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'kklu esa uSfrdrk 

 

izkDdFku o ifjp; 

egRoiw.kZ dFku &  

tks ifjorZu vki fo'o esa ns[kuk pkgrs gks og igys Lo;a esa ns[kksA  

egkRek xka/kh  

vPNkbZ vkSj cqjkbZ dh tks js[kk gksrh gS og u rks ns'kks ds chp ls 

fudyrh gS vkSj u gh oxksZ ds chp ls] cfYd izR;sd euq"; ds fny ds chp ls 

xqtjrh gSA  

,ysDtSaMj lkseSfUl;u  

dkuwu bruk lkjxfHkZr gksuk pkfg, fd mls dksV ds tsCk esa j[k dj ys 

tk;k tk ldsa vkSj bruk ljy gksuk pkfg, fd ,d fdlku Hkh le> ldsaA  

usikfy;u  

lqn`< vkSj [kq'kgky Hkkjr ds :Ik esa iwoZLojkt rcrd ugha gks ldrk tc rd fd 

jktuhfr] vFkZO;oLFkk vkSj le; esa Hkz"Vkpkj dks [kRe ugha fd;k tk ldsa vkSj bl 

izfØ;k esa 'kklu dks ,d detksj dMh ekuk tkrk gS fd vPNs 'kklu esa N% ekinaM 

le>s tkrs gS & 

 dFku vkSj t;kcnsgh  

 jktuhfrd vfLFkjrk vkSj fgalkdh vuqifLFkfr  

 fj';r dh vuqifLFkfr ljdkjh vuqifLFkfr  

 ljdkjh izHkko'khyrk  

 fofu;kRed cks> dh mi;qDrk  

 dkuwuh fu;e  

 

'kklu esa dkuwu ds lkFk uSfrdrk] lR;fu"Vk vkSj fo'okl o vkLFkk dk ,d ekgkSy 

cuk;k tkuk pkfg,A tgka ij ikjnf'kZrk] [kqykiu] fufeZdrk] fu:i{krk vkSj U;k;iw.kZrk 

dk ewY; lekfgr gks ldsaA bls bl rjg gksuk pkfg, tSls lw;Z ds pkjks vkSj xzgA  

vPNs 'kklu dh uhao fLFkjrk vkSj e/kqj laca/kks dks lqfuf'pr djrs gq, uSfrd xq.kks ij 

j[kh tkuh pkfg,A vPNh 'kklu dyk phtks dks lgh :Ik esa ysus vkSj lgh txg ij 

j[kus esa gh gksrh gSA  
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uSfrdrk dqN ekunaMks dh ,d J`a[kyk gS tks vkpkj dk ekxZ fn[kykrh gSA tks u dsoy 

'kklu esa cfYd lkoZtfud thou esa Hkh vkSfpR; fu/kkZfjr djrh gSA  

uSfrdrk ekud fu;eksa dk ,d LoxZ gS ftls lekt vius gh mij ykxw djrk gS vkSj 

tks O;ogkj] fodYiks vkSj dk;Zokfg;ksa ds ekxZn'kZu esa lgk;rk djrk gS rFkk ,d 

bZekunkj laLd`fr dks fodflr djrk gSA  

uSfrdrk dh fodYkrk Hkz"Vkpkj dks tUe nssrh gS tks uSfrd ewY;ks dss fxjkoV dk 

ifjpk;d gSA ekuuh; vkpj.k esa lq/kkj ykus ds fy, bu ewY;ksa dks vkRelkr djuk 

gksxk] vkyksdh budh vuqikr cgqr de gSA  

okLrfod txr esa uSfrd ewY;ks ,oa laLFkkuks dk LFkku gS laLFkku o ik= iznku djrs gS 

tks uSfrd ewY;ks dks vkdkj vkSj ifj.kke dk :Ik nsrs gS lHkh 'kklu dyk vkSj dkwuuks 

vkSj laLFkkuks dk ;g ,d vk/kkj gS bu vk/kkj dk QSy gksuk Hkz"Vkpkj vkSj lRrk ds 

v:I;ksx esa o`f) dk dk/kk gSA  

Hkz"Vkpkj dks c<kok nsus okyk ,d ?kV d gS & dsUnzh;dj.k gesa lRrk dk iz;ksx ls nwj 

jguk gksxk ftlls fd izkf/kdkjh vkSj tokcnsgh ds chp varj T;knk gksA  
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                   v/;k; & 2 uSfrdrk dk <kapk 

lkjka'k 

 

uSfrdrk o jktuhfr & 

 fdlh Hkh yksdra= esa 'kklu ds fy, uSfrd <kaps ij dksbZ Hkh ppkZ vfuok;Z :Ik 

ls jktuhfr esa uSfrd ewY;ksa ls gh vkjEHk dh tkuh pkfg,A jktuhfr o blesa yxs yksx 

fdlh jkT; dh fo/kk;h vkSj dk;Zikfydk i{kks esa ,d egRoiw.kZ vnk djrs gSA Hkkjr dk 

;g lkSHkkX; gh Fkk fd uSfrd vkpj.k ds maps ekunaM Lora=rk laxzke ds vVwV fgLls 

jgsA ysfdu nqHkZkX;o'k lRrk ds gLrkarj.k ds ckn jktuhfr esa vkijkf/kd izo`fRr;ksa ds 

c<us ls uSfrdrk dk ;g Lrj fxjus yxkA bldks nwj djus ds fy, 1980 ls 

jktuhfrd nyks] ljdkjks fuokZpu vk;ksx o loksZPp U;k;ky; us vusd dne mBk, gSA  

 

jktuhfr dk vkijk/khdj.k &  

vijkf/k;ksa dk pqukoh izfØ;k esa Hkkx ysuk & ;g gekjh fuokZpu O;oLFkk dk uktqd vax 

cu x;k gSA lekt esa vijk/k o fgalk esa o`f) gksus ds vusd ewy dkj.k gSA ftuesa 

dkuwuks dh fcYdqy vuns[kh] lsokvks dh [kjkc xq.koRrk vkSj mues Hkz"Vkpkj dkuwu 

rksMus okyks dk jktuhfrd oxZ }kjk laj{k.k o vijk/kks dh tkap eas i{krkiw.kZ gLr{ksi 

gSA vijk/k dh tkap ij vlj Mkyus ls vkSj iqfyldfeZ;ksa dks vius leofxZ;ksa esa 

'kfDr'kkyh fojks/kh cuus dk volj ;g ,d ,slk pqEcd gS tks fcuk fdlh fojks/k ds 

vijkf/k;ks dks jktuhfr esa [khp ykrk gSA  

 

mnkgj.k &  

;qukbZVsaM fdaxMe esa uSfrdrk & 80 o"kksZ ls vf/kd igyss dk mYys[k gS] tc ;w-ds- esa jkels 

eSad MksukYM ds usr`Ro dh izFke yscj ljdkj dScsy ekeys ds dkj.k foQy gks xbZA 

D;ksfd ml ljdkj us fcYdqy jktuhfrd dkj.kks ls jktnzksg ds ekeys eas Qal 

vkijkf/kd vkjksiks dks okil ysus dk fu.kZ; ys fy;kA  

tufgr o vPNs 'kklu dks viokn ds :Ik esa NksMdj fuokZpu vk;ksx dks vkSipkfjd 

:Ik ls ;g dgus dks foo'k gksuk iMk fd Hkkj esa 6 eas ls ,d fo/kk;d dks xaHkhj 

vijk/kiw.kZ vkjksiks dk lkeuk djuk iMkA rc le; Fkk tc rRdky jksdFkke ds mik; 

fd, tkrsA  

pqukoks esa xSj dkuwuh o vuqfpr /ku dk iz;ksx Hkz"Vkpkj dk ,d vkSj izeq[k dkj.k gS 

ftldks de fd;k tkuk pkfg,A  
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gky ds lq/kkj &  

1- fuokZpu ukeofy;ksa dh ifj'kq)rk esa lq/kkj tSls QksVks igpkui= dh O;oLFkk dk 

dke] ernkrkvks dh fuokZpu ukekofy;ksa dk dEI;qVjhdj.k vkfnA  

2- mEehnokjks ds iwoZo`Rrks dk C;kSjk nsuk tSls lEifRr dk C;kSjk] vijkf/kd ekeyks 

dk C;kSjA  

3- nafMr vijk/k ds nks"kh yksxks dh vk;ksX;rk  

4- vkpkj lafgrk dk izorZu djuk  

5- Lora= o fufHkZd pquko] tSls iqfyl izca/kks esa lq/kkj] bysDVªkWfud e'khuks dk 

iz;ksxA  

6- eaf=ifj"kn ds vkdkj dks de djukA  

7- jktuhfrd lq/kkjks ds eqqn~ns Ikj fopkjA  

8- jktuhfrd dks"kks esa lq/kkjA  

 

pquko esa futh nku ls izkIr iwath dks lhfer djuk gksxk] yksd izfrfuf/kRo vf/kfu;e 

pqukoh [kpksZs ij vadq'k yxkrk gS jktuhfrd Hkz"Vkpkj ds eq[; L=ksrks dks lekIr djus 

ds fy, pqukoks esa ljdkjh dks"kks dks ykxw djus dh foo'krk dk ekeyk gSA  

 

xBca/ku o uSfrdrk 

cgqnyh; O;oLFkk ds dkj.k xBca/ku jktuhfr vkt Hkkjrh; jktuhfr dk ,d vge 

fgLlk gks xbZ gSA D;ksfd ;gka fdlh ,d ny dks Li"V cgqer feyuk cgqr dBhu gSA 

xBca/ku ljdkj dks leqfpr Bgjk, tkus ds fy, Hkh nyks dks ,d dk;ZØe ds rge 

lkekftd vkfFkZd y{;ks dks izkIr djus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A  

 

flQkfj'k & 

;g lafo/kku esa la'kks/ku djus dh vko';drk gS fd pquko ds iwoZ pquko ds ckn o 

ljdkj crkus ds ckn chp esa ,d ;k vf/kd ny ljdkj ls vyx gksus ;k iqu% 'kkfey 

gksus ds fy, fuokZpu e.My ls u;k vkns'k ysuk gksxkA  

 

eq[; fuokZpu vk;qDRk@vk;qDrksa dh fu;qfDr;ka &  

lafo/kku ds vuqPNsn 324 esa vuqca/k fd;k x;k gS] fd mudh fu;qfDr jk"Vªifr }kjk 

iz/kkuea=h dh lykg ij dh tk,xhA  
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flQkfj'k &  

iz/kkuea=h dh v/;{krk yksdlHkk ds v/;{k] yksdlHkk esa foi{k ds usrk o jkT;lHkk ds 

mik/;{ks dks lnL;ks ds :Ik esa lkFk ysdj ifj"kn dks eq[; fuokZpu vk;qDr os fuokZpu 

vk;qDrks dh fu;qfDr ds jk"Vªifr ds fopkjkFkZ flQkfj'ksa djuh pkfg,A  

 

 pqukoh ;kfpdkvks dk f'k?kz fuiVku &  

 lnL;rk ds fy, vk;ksX;rk dk vk/kkj &  

flQkfj'k &  

lafo/kku ds vuqPNsn 102M ds varxZr leqfpr fo/kku vf/kfu;fer fd;k tk, ftlesa 

fdlh laln lnL; dh vk;ksX;rk dh 'krksZ dk lokZxh.k <ax ls mYys[k fd;k tkuk 

pkfg,A blh izdkj jkT;ks dks Hkh vuqPNsn 198M ds varxZr fo/kku cukuk pkfg,A  

 

pqukoks esa ljdkjh dks"kks ij bUnzthr xqIrk lfefr }kjk nh xbZ flQkfj'k fuEu gS & 

1- pquko esa [kpZ fd, tkus okys /ku ds vuqfpr vkSj vuko';d dks"k dh xqtkab'k dks 

de djus ds fy, vkaf'kd jkT; dks"k dh O;oLFkk dks ykxw fd;k tkuk pkfg,A  

2- ny cny dkuwu dk dMkbZ ls ikyu fd;k tkuk A  

 

91oka lafo/kku la'kks/ku 2003  

bl ekeys esa fuokZpu vk;ksx us ;g flQkfj'k dh gS fd lnL;ksa ds ny cny ds vk/kkj 

ij vk;ksX;rk ds iz'u dk fu.kZ; Hkh fuokZPku vk;ksx dh lykg ij jk"Vªifr@ jkT;iky 

}kjk fy;k tkuk pkfg,A  

 

v;ksX;rk &  

;g lq>ko fn;k x;k gS fd xaHkhj vkijkf/kd vkjksiks ds laca/k esa vkjksiks dk lkeuk dj 

jgs lHkh yksxks dh v;ksX; Bgjk, tkus ds fy, la'kks/ku fd, tkus dh vko';drk gSA  

fuokZpu vk;ksx us ;g flQkfj'k dh gS] fd yksdizfrfu/kRo vf/kfu;e dh /kkjk 31 ds 

varxZr fiBklhu vf/kdkjh] fuokZPku vf/kdkjh] eq[; fuokZpu vf/kdkjh o fuokZpu vk;ksx 

ds le{k dh xbZ lHkh feF;k ?kks"k.kkvks dks fuokZpu vijk/k ekuk tkuk pkfg,A  

jktuhfrd nyks }kjk [kkrks dk vfuok;Z :Ik ls izdk'ku djuk pkfg,A  
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lkoZtfud thou esa uSfrdrk  

uSfrdrk dh uhao mRrjnkf;Ro o tokcnsgh dh /kkj.kk esa j[kh tkrh gSA yksdra= esa 

lkoZtfud in ij vklhu turk dks vUrrksxRok tokc nsuk gksrk gSA ,slh tokcnsgh 

dks dkuwu o fu;eksa dh O;oLFkk ls izHkkoh fd;k tkrk gSA uSfrdrk ,sls dkuwu vkSj 

fu;eksa ds fuekZ.k esa ,d vk/kkj nsrh gSA  

yksdra= dk ewYkHkwr fl)kar ;g gS] fd lRrk dks /kkj.k djus okys lHkh O;fDr bls 

yksxks ls izkIr djrs gS o ;g mudk nkf;Ro gS fd os vius vf/kdkfj;ksa dk mi;ksx 

tufgr esa djsA  

vke thou esa uSfrdrk dh Hkwfedk esa vusd i{k gS ,d rjQ mPp vkpkj ds ewY;ks dh 

vfHkO;fDr gS vkSj nwljh vksj dkjokbZ dh lqfuf'prrk ls gS] ftlds fy, lkoZtfud 

vf/kdkjh dks oS/kkfud :Ik ls tokcnsg Bgjk;k tk ldrk gSA  

uSfrd O;ogkj ds fdlh Hkh <kaps esa fuEUk rRoks dks gksuk vko';d gS &  

1- uSfrd izfrekud vkSj O;ogkjks dks lafgrkc) djukA  

2- tufgr o O;fDrxr ykHk ds chp la?k"kZ ls cpus ds fy, O;fDrxr :fp dks 

vfHkO;Dr djukA  

3- lkjHkwr lafgrkvks dks izHkkoh cukus ds fy, O;oLFkk dh jpuk djukA  

4- fdlh lkoZtufd vf/kdkjh dks vius in ij ;ksX; ;k vk;ksX; djkj fn, tkus ds 

fy, izfrekud iznku djukA  

 

lkoZtfud in ij vklhu yksxks ds fy, uSfrd ekunaM D;k gksus pkfg, bl Ikj 

vR;kf/kd  o`gr oDrO;ksa esa ls ,d la;qDr jkT; esa yksdthou esa izfrekudks ij lfefr 

ls vk;k Fkk ftls uksyu lfefr dgk tkrk gSA  ftlesa lkoZtfud thou ds 

fuEufyf[kr fl)kUrks dk mYys[k fd;k x;k gS &  

1- fu%LokFkZ fu"Brk  

2- lR; fu"Vrk  

3- fo"k;fu"Brk  

4- tokcnsgh  

5- fu"diVrk  

6- bZekunkjh  

7- usr`Ro  
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vUrjkZ"Vªh; n`f"V 

vkius fnukad 31 vDVqcj 2003 ds ladYi la[;k 58@4 eas egklHkk us Hkz"Vkpkjs ds 

fo:) la;qDr jk"Vª lEesyu dks viuk fy;k A 

mnkgj.k & csfyt esa ljdkjh inkf/kdkfj;ksa ds fy, vkpkj lafgrk lafo/kku esa fu/kkZfjr 

gSA  

ladYi dh /kkjk 8 &  

ljdkjh inkf/kdkfj;ksa ds fy, vkpkj lafgrk &  

1- Hkz"Vkpkj ls yMus ds fy, izR;sd ny vU; ckrks ds vykok lR;fu"Bk] U;k;fu"Bk 

o mRrjnkf;Ro dks viuh oS/kkfud O;oLFkk ds ewyHkwr fl)kUrks ds vuqlkj vius 

ljdkjh inkf/kdkfj;ksa ds chp fodflr djsxkA  

2- izR;sd jkT; ny lkoZtfud dk;ksZ ds lgh lEekutud o leqfpr dk;Z fu"iknu 

ds fy, vkpkj lafgrk dks ykxw djus dk iz;kl djsxkA  

3- izR;sd jkT; ny egklHkk ladYi 51@59 rkjh[k 12@12@1996 ds layXud eas 

vUrfoZ"V ljdkjh inkf/kdkfj;ksa ds fy, vUrjkZ"Vªh; vkpkj lafgrk ds igywvks dk 

/;ku j[ksxkA  

4- izR;sd jkT; ny ljdkjh inkf/kdkfj;ksa }kjk vius dk;Z fu"iknu ds nkSjku muds 

/;ku esa vk, Hkz"Vkpkj ds dk;ksZ dh lwpuk dks leqfpr izkf/kdkfj;ksa rd igqpus 

ds dk;Z dks lqfo/kktud cukus ds fy, vius jk"Vªh; dkuwuks ds ewyHkwr fl)kUrks 

ds vuqlkj LFkkfir fd, x, mik;ks vkSj O;OkLFkkvks ij fopkj djsxkA  

5- izR;sd jkT; ny tgka leqfpr gks vius jk"Vªh; dkuwuks ds ewyHkwr fl)kUrks ds 

vuqlkj ,sls mik; vkSj O;oLFkkvks dks LFkkfir djus dk iz;kl djsx ftuesa 

ljdkjh inkf/kdkjh;ks }kjk leqfpr izkf/kdkfj;ksa ds le{k vU; ckrks ds vykok 

mudh ckgjh xfrfof/k;ksa] jkstxkj] i;kZIr migkjks ;k ykHkks ls lacaf/kr ,slh 

?kks"k.kk djuk vko';d gks ftlesa muds }kjk fd, tk jgs dk;ksZ ds laca/k esa 

fdlh vfHk:fpr dk fojks/k gks ldrk gSA  

6- izR;sd jkT; ny vius jk"Vªh; dkuwuks ds vuqlkj ,sls ljdkjh inkf/kdkfj;kas dk 

vfrØe.k djrs gksA  

eaf=;ksa ds fy, uSfrd <kapk 

fo'o ds vusd ns'kks esa eaf=;ks ds fy, vkpkj ;k uSfrd lafgrk fu/kkZfjr dj j[kh gSA 

ftlesa dukMk] ;wds o csfyt izeq[k gSA blh rjg Hkkjr ljdkj us Hkh ,d vkpkj 

lafgrk dks fu/kkZfjr fd;k gqvk gS tks la?k o jkT; ljdkj ds eaf=;ks ij gh ykxw gksrh 

gS tks fuEu gS &  

1- ea=h ds :Ik esa in laHkkyus ls igys lafo/kku ds izko/kkuks yksd izfrfuf/kRo 

vf/kfu;e 1951 vkSj ,sls fdlh vU; dkuwu tks fQygky ykxw ds vfrfjDr og 

O;fDr &  

iz/kkuea=h ;k eq[;ea=h dks vius vkSj vius ifjokj ds lnL;ks dh lEifRr;ksa o 

nkf;Roksa o O;kikj esa :wfp;ksa ds C;kSjs dks izdB djsxkA  
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fu;qfDr ls igys lHkh O;kikfjd o O;olk;ks ds LokfeRo ;k izko/kku ;k :fp;ksa 

ls lac/k rksM ysxkA  

2- in ij vklhu gksus o in ij  vklhu jgus rd &  

iz/kkuea=h ;k eq[;ea=h dk gj o"kZ 31 ekpZ rd viuk lEifRr o nkf;Roksa ds 

lac/k esa ?kks"k.kk HkstsxkA  

ljdkj ls fdlh Hkh izdkj dh lfefr dks cspus ;k [kjhnus ls [kqn dks vyx 

j[skxkA  

fdlh Hkh O;oLkk; ls [kqn dks vyx j[ksxkA  

ifjokj ds fdlh lnL; ;k fdlh ,slh O;kolkf;d dEiuh ls rkYyqd uk gks tks 

ljdkj dks eky ;k lsok iwfrZ djus esa fyIr gksA  

3- dksbZ Hkh ea=h &  

O;fDrxr :Ik ls ;k ifjokj ds lnL; ds ek/;e ls pUns dks Lohdkj djukA  

Lo;a dks jktuhfrd ny ls izkIr ykHk ds vykok vU; lHkh izdkj ds ykHk ls 

lac/k ugha djsxkA  

3-2 iz/kkuea=h dh vuqefr ds fcuk fons'k ls izkIr fdlh Hkh jkstxkj dks Lohd`r djus       

dh vuqefr ughaA 

4- vius fudV ds lacaf/k;ksa dks NksMdj fdlh ls Hkh ewY;oku migkjks dks Lohdkj 

ugha djsxkA  

 fons'kh migkj 

 izrhdkRed izd`fr & Lohdk;Z  

 fcuk izfrdkRed izd`fr  

 5000 :- ls de & Lohdk;Z  

 5000 :- ls T;knk  

 rks'k[kkus ls izkIrdrkZ dks [kjhnrk dk fodYi  

 x`gdk;Z ds migkj jk"Vªifr Hkou] iz/kkuea=h fuokl] jktHkou esa jkT; dh laink 

ds :Ik esaA ¼nfj;ka] fp=dkjh] QuhZpj½ 

 Hkqxrku djds [kjhnus dk fodYi  

 fdlh laxBu }kjk iqjLdkj ij &  

 laxBu ds izR;;i= dh igpku &  

 udnh okys Hkkx dks LOkhdkj ugha fd;k tk,xkA  

 ea=h ds dke ls lacaf/kr gksus ij iz/kkuea=h] eq[;ea=h ls vuqerhA  

vkpkj lfgrk ds vykok ,d uSfrd lafgrk gksuh pkfg, tks bl ckr ij ekxZn'kZu ns 

fd fdl izdkj ea=h vius drZO;ksa dk fu"iknu djrs gq, laoS/kkfud o uSfrd lafgrk ds 

mPpre izfrekud dks cuk, j[ks] ;g lafgrk dkuwu dk ikyu djus] U;k; ds lapkyu 

dks cuk, j[kus vkSj tu thou dh lR; fu"Bk dh j{kk djus ds fy, eaf=;ksa ds iz/kku 

dk;ksZ ij vk/kkfjr gksxhA ;g ea=h flfoy lsodks ds laca/kks dks fLk)kUrks dks Hkh fu/kkZfjr 

djsxhA  
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flQkfj'ks & 

1- eaf=;ks ds fy, vkpkj lafgrk ds lkFk uSfrd lafgrk Hkh gksuh pkfg,A  

2- uSfrd lafgrk o vkpkj lafgrk dk vuqikyu lqfuf'pr fd;k tk,A  

3- vfrØe.k ds fof'k"V ekeyks ij dk;Zokgh dh tk,A  

4- uSfrd lafgrk] vkpkj lafgrk o okf"kZd fjiksVZ dks turk dh igqap esa j[kk tkuk 

pkfg,A  

                   fof/k fuekZrkvks ds fy, uSfrd <kapk 

vU; ns'kks esa fof/k fuekZrkvks ds fy, uSfrd <kapk  

1- la;qDr jk"Vª dk lafo/kku vius vuqPNsn 1 /kkjk 5 es vius lnL;ks dks vuq'kklu 

esa j[kus ds fy, dkaxzsl dks O;kid vf/kdkj iznku djrk gSA  

2- ;-ds- gkml vkWQ dkWeUl us orZeku vkpkj lafgrk dks vius ladYi fnukad 19 

tqykbZ 1985 }kjk vius lnL;ks ds fy, viuk fy;kA  

 

jkT;lHkk dh uSfrdrk lfefr &  

jkT;lHkk ds izfØ;k rFkk dk;Z lapkyu laca/kh fu;eks ds v/;k; 14 esa lnL;ksa ds vkpkj 

vkSj uSfrd lafgrk ij fuxjkuh j[kus ds fy, uSfrdrk lfefr ds xBu dh O;OkLFkk gSA 

bl uSfrdrk lfefr dk igyk xBu 4 ekpZ 1997 dks lnu ds lHkkifr }kjk fd;k x;k 

FkkA  

jkT;lHkk ds lnL;ks ds fy, vkpkj lafgrk dk orZeku <kapk fuEu izdkj ls gS &  

jkT;lHkk ds lnL;ks dks mueas O;Dr fd, x, fo'okl dks cuk, j[kus ds fy, viuk 

mRrjnkf;Ro le>rs gq, mUgsa yksxks dh vke HkykbZ ds fy, vius 'kklukns'k dk 

fu"iknu deZBrk ds lkFk djuk pkfg,A mUgas lafo/kku lalnh; laLFkkuks vkSj lcls mij 

vke turk dks mPPk lEeku nsuk pkfg,A mUgas lafo/kku dh mn~nsf'kdk esa fu/kkZfjr 

vkn'kksZ dks okLrfodrk esa cnyus ds fy, fujarj iz;kl djrs jguk pkfg,A  

 

yksdlHkk dh uSfrdrk lfefr &  

uSfrdrk lfefr us viuh izFke fjiksVZ esa ;g voyksdu fd;k gS fd lnL;ks ds fy, 

uSfrd O;ogkj laca/kh ekunaMks dks lalnh; lfefr;ksa }kjk dh xbZ flQkfj'kksa ds vk/kkj 

ij o"kksZ ls viukbZ tk jgh izFkkvks esa Ik;kZIr :Ik ls izko/kku fd;k x;k gSA  
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fo|eku ekunaMks ds vykok] lfefr us ;g Hkh flQkfj'k dh gS fd lnL;ks dks 

fuEUkfyf[kr lkekU; uSfrd fl)kUrks dk ikyu djuk pkfg, &  

1- lnL;ks dks vius in dk iz;ksx yksxks ds lkekU; dY;k.k dks c<kok nsus ds fy, 

djuk pkfg,A  

2- yksdin ds drZO; ds izfr O;fDrxr :fp;ka xkS.k le>h tk,A  

3- futh foRrh; ;k ikfjokfjd :fp;ksa ds la?k"kZ esa yksdfgr dks [krjk ugha gksuk 

pkfg,A  

4- yksd lalk/kuks dk iz;ksx turk dh HkykbZ ds fy, gksaA 

5- ewy drZO;kas dks vius eu esa loksZijh j[kuk pkfg,A  

6- yksd thou esa uSfrdrk] xfjek o 'kkyhurk ds mPp ekUkn.Mks dks cuk, j[kuk 

pkfg,A  

:fp dks O;Dr djuk &  

yksd o futh :fp;ksa ds chp la?k"kZ ls cpus ds fy, ,d mik; Lo;a dh :fp dks 

vfHkO;Dr djuk gSA Hkkjr esa] laln ds nksuks lnuks esa viuh :fp fofHkUUk izdkj ls 

O;Dr fd;k x;k gSA  

jkT;lHkk ds lHkkifr us ;g fu.kZ; fn;k gS fd ;fn fdlh lnL; dk lnu ds le{k 

fdlh ekeys esa O;fDrxr vkfFkZd vFkok lh/kk LokFkZ gS rks ml ekeys es dk;Zokgh eas 

Hkkx ysrs le; vius LokFkZ dh izd`fr dks ?kksf"kr djuk vkisf{kr gSA  

futh :fp;ksa ;k fgrks dh vfHkO;fDr ds fy, fof'k"V O;oLFkk :fp jftLVkj dk cukuk 

gSA uSfrd lfefr us viuh fjiksVZ esa ;g flQkfj'k dh gS fd lnL;ks dh :fp;ksa dk ,d 

jftLVj yksdlHkk lfpoky; esa cuk;k tkuk pkfg, ftls xksiuh; le>k tkuk pkfg,] 

vkSj mlesa lekfo"V lwpuk dks fdlh Hkh O;fDr dks v/;{k dh vuqefr fn, tkus ij gh 

miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A  

:fp;ka &  

1- ikfjJfed funsZ'ku dk dk;Z 

2- fu;fer ikfjJfed xfrfo/kh  

3- fu;a=.k izd`fr dk va'knku  

4- Hkqxrku ds cnys ijke'kZ  

5- O;olkf;d O;ogrrkA  

lEifRr;ksa o nkf;Roksa ds C;kSjs nsukA  

laln o fo/kkueaMyks esa uSfrd ekun.Mks dk izorZuA  
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flQkfj'ks & 

1- laln ds izR;sd lnu }kjk uSfrd vk;qDr in dk xBu fd;k tkuk pkfg,A ;g 

in v/;{k @ milHkkifr ds varxZr dk;Z djrs gq, uSfrdrk ij lfefr ds vius 

dkeks dk fu"iknu djus eas lgk;rk djsxk vkSj lnL;ks dks ;Fkk vko';d lykg 

nsxk vkSj vko';d vfHkys[kks dks j[skxkA  

2- jkT;ks ds ckjs esa vk;ksx fuEufyf[kr flQkfj'k djrk gS &  

1- lHkh jkT; fo/kkueaMyks dks vius lnL;ks ds fy, uSfrd lafgrk o vkpkj 

lafgrk dks viuk ysuk pkfg,a  

2- uSfrdrk lfefr;ksa dk xBu fd;k tkuk pkfg,A  

3- lnL;ks dh vfHk:fp ds jftLVj dks cuk, j[kk tkuk pkfg,A  

4- lnukss ds iVy ij okf"kZd fjiksVksZ dks fooj.k nsrs gq, ftuesa vfrØe.k 

'kkfey gks] j[kk tkuk pkfg,A  

5- jkT; fo/kkueaMy ds izR;sd lnu dks uSfrdrk vk;qDr dk xBu fd;k tkuk 

pkfg,A  

 

ykHk dk in  

Hkkjr ds lafo/kku es ;g fu/kkZfjr fd;k x;k gS fd mu laln o fo/kkueaMy ds lnL;ks 

dks laln ;k fo/kkueaMy dk lnL; pqus tkus ds fy, vkSj lnL; gksus ds fy, vk;ksX; 

dj fn;k tk,xk ;fn os ljdkj ds v/khu ,sls in dks NksMdj ftldks /kkj. djus okys 

v;ksX; u gksuk laln us fof/k }kjk ?kksf"kr fd;k gS] dksbZ ykHk dk in /kkj.k djrk gSA 

blds ihNs ewy fopkj in ds d`R;ks vkSj fo/kk;h d`R;ksa ds chp fgr la?k"kZ dks nwjs djuk 

gSA  

laoS/kkfud fl)kUrks esa ;g /;ku j[kk x;k gS fd fuokZfpr lnL; ljdkj ds d`R;ks ij 

fuxjkuh j[k ldsaA  ;fn lnL; dk;Zikfydk ds izfr d`rK gks rks fo/kku dHkh Hkh 

viuh Lora=rk dks dk;e ugha j[k ldrk vkSj og ea=hifj"kn vkSj vf/kdkfj;kas ds lewg 

ij fu;a=.k [kks nsrk gS bl ifjIkzs{; ls lnL;ks ds fy, in ds ykHk ij laoS/kkfud jksd 

yxkuk vko';d o Lokxr ;ksX; nksuks gh gSA  

laoS/kkfud n`f"V ls dksbZ Hkh rc rd ea=h ugha cu ldrk tc rd og laln ;k 

fo/kkueaMy dk lnL; u gks] vxj dksbZ ea=h budk lnL; ugah gS rks mls 6 eghus ds 

vUnj budh lnL;rks ysuh gksrh gSA 

ykHk ds in ls lacaf/kr lafo/kku ds vuqPNsn 102 vkSj vuqPNsn 191 dh Hkkouk dk o"kksZ 

ls vfrØe.k gksrk vk jgk gS vr% bldh leh{kk dh t:jr gSA  
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flQkfj'ks &  

1- dkuwu esa ykHk in dh ifjHkk"kk cukus ds fy, fuEufyf[kr fl)kUrks ds vk/kkj ij 

la'kks/ku fd;k tkuk pkfg, &  

lykgdkjh fudk;ks ds ,sls lHkh inks dks ykHk ds in ugha le>k tkuk pkfg, 

tgka fo/kk;d dk vuqHko n`f"V vkSj fo'ks"kKrk ljdkjh fufr ds fy, bUiqV dk 

dke djsa] pkgs ,sls in ls laca/k ikfjJfed vkSj lqfo/kk,a gh D;ksa u nh x;h gksA  

,sls lHkh in ftuesa lkoZtfud fuf/k;ksa ij dk;ZIkkyd dk fu.kZ; vkSj fu;a=.k 

lafyIr gks inks ij jguk 'kkfey gks] uhfr dk fu.kZ; ysus vkSj izca/k laLFkkuks ;k 

[kpksZ dk vf/kdkj vkSj vuqeksnu 'kkfey gks dks ykHk dk in le>k tk, o 

fo/kk;d dks fdlh Hkh ,sls in ij ugha jguk pkfg,A  

;fn ea=h in ij jgrs gq, dksbZ Hkh ea=h ;kstuk vk;ksx ;k vU; izkf/kdj.k ;k 

laxBu dk lnL; gS rks mls ykHk dk in uk le>k tk,A  

2- laln lnL; LFkkuh; {ks= fodkl ;kstuk vkSj fo/kk;d LFkkuh; {ks= fodkl 

;kstuk tSlh Ldheksa dks lekIr dj nsuk pkfg,A  

3- laln lnL;kas o fo/kk;dks dks lwpuk vf/kdkj vf/kfu;e ds varxZr lkoZtfud 

izkf/kdkfj;ksa ds :Ik esa ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg,A flok; blds fd tc os 

fo/kk;h dkeks dk fu"iknu dj jgs gksA  

                  flfoy lsokdks ds fy, uSfrd lafgrk 

Hkz"Vkpkj fuokj.k lfefr  

Hkkjr tSls ns'k ds fy, HkkSfrd lalk/kuks dk fodkl djuk vkSj lHkh oxksZ ds fy, thou 

ds Lrj dks mij mBkuk okLro esa vfuok;Z gSA blds lkFk lkFk yksd thou ds fcxMrs 

gq, Lrjks dks Hkh lq/kkjuk gSA gekjs ;qokvks esa vkn'kZokn o ns'kHkfDr dh Hkkouk mudh 

,d vkdka{kk ds :Ik esa fo|eku jgsA gky gh ds o"kksZ esa tks uSfrd mRlkg dh deh jgh 

gS og 'kk;n vdsyk ,slk ?kVd jgk gS tks lR;fu"Bk o dq'kyrk dh etcwr ijEijkvks 

ds fodkl esa ck/kk cuk gqvk gSA  

gekjh flfoy lsok O;oLFkk esa O;ogkjks o lQyrkvks dh ijEijk jgh gSA tks orZeku o 

Hkfo"; ds flfoy lsodks }kjk vey djus ds mnkgj.k is'k djrh gSA ;g Hkh Lohdkj 

dj fy;k tkuk pkfg,A fd mfpr vkpkj ds ekun.Mks dks cukus vkSj mUgsa fodflr 

djus ds fy, fo|eku :Ikjs[kk ds dkuwuks vkSj fu;eks dk va/kk/kq/k izorZu ugha fd;k tk 

ldrk gSA ;g lcdqN lgh txg ij larqyu j[kus dk iz'u gSA  

izorZuh; izfrekudks dk ,d orZeku vkSj vkpkj fu;e gS tks dsUnzh; flfoy lsok,a 

1967 ds izk:Ik esa ftlesa le; le; ij ifjorZu gq, gSA 1930 esa D;k djs o D;k u 

djsa dk mYys[k vkpkj fu;e dgk x;kA ftlesa lR;fu"Bk o drZO; ds izfr lefiZr 

tSls dqN lkekU; izfrekudks dks 'kkfey fd;k x;kA Hkkjr esa flfoy lsodks ds fy, 

,slh dksbZ uSfrd lafgrk ugha gSA Hkkjr esa fofo/k vkpkj fuxe gS tks lkekU; xfrfof/k;ksa 

ds lsV ij izfrca/k yxkrs gS] ij ;s uSfrd lafgrk dk dk;Z ugha djrsA ,d Mªk¶V yksd 

lsok fcy tks vc dkfeZd yksd f'kdk;r rFkk isa'ku ea=ky; ds fopkjk/khu gS esa flfoy 

WhatsApp # 8800141518 http://gshindi.com Page 13 / 53

http://gshindi.com


lsodks ls vusd lkekU; vis{kkvks dk fu/kkZj.k djus ds fy, izLrko fd;k x;k gS] fcy 

esa j[ks x, ewY; bl izdkj gS & 

1- lafo/kku dh mn~nsf'kdk esa LFkkfir fofo/k vkn'kskZ ds izfr fu"Bk  

2- jktuhfr ls ijs jgdj d`R; djukA  

3- yksxks dh mUufr ds fy, vPNk nsukA  

4- mn~ns';iw.kZ o fu"i{krkiw.kZ dk;Z djuka  

5- fu.kZ; fuekZ.k esa tokc nsgh o ikjnf'kZrkA  

6- mPPkre uSfrd izfrekud  

7- jk"Vªfgr o jk"Vªh; laLd`fr loksZijha  

8- [kpksZeas feyO;f;rk o viO;; dks lqfuf'pr djukA  

bl Mªk¶V fcy esa yksd lsok lafgrk o yksd lsok izca/ku lafgrk dk mRrjnkf;Roksa dk 

fu/kkZj.k fd;k x;k gS ;s eqn~ns dsoy flfoy lsodks ds fy, gh ugha cfYd ukSdj'kkgh ds 

lHkh Lrjks ds fy, egRoiw.kZ gS vkSj lEkku :Ik ls lHkh LFkkuh; fudk;ks vkSj muds 

deZpkfj;ksa ds fy, HkhA lafo/kku ds 73osa o 74osa la'kks/ku ds ckn LFkkuh; fudk;ks dh 

vc jk"Vª ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk gks xbZ gSA  

mnkgj.k & 

1999 esa vkLVªsfy;k dh ljdkj us vkLVªsfy;k yksd lsok vf/kfu;e cuk;k] tks yksdlsok 

ewY;ks dk ,d lsV fu/kkZj.k djrk gSA  

Hkkjr esa Hkh vkLVªsfy;k dh rjg ,slk fcy gksuk pkfg, tks dkuwu }kjk vuqca/k fd;k 

tk,A Mªk¶V yksdlsok fcy 2006 esa fofgr ewY; blh fn'kk es ,d dne gSA lkekU;r% 

vkpkj lfgrk,a lsok ds fy, fu/kkZfjr gksrh gSA  

egkRek xka/kh }kjk 1925 esa ;ax bafM;k esa crk, x, lkr lkekftd iki &  

1- fcuk fl)kUrks ds jktuhfr  

2- fcuk dke ds /ku  

3- fcuk vUrdj.k ds vkjke  

4- fcuk pfj= ds Kku  

5- fcuk ekuork ds foKku  

6- fcuk cfynku ds iwtk  

 

 

flQkfj'ks &  

1- yksd lsok ewY;ks ftUgs lHkh lokZtfud deZpkfj;ks dks mapk Lrj mBkuk pkfg, o 

bls ljdkjh o v/kZljdkjh laxBuks dh lHkh Jsf.k;ksa ij ykxw fd;k tkuk pkfg, 

o mYya/ku gksus ij naM dk izko/kku gksA  
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2- vfHk:fp;ksa dks uSfrd lafgrk o vkpkj lafgrk esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,] 

lsokjr vf/kdkfj;ksa dks Hkh ljdkjh miØeks esa e.Myks esa ukekafdr ugha fd;k 

tkuk pkfg,] rFkkfi ;g xSjykHk ds ljdkjh laLFkkuks vkSj ijke'khZ fudk;ks ij 

ykxw ugha gksxkA  

 

                    fofu;a=dks ds fy, uSfrd lafgrk  

O;olkf;;ks rFkk vU; O;kikfj;ksa ds fy, vkpkj lafgrk,a gksrh gS ;s lafgrk,a izkphu 

dky ls pyh vk jgh gSA lekt ds fofHkUu oxksZ ds fy, vkpkj lafgrk dk fu/kkZj.k 

vkSj izorZu lkekU;r% vkUrfjd fofu;ked O;oLFkkvks ls gksrk gSA fxYMl ,slh gh 

O;oLFkk dk vfr izkphus :Ik gSA izfrLinkZ vkS|ksfxdj.k gks tkus ds dkj.k bu 

fxYMks dk izpyu lekIr gks x;k gSA  

fdlh Hkh O;oLFkk ds lac/k vuq'kklfud fudkl lfgr ifj"kn dh fo'oluh;rk pkgs 

og dkuwu gks] vk;qfoKZku gks] ys[kk iz.kkyh gks ;k dksbZ vU; O;oLkk; gks bl ij 

fuHkZj djrh gS fd os xaHkhj dnkpkj esa lafyIr vijk/k ds mu ekeyks dk fdl 

izdkj fuiVkjk djrs gS] tks dfFkr O;Oklk; dh fo'olfu;rk vkSj izfl)h dks Bsl 

igqapkus dh izo`fRr gks vkSj dnkpkj dh xaHkhjrk ds vuq:Ik gh naM gksuk pkfg,A 

Hkkjr esa dqN laLFkk,a dkwuu ds ek/;e ls uSfrd lafgrk dk fuekZ.k djus o mudks 

ykxw djus dh vksj vxzlj gS] mu dkuwuks esa &  

1- Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn vf/kfu;e 1956  

2- pkVZMZ vdkmVsaUVl vf/kfu;e 1949  

          vkWQ pkVZMZ vdkmVsUVl vkWQ bafM;k  

3- Hkkjrh; izs"k ifj"kn vf/kfu;e 1978 

4- baLVhV~;w'ku vkWQ bathfu;fjax jkW;y pkVZj 1935 

yxHkx lHkh O;oLkk;ks ds fy, izpwj ek=k esa vkpkj lafgrkvks ds fo|eku gksus ds 

ckotwn ;g /;ku fnyk;k tkrk gS fd uSfrdrk ds ekun.Mks dk vuqikyu lkekU;r% 

vlUrks"ktud jgk gSA O;olk;ks esa uSfrd ewY;ks dh fxjkoV us ns'k ds 'kklura= dks 

foifjr :Ik ls izHkkfor fd;k gsSA  

flQkfj'k & ,d o`gr o ykxw djus ;ksX; vkpkj lafgrk laoS/kkfud i`"BHkwfe okys lHkh 

laO;olkxks ds fy, fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A  
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U;k;ikfydk ds fy, uSfrd <kapk 

 

 U;kf;d lq/kkjks dh foLr`r tkap iz'kklfud lq/kkj vk;ksx ds nk;js esa fcYdqy ugha gS 

fQj Hkh ;g vko';d gS fd U;k;ikfydk ls lacaf/kr lq/kkjks ds dqN egRoiw.kZ ?kVdks dk 

mYys[k fd;k tk, D;ksfd uSfrd 'kklu dks lqfuf'pr djus esa U;k;ikfydk dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA  

 

U;k;ikfydk dh Lora=rk U;kf;d uSfrdrk ds lkFk fodV :Ik ls tqMh gqbZ gS turk 

dk fo'okl ysdj pyus okyh LOkra= U;k;ikfydk fo/kku ds fu;e ,d ewy vko';drk 

gS U;k;k/kh'k dk vkpj.k ges'kk nks"kjfgr gksuk pkfg,A  

vesfjdk esa QsMjy ds U;k;k/kh'k vejhdh U;k;k/kh'kks ds fy, vkpkj lafgrk dks viukrs 

gS tks vesfjdk dh U;kf;d dkaxzsl }kjk viuk, tkus okys uSfrd fl)krks vkSj ekxZn'khZ 

fl)kUrks dk ,d lsV gSA  

Hkkjr ds mPpre U;k;ky; us fnukad 7 ebZ 1997 dks gqbZ viuh iw.kZ U;k;ky; cSBd esa 

U;kf;d thou ds ewY;ks ds iqudFkZu Ukked ,d pkVZj dks ikfjr dj fn;k ftls 

lkekU;r% U;k;k/kh'kks ds fy, vkpkjlafgrk ds uke ls tkuk tkrk gSA blds dqN 

egRoiw.kZ fcUnq fuEu gS &  

1- U;k; dks lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, o U;k;ikfydk dh fu"i{krk ij yksxks dk 

fo'okl lqn`< gksuk pkfg,A  

2- U;k;k/kh'k dks Dyc] lsklk;Vh o vU; la?kks ds pquko dks NksMdj fdlh Hkh 

pquko esa ugah [kMk gksuk pkfg,A  

3- U;k;k/kh'k ,sls fdlh ekeys ls nwj jgsxk tks mlds ifjokj ls lacaf/kr gS o 

U;k;/kh'k dh lqfo/kkvks dk ykHk mlds lacf/k;ksa dks ugh fn;k tk,xkA  

4- U;k;k/kh'k 'ks;jks o LVkWd cktkj esa iSlk ugah yxk,xkA  

5- ifjokj dks NksMdj fdlh vU; ls migkj xzg.k ugha djukA  

6- vius in dh xfjek dks cuk, j[kuk pkfg,A  

FkkWel tsQjlu &  

U;k;ikfydk dk jktk vFkok dk;Zikyd ds gLr{ksi esa Lora= gksuk ,d vPNh ckr gS 

ijUrq jk"Vª ds fgr dh vksj ls Lora= gksuk de ls de x.kra= ljdkj esa ,d cgqr gh 

vf'k"V ckr gSA  

lEiw.kZ U;k;ky; cSBd ds nks ldaYi &  

1- bu gkml iz.kkyh }kjk U;kf;d thou ds LOkhd`r ewY;ks dk mYya?ku djus okys 

U;k;k/kh'kks ds fo:) Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh'k }kjk dkjokbZaA  

2- in xzg.k djrs le; U;k;k/kh'k }kjk viuhs lEifRr o tk;nkn dh ?kks"k.kk Hkkjr 

ds eq[; U;k;/kh'k dks nh tk,xhA  
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mPpre U;k;ky; ds fdlh ofj"B U;k;k/kh'k dks U;kf;d ewY; vk;qDr fu;qDr djuk 

gksxk o ,slk gh dksbZ in jkT; Lrj ij Hkh cukuk gksxkA  

U;kf;d Lora=rk vkSj tokcnsgh nksuks dks ,d lkFk pyuk pkfg, vuqPNsn 235 mPp 

U;k;ky;ks dk vf/kuLFk U;k;ky;ks ij fu;a=.k dk mica/k gS ftleas ;g Li"V fd;k x;k 

gS fd U;kf;d tokcnsgh ds fy, izHkko'kkyh O;oLFkk dk izca/k djuk gekjs laoS/kkfud 

n'kZu'kkL= dk ,d fgLlk gSA  

fof/k vk;ksx us viuh 195oh fjiksVZ esa Mªk¶V U;k;k/kh'k vf/kfu;e dh tkap dh fof/k 

vk;ksx us ;g ik;k fd 2005 dk fcy ftlesa jk"Vªh; U;kf;d ifj"kn dh LFkkiuk dk 

izLrko gS ftlesa dsoy U;k;k/kh'k gksxsa] laoS/kkfud :Ik ls oS/k gS vkSj U;k;ikfydk 

Lora=rk] U;kf;d tokcnsfgrk o 'kfDr;ksa ds i`FkDdj.k ds fl)kur dh /kkj.kk ls esy 

[kkrk gSA  

U;k;ikfydk ds fy, vkpkj lafgrk dk blus leFkZu fd;k gS o bls Hkkjr ds jkti= esa 

izdkf'kr djus dk lq>ko fn;k gSA  

ljdkj & U;k;k/kh'k fcy 2006 dks izLrqr djus ij fopkj dj jgh gSA blesa ,d 

U;kf;d ifj"kn dh LFkkiuk djus dk izLrko gS tks fd U;kf;d tokcnsghrk dks 

lqfuf'pr djus dh fn'kk esa ,d ldkjkRed dne gSA blesa fo/kkf;dk U;k;ikfydk o 

dk;Zikfydk dk izfrfuf/kRo gksuk pkfg,A  

 

flQkfj'ks &  

 jk"Vªh; U;kf;d ifj"kn dk xBu gksuk pkfg, o mlesa fo/kkf;dk dk;Zikfydk o 

U;k;ikfydk dh Hkkxhnkjh gksuk pkfg,A  

 jk"Vªh; U;kf;d ifj"kn dks vf/kuLFk U;k;ikfydk lfgr U;k;kf/k'kks ds fy, 

vkpkj lafgrk cuk, tkus ds fy, vf/kd`r fd;k tkuk pkfg,A  

 bldks mPPkre U;k;ky; vkSj mPPk U;k;ky; ds U;k;k/kh'kks dh fu;qfDr;ksa dh 

flQkfj'k djus dk dke lkSik tkuk pkfg,A U;k;k/kh'kks ds fufj{k.k o dnkpkj 

dh Nkuchu o y?kq n.M nsus dk Hkh vf/kdkj fn;k tkuk pkfg,A ;fn vko';d 

gks rks ;g U;k;k/kh'k dks gVk, tkus dh Hkh flQkfj'k dj ldrh gSA  

 jk"Vªh; U;kf;d ifj"kn dk xBu lafo/kku ds vuqPNsn 124 esa la'kks/ku djds 

fd;k tkuk pkfg,] blh izdkj dk la'kks/ku vuqPNsn 217 esa Hkh gksuk pkfg,A  

 mPpre U;k;ky; ds fdlh ,d U;k;k/kh'k dks U;kf;d ewY; vk;qDr in ij 

fcBkuk pkfg,A mls vkpkj lafgrk dks izHkkoh djus dk dke fn;k tkuk pkfg,A  
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                                 v/;k; & 3 

                 Hkz"Vkpkj ls yMus ds fy, oS/kkfud <kapk  

 

1- Hkkjr esa Hkz"Vkpkj fuokj.k dkuwuks dk fodkl &  

 

Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e 1947 & bl vf/kfu;e eas Hkkjrh; naM lafgrk esa igys ls 

fo|eku Hkz"Vkpkj ls lcaf/kr vi'k;ks dks u rks iqu% ifjHkkf"kr fd;k x;k u gh 

bl ifjHkk"kk esa dksbZ foLrkj fd;k x;kA bl dkuwu us ,d u, vijk/k dh 

ifjHkk"kk cukbZ & i}h; drZO; ds fuoZVu esa vijkf/k Hkopkj ftlds fy, ltk 

dks c<kus dk vuqca/k fd;k x;k FkkA  

bZekunkj vf/kdkfj;ksa dks fdlh mRIkhMu ls jksdus ds fy, ;g vf/kos'ku fn;k 

x;k Fkk fd dksbZ U;k;ky; vkbZihlh dh /kkjk 161] 164] 165 ds v/khu gMrh; 

vijk/kks dk laKku vkjksfir yskd lsod dks in ls gVkus ds fy, le{k 

izkf/kdkjh dh vuqefr ds fcuk ugha djsxkA  

2- Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e 1988 & bl vf/kfu;e dks jk"Vªifr dh vuqefr 9 

flrEcj 1988 dks feyh] bl vf/kfu;e dh fo'ks"krk,a  

 yksdlsod 'kCn dh ifjHkk"kk bl vf/kfu;e esa nh x;h gSA  

 vf/kfu;e esa ,d ubZ /kkj.kk yksd drZO; dks j[kk x;k gSA  

 vf/kfu;e ds v/khu lHkh ekeyks dh lquokbZ fo'ks"k U;k;k/kh'kks }kjk gh 

gksxhA U;k;ky;ks dh dk;Zokgh izfrnhu ds vk/kkj ij gksxhA  

 fofo/k vijk/kks ds fy, tqekZuks esa o`)h dh xbZ gaS  

 vr% Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e ds varxZr fuEufyf[kr dks vijk/k ds 

:Ik esa oxhZd`r djus dh vko';drk gA  

 lafo/kku vkSj yksdraf=d laLFkkuks dks iw.kZ :Ik ls fod`r djuk ftlls 

'kiFk LoSfPNd vfrØe.k gksrk gksA  

 fdlh O;fDr dks vuqfpr leFkZu nsuk ;k mls uqdlku igqapkuk 

 U;k; esa ck/kk 

 yksd /ku dk viO;;  

 

nqLlaf/kiw.kZ fj'or[kksjh &  

fdlh Hkh Hkz"Vpkj ysu nsu esa nks i{kdkj gksrk gSA ,d fj'or ysus okyk vkSj nwljk nsus 

okykA  

vk;ksx dks er gS fd nqLlaf/k Hkz"Vkpkj ls izHkkoh mik;ks }kjk fuiVs tkus dh vko';drk 

gS rkfd fj'or nsus oky vkSj fj'or ysus okyk nksuks ltk ls cp u ldsaaA 
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vk;ksx dh flQkfj'ksa &  

1- Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e dh /kkjk 7 esa diViw.kZ fj'or[kksjh ds fo'ks"k vijk/k 

dk izko/kku djus ds fy, la'kks/ku dh vko';drk gSA  

2- tSls fdlh ekeys esa ;fn flU/k dj fy;k tkrk gS fd fdlh yksd lsod ds dke 

ds dkj.k 'kwU; ds fgr ;k turk dh gkfu gqb gS rks U;k;ky; ;g eku ysxk 

rfd yksd lsod vkSj fu.kZ; ds ykHkkFkhZ us diViw.kZ fj'or[kksjh dk vijk/k fd;k 

gSA  

3- diViw.kZ fj'or[kksjh ds oSls lHkh ekeyks esa naM fj'or[kksjh ds vU; ekeyks dh 

vis{kk nksxquk gksxk bl laca/k esa dkuwu ds vuqdwy la'kks/ku fd;k tkuk pkfg,A  

4- oSls fdlh yksd lsod ds fo:) dkuwuh djkZokbZ djus ds fy, Lohd`fr 

vko';drk ugha gksuh pkfg,] ftls jaxks gkFkks idMk x;k gks vFkok vk; Kkr 

L=ksrks ls vf/kd dh lEifRr ds ekeys gksA  

5- laln vFkok fo/kku eaMy ds fiBklhu vf/kdkjh dks Øe'k% laln lnL;ks] 

fo/kk;dks dh Lohd`fr fn, tkus ds fy,s inklhu fd;k tkuk pkfg,A  

 

futh {ks= ds fy, Hkz"Vkpkj  

Vªkalisjsalh bVjus'kuy ds bMSDl 2006 ds vuqlkj Hkkjr] phu vkSj :l ls fd, tkus 

okys O;oLkk;ks es tks bl baMSDl eas lcls uhps esa] fj'or nsus dh izo`fRr lcls vf/kd 

jgh gSA blls ;g eqn~nk mBrk gS] fd futh fudk;ks esa dSls Hkz"Vkpkj ls fuiVk tkrk 

gSA  

futh {ks=ks esa Hkz"Vkpkj] Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e ds vf/kdkj {ks= es ugha vkrk A ;gh 

dksbZ futh {ks= fdlh yksd izkf/kdkjh dks fj'or nsus esaa fyIr gksrk gS rks og Hkz"Vkpkj 

fuokj.k vf/kfu;e ds varxZr fj'or dh mn~?kks"k.kk ds vijk/k ds fy, ltk dk ik= gks 

ldrk gSA  

Hkz"Vkpkj ds fo:) la;qDr jk"Vª dUos'ku dh /kkjk 12 ftlesa Hkkjr us Hkh gLrk{kj fd, 

gS futh {ks= esa Hkz"Vkpkj dk fuiVku fuEu izdkj ls djrk gSA  

izR;sd jkT; gy] futh {ks= esa fyIr Hkz"Vkpkj dh jksdFkke ds fy, vius jkT; ds dkuwu 

ds ewyHkwr fl)krks ds vuqlkj] mik; djsxk] futh {ks= esa ys[kk iz.kkyh vkSj ys[kk ijh{kk 

ds ekudks esa o`f) djsxk vkSj tgka mfpr gks ogka oSls mik;ks ds ikyu esa foQyrk ds 

izHkkoh lekuqikr vkSj flfoy iz'kklfud ;k vijkf/kd naMks dk izko/kku djsxkA  

gkax dkax dk fj'or[kksjh fuokj.k v/;kns'k futh {ks= esa Hkz"Vkpkj ij fo'ks"k :Ik ls 

fopkj djrk gaS bldh /kkjk 9 futh daifu;ks ds fgrks dh muds fu;kstdks dks muds 

Hkz"V deZpkfj;ks ls lqj{kk iznku djrh gSA bles fdlh ,tsaV dks mlds iz/kku ds dk;ksZ 

;k O;kikj dk lapkyu djrs gq, iz/kku dh eatqjh fy, fcuk fdlh ykHk dks Lohdkj 

fd, tkus dh eukgh djrh gSA  
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Hkkjr esa daiuh vf/kfu;e tSSlk lafof/kd <kapk iznku djrk gS tks daiuh dh vkarfjd 

izfØ;kvks ij fua;=.k djrk gSA  

vk;ksx dh fuft {ks= esa Hkz"Vkpkj feVkus ds fy, fuEu flQkfj'ks gS &  

1- lkoZtfud mi;ksfxrk lsovks dks iznku djus okys futh {ks= dks Hkz"Vkpkj 

fuokj.k vf/kfu;e ds vf/kdkj {ks= esa ykus ds fy, bl vf/kfu;e esa vuqdwy 

la'kks/ku fd, tkus pkfg,A 

2- xSj ljdkjh ,tsafl;ks dks ftUgs dks"k dh Ik;kZIr jkf'k izkIr gksrh gks Hkz"Vkpkj 

fuokj.k vf/kfu;e ds varxZr 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A  

 

csukeh ysunsu dk fu"ks/k  

csukeh ysunsu vf/kfu;e 1988 'kh"kZd ls ,d dkuwu 1988 esa ikfjr fd;k x;k FkkA 

vf/kfu;e ml O;fDr ij izfrca/k yxkrk gS ftlus laifRr fdlh nwljd O;fDr ds uke 

ij ysdj vius uke es nkok djus ds fy, vf/kxzfgr dh gksA vf/kfu;e dh /kkjk 3 

csukeh ysunsuks dk fu"ks/k djrh gS tcdh /kkjk 4 vf/kxzg.k djus okys dks csukehnkj ls 

lEifRr dks olwy djus ls fuf"k) djrh gSA  

vf/kfu;e dh /kkjk 5 csukeh laifRr ds vf/kxzg.k dh eatwjh nsrh gS nqHkkZX;oa'k fiNys 18 

o"kksZ esa ljdkj }kjk /kkjk 5dh mi /kkjk 1 ds iz;kstuks ds fy, dksbZ Hkh fu;e fu/kkZfjr 

ugah fd, ftlds ifj.kke ;g gq, fd ljdkj fdlh okLrfod Lokeh }kjk mlds 

csukehnkjks ds uke esa vf/kxzfgr fd xbZ laifRr;ksa dks tCr djus dh fLFkfr esa ugha gSA 

Hkz"V yksdlsokvks }kjk ,d= fd;k x;k /ku izk;% csukeh [kkrks esa j[ fn;k tkrk gS ;k 

nwljks ds uke esa laifRRk;ksa esa fofu;ksx dj fn;k tkrk gSA  

csukeh ysu nsu vf/kfu;e 1988 dks l[rh ls ykxw djus ls oSlh laifRr;ksa dks ckgj 

fudkyk tk ldrk gSA  

 

flQkfj'k &  

 csukeh ysunsu vf/kfu;e 1988 ds rRdky dk;kZUo;u ds fy, dne mBk, tkus 

pkfg,A  

 flVh ctkus okys vFkok Hkz"Vkpkj ;k ?kksVkys dh lqpuk nsus dh lqj{kk] lwpuk nsus 

okys O;fDr Hkz"Vkpkj ds ckjs esa lwpuk iznku djus esa ,d vko';d Hkwfedk vkn 

djrs gS izk;% os cnys dh Hkkouk ds Mj ls bl lwpuk nsus ds bPNqd ugha gksrsA  

;fn Ik;kZIr :Ik ls  laj{k.k iznku fd;k tk, rks bl ckr dh cgqr dh 

laHkkouk gksrh gS fd lkjdkj dks Hkz"Vkpkj ds ckjs esa Ik;kZIr lwpuk fey ldrh 

gSA la;qDr jkT;ksa esa Msfu;y ,YlcxZ uke dk O;fDr tks rFkkdfFkr iSjkxksu 

isijks ij lhVh ctkrk Fkk ds nq[k vkSj foifRr ds ckn ds ;qx es lhVh ctkuk 
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dsoy lqjf{kr dj fn;k x;k gS] cfYd ukxfjdks ds uSfrd drZO;ks ds :Ik esa 

izksRlkfgr Hkh fd;k tkrk gSA  

 lqj{kk nsus okys dkwuu ;w-ds-] ;w-,l-,-] vkWLVªsfy;k] U;wthySaM esa fo|eku gSA 

vesfjdk dk folhy Cyksvj izksVsd'ku ,DV 1984 tks] Hkz"Vkpkj dh lwpuk nsus okyks dks 

lqj{kk iznku djrk gS blh rjg Hkz"Vkpkj fd lwpuk nsus okyks ds ckjs esa fof/k vk;ksx us 

flQkfj'ks dh gS]  

Hkz"Vkpkj ;k ?kksVkys dh lwpuk ij tks 'kkfjjhd :Ik ls gkfu igqpkus ls jksdus ds fy, 

xksiuh;rk vkSj xqeuke j[kus] O;oLkk; esa lrk, tkus ls j{kk djuk vkSj vU; 

iz'kklfud mi;ks dks lqfuf'pr djrs gq, cpko fd;k tkuk pkfg,A  

 

xaHkhj vkfFkZd vijk/k &  

vkfFkZd vijk/k] ftUgsa vke cksypky esa dIkV ;k /kks[kk/kMh dgk tkrk gS] vkt vkSj 

tVhyrk nksusk dh c<rh gqbZ izo`fRr ls ,d fpark dk fo"k; cu x, gSA  

gky gh esa 'sk;j cktkj esa ?kksVkys dh Nkuchu us gekjh izorZu O;oLFkk esa [kafMr foØrh 

dh lhekvks js[kkafdr fd;k gSA ;g;ih vusd ,stsafl;ksa us bl vfr yksdfiz; gqbZ 

/kksdk/kMh dh Nkuchu dh Fkh] ijarq okLr esa bl ckr dk iq.kZ rkSj ij dksbZ irk ugha 

yx ik;k fd okLro esa D;k gqvk FkkA  

daiuh txr esa foRrh; /kks[kk/kfM;k cMh tVhy izd`fr fd gks xbZ gs vksj budh mfPkr 

Nkufcu dsoy fo'ks"kKks ds cgqfo"k;d ny }kjk gh fd tkrh gSA dsoy migkj LOk:Ik 

xfrfof/k;ksa dk Hkh irk yxkus dh lhek,a gSA fo'ks"kr% tc mudk dksbZ lkekU; /kjkry 

u gks vkSj fQj lacaf/kr fofHkUUk ifjorZu viuh vkSj ls vdsys ij tkrh gSA  

;qukbZVsM fdaxMe esa xaHkhj /kks[kk/kMh ds dk;kZy; dh rtZ ij ,d vf/kd la;qDr iz;kl 

okyh fopkj/kkjk dks ykus dh vko';drk gSA  

vkfFkZd vijk/kks ij fu;a=.k ds fy, vusd dkuwu cuk, x, gSA buesa 'kkfey gS Hkkjrh; 

naM laghrk] cSafdax vf/kfu;e 1949] daiuh vf/kfu;e 1956] lhek 'kqYd vf/kfu;e 1962] 

vk; dj vf/kfu;e 1961 vkfnA buesa ls vusd vf/kfu;eksa esa tkap iqfyl }kjk dh 

tkrh gSa ;g lkekU;r% eglwl fd;k tkrk gS] fd fo|eku dkuwuks ds v/khu nh tkus 

okyh bu vijk/kks dks jksdus ds fy, vi;kZIr gSA  

U;wthyS.M eas xaHkhj vijk/k dk;kZy; vf/kfu;e ds v/khu xBhr vijk/k dk;kZy;] xaHkhj 

diV ds ekeys esa tkap vkSj vfHk;kstu djrk gSA  

fjtoZ cSad vkWQ bafM;k dks izLrqr dh xbZ fe=k desVh fjiksVZ us /;ku fnyk;k gS] fd 

Hkkjr es lansg ls ijs lcwr ij vk/kkfjr vijkf/kd fo/kh dk ;a= detksj gS dh og cSad 

ds diVks ij fu;a=.k ugh dj ldrkA  
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foRrh; diV ftldk vFkZ gS] fdlh O;fDr }kjk mldh feyhHkxr ls mlds ,tsaV }kjk 

mlds fdlh cSad ;k foRrh; laLFkku ds lkFk /kksdk nsus ds fy, d`R;A  

fo|eku dkuwuks ds v/khu vkfFkZd vijk/kks ds fy, vfHk;qDr gksuk dBhu gS vkSj D;ksfd 

;s vijk/k dbZ ckj vU; laxBhr vijk/kks vkSj vkardoknh xfrfof/k;ksa ds fy, dks"k ,d= 

Hkh djrs gSA  

 

flQkfj'k &  

 xaHkhj vkfFkZd vijk/k ij ,d u;k dkuwu yk;k tkuk pkfg,A  

 xaHkhj vijk/kks dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk,A  

 

1- og vijk/k ftlesa 10 djksM :Ik;ks ls vf/kd dh jkf'k lafyIr gksA  

2- og vijk/k ftlls turk esa O;kid fpark dh laHkkouk gks]  

3- og vijk/k ftlesa egRoiw.kZ varjkZ"Vªh; vk;kr lafyIr gks]  

4- tks dsUnzh; ljdkj] fu;a=dks] cSdks ;k fdlh vU; foRrh; laLFkkuks dks is;hnk 

yxsA  

 

ekeyks ds iathdj.k ds fy, iwoZ lgerh & 

 fnYyh fo'ks"k iqfyl LFkkiu vf/kfu;e 1946  ds vuqlkj /kkjk 6 d ds vuqlkj 

fnYyh fo'ks"k iqfyl LFkkiu] Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e 1988 ds v/khu  

rFkkdFkhr fd, x, vijk/k dh Nkuchu ;k tkap] dsUnzh; ljdkj ds iwoZ 

vuqeksnu ds ugha djsxk tgka ,slk vijk/k fuEufyf[kr ls lacaf/kr gks]  

 dsUnzh; ljdkj ds la;qDr lfpr vkSj mlds mij ds Lrj ds deZpkjh vkSj  

oSls vf/kdkjh] tks dsUnzh; ljdkj }kjk fdlh dsUnzh; vf/kfu;e ds varxZr 

ljdkjh daifu;ksa lkslkbfV;ksa vkSj ml ljdkj }kjk LokfeRo esa ;k fu;af=r 

LFkkuh; izkf/kdj.kks esa fu;qDr fd, tkrs gSA  

 Hkz"V yksd lsokdks dh j{kk ds fy, oSls izko/kku dk nq:Ik;ksx fd;k tk ldrk gS     

vkSj ;fn vkf[kjdkj ,slh j{kk nsuh gh gS rks  dsUnzh; lrdZrk vk;ksx tSls 

fdlh Lora= fudk; esa fufgr gksxh] tks ,d mn~ns';iw.kZ dne mBk ldrk gSA  

 izfrrdZ ;g gS] fd la;qDr lfpo vkSj mlds mij ds Lrj ds vf/kdkfj;ksa dh 

ljdkj esa fu.kZ; ysus dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA bu fu.kZ;ksa dks ysrs le; ;k 

ijke'kZ nsrs le; mUgsa ,slk fcuk fdlh Hk; ;k i{kikr ds djus esa leFkZ gksuk 

pkfg,A  

 larqyu j[krs gq, vk;ksx dk er gS fd fu"Vkoku flfoy lsodks dks vuqfpr 

mRihMu ls cpkuk vko';d gskxk ijarq blds lkFk gh ;g lqfuf'pr djus ds 

fy, dh Hkz"V O;fDr bl cpko dk vkJ; u ys ik,aA  
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fofodrkZvks }kjk mUeqfDr dk mi;ksx  

jk"Vªh; vk;ksx us flQkfj'k dh gS] fd vuqPNsn 105 ¼2½ esa ;g Li"V djus ds fy, 

la'kks/ku fd;k tk, fd laln lnL;ks }kjk lalnh; fo'ks"kkf/kdkjks ds varxZr mi;ksx dh 

tkus okyh mReqfDr esa lnu esa ;k vU;Fkk vius d`R;ks dk ikyu djus ds laca/k esa 

muds }kjk fd, x, Hkz"V d`R; 'kkfey ugah gksxsaA oSlh flQkfj'k blfy, dh xbZ Fkh 

D;ksfd Hkz"V d`R;ks esa fdlh fo'ks"k <ax ls cksyus vkSj ;k ernku djus ds fy, /ku ; 

vU; eqY;oku izfrQyks dks Lohdkj djuk 'kkfey gksrk gS vkSj oSls d`R;ks ds fy, os ns'k 

ds lk/kkj.k dkuwu ds varxZr dk;ZokbZ ds ik= gksxasaA  

 

flfoy lsodks dks laoS/kkfud j{k.k & vuqPNsn 311 

flfoy lsod lafo/kku ds Hkkx 14 esa fof'k"V mica/kks ds rgr vnHkqr j{k.k dh lqfo/kk 

ikrs gS] tks mudh lsok dh 'krksZ dks vf/kd`r djrh gSA vuqPNsn 310 ds rgr la?k ;k 

fdlh jkT; esa lsokjr O;fDr ;FkkfLFkfr jk"Vªifr ;k jkT; ds jkT;iky ds  

in /kkj.k djrs gSA rFkkfi bl izlkn dk Ikz;ksx vuqPNsn 311 ds mica/kks }kjk lhfer 

fd;k x;k gSA  

fdlh O;fDr dks tks la?k dh yksdlasok ;k vf/kd Hkkjrh; lsok dk ;k jkT; dh 

yksdlsok dk lnL; gS vFkok la?k ;k jkT; ds vf/ku dksbZ in /kkj.k djrk gS mldh 

fu;qfDr djus okys izkf/kdkjh d vf/kuLr fdlh izkf/kdkjh }kjk inP;qr ugah fd;k 

tk,xk ;k in ls ugh gVk;k tk;sxkA  

vuqPNsn 311 esa vf/kdfFkr dk;Ziz.kkyh vkSj muds ijarqd ;k vioknks dk vk'k; gSA 

igys mu ljdkjh deZpkfj;ksa dks lqj{kk ds mik; lqfuf'pr djuk pkfg, tks bl 

vf/kfu;e eas 'kkfey gksA nwljk ljdkjh deZpkjh dks euekus <ax ls inP;qr djus ;k 

in ls gVkus ;k iadrh esa vour fd, tkus ds fo:) dqN laj{k.k nsukA ;s mica/k 

dkwuuh U;k;ky; esa izorZu djus ;ksX; gS vkSj tgk vuqPNsn 311 dk mYya?ku gksrk gks 

ogka vuq'kklfUrd izkf/kdkjh }kjk ikfjr fd, x, vkns'k vkjaHk ls gh 'kqU; gks tkrs gSA 

vuqPNsn 310 vkSj 311 ds mica/k lHkh ljdkjh deZpkfj;ksa ij ykxw gksrs gSA  

 

vuqPNsn 311 dks tkjh j[kus ds i{k esa rdZ  

tks vUkqPNsn 311 dks j[ks tkus ds i{k esa gS] os ;g gS] fd  &  

;g vuqPNsn blls igys vuqPNsn 310 esa lekfo"V dqN laj{k.kks dks ysdj  ds 

fl)kar dks viukrk gSA vuqPNsn 311 ds v/khu laj{k.k dsoy dsUnz fcUnq gS vkSj ;g dh 

lafo/kku ds fuekZrkvks us bl ckr ds /;ku esa j[kk Fkk fd tSlh laHkkouk cgqr  gksxh] 

tgka brus NksVs laj{k.kks dh Hkh vko';drk ugah gksxhA  
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vuqPNsn 311 dks fujLr djus ds i{k esa rdZ &  

vuq'kkldh; izkf/kdkjh ds fy, ;g vko';d gS fd vkjksfir vf/kdkjh dks tkap 

vf/kdkjh dh fjiksVZ dh izfr ns vkSj mls vkjksiks ij fu.kZ; fy, tkus ls igys blds 

fo:) izfrosnu nsus dk volj iznku djs &  

mnkgj.k & Hkkjr la?k cuke eksgu jetku [kku 1991 

tc ljnkj iVsy us yksd lsodks ds laj{k.k ds fy, rdZ fd;k Fkk rc mudh ea'kk 

jktuhfrd dk;kZy; dks fcuk izfrjks/k ds Hk; ds fu"i{k :Ik ls vkSj lkQ rkSj ls 

ijke'kZ nsus ds fy, ofj"B yksd lsodks dh fgEer c<kus dh FkhA ijUrq lHkh vkSj 

U;kf;d ?kks"k.kkvks ds dkj.k oSls laj{k.k dks lkoZtfud {ks= dh lafo/kku ds v/khu fdlh 

yksd lsod ds vf/kdkj] tughr dh dqN vko';drk vkSj ns'k ds lafonkxr vf/kdkj ds 

vf/kuLFk ds vf/kdkj] ,d bZekunkj] dq'ky vkSj Hkz"Vkpkj eqDr iz'kklu gSA vUrr% yksd 

lsodks tks ns'k dk ,d ,tsaV gS] ns'k ls mapk ugha gks ldrk vkSj ;g mld ewyHkwr 

drZO; gS] fd og ns'k dh lR;fu"Bk] leiZ.k] bZekunkjh] fu"i{krk] fo"k;fu"Bk] ikjnf'kZrk 

vkSj tokcnsgh ds lkFk lsok djsaA  

 

vuq'kkfld dk;Zokfgdk  

lhohlh lrZdrk iz'kklu ij ,d uksMy] lkafof/kd izkf/kdj.k ds :Ik esa fuxjkuh djus 

vkSj dsUnzh; vUos"k.k C;qjks ds lapkyu es dqN lhek rd fuxjkuh djus ds fy, lkeus 

vk;k gSA tkap dks vkjaHk dju vkSj iq.kZ djus ds fy, bl izkf/kdj.k ls Lohd`fr 

vko';d gSA orZeku izo`Rrh esa lhohlh esa vk;qDr foHkkxh; tkap ds :Ik esa dk;Zjr 

iq.kZdkyhu tkap vf/kdkjh gksrs gSA gky dh ds v/;;u ls dqN mn~?kkfVr lqpuk fedh 

gSA os bl izdkj gS & 

1- 116 ekeyks esa lhohlh dks izFke voLFkk lwpuk ds fy, x;s vkSj v/;;u fd, 

x;s ekeyks esa vkSlru 170 fnuks dk le; lwpuk izkIrh ds fy;k x;k FkkA  

2- eq[; 'kfLr ds fy, dk;Zokfg;ksa esa fyIRk 234 ekeyks esa tkpa vf/kdkjh dh 

fu;qDrh vkSj tkap ds iq.kZ gks tkus ds chp fy;k x;k vkSlru le; 584 fnuks 

dk FkkA  

3- fofo/k ,stsfl;ksa }kjk iw.kZ fd, x;s ekeyks esa fy;k x;k le;  

iz'kklfud foHkkx   & 69 izfr'kr  

tkap vf/kdkjh   & 17 izfr'kr  

lhohlh    & 9 izfr'kr  

;wih,llh    & 5 izfr'kr  
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mi;qZDr vkadMks ls nks rF; izdV gksrs gS]  

1- fofo/k voLFkkvks ds iw.kZ gksus esa fd, x, le; vkj lhohlh }kjk muds iw.kZ gksus 

ds fy, fofgr vuqlwph ds chp dksbZ laxfr ugha gSA  

2- tgka ,sls ekeyks es vijk/k dh rqjar fjiksVZ dh vk'kk djuk vokLrfod gksxk] 

ogha dnkpkj ds d`R; dks VwVu esa ngyk nsus okys foyac fd, tkrs gSA  

vk;ksx dk er gS] fd vuq'kklfud dk;Zokfg;ksa dks fu;af=r djus okys fo/;eku 

fofu;eks dks iqu% fu/kkZfjr fd;k tk,A  

lafof/kd fjiksVZ nsus dh ck/;rk,a  

dkuwuh mica/kks us ukxfjdks ij fjiksVZ nsus dh ck/;rk,a dkn j[kh gSA ,sls mica/k 

ukxfjdks vkSj yksd lsodks nksusk ij ykxw gksrs gS vkSj ,slh ck/;rkvks dk vuqikyu 

djus esa foQy gks tkus ij naM ds mica/k fd, x, gSA naM izfØ;k lafgrk 1973 dh 

/kkjk 39 fdlh Hkh O;fDr ds fy, ;g vfuok;Z djrh gS f dog fdlh yksd lsod 

}kjk vkjksfir Hkz"V vijk/k dh fjiksVZ eftLVªsV dks ns] ftlds u fn, tkus ij og 

vfHk;kstu djkk Hkkxh gksxkA  

rFkkfi ;g mica/k ,d O;FkZ esa iMs i= dh rjg cu dj jg x;k gS] D;ksfd lwpuk 

nsus okys ds lj{k.k ds fy, dksbZ ra= miyC/k ugha gSA vr% og ckgjh 'kkjhfjd 

/kedh vkSj vkrafjd lgdkjh mRihMu nksuks ls gh fifMr gksrk gSA  

tSlk fd dkwuu }kjks visf{kr gS] Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 176 ;k 202 ds v/khu 

lwpuk u fn;k tkuk ,d vijk/k ekuk tkrk gSA  

vk;ksx ;g vuqHko djrk gS fd lhVh ctkus okys ds lqj{ko ij dkuwu cukus ls mls 

foHkkxh; mRihMu ls vko';d laj{k.k iznku gks ldsxkA blls ,d tSlk okrkoj.k 

cusxk ftlls yksd lsod vkxs vka,xs vkSj vius laxBuks ds Hkhrj o`fRr;ksa ds C;kSjs 

nsaxsA  
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v/;k; & 4 

laLFkkxr <kapk 

laLFkk dh vko'drk yksd lsokvks ls Hkz"Vkpkj fuokj.k rFkk lsok es uSfrdrk ,ao 

vuq'kklu cuk;s j[kus ds fy,A  

D;ksfd  

laLFkku gh og ik= iznku djrs gS] tks uSfrd ewY;ks dks vkdkj ,oa ifj.kke dk :Ik nsrs 

gSA  

laLFkk dk dk;Z & vU; ckrks ds lkFk lkFk vuq'kklu cuk;s j[kuk rFkk Hkz"Vkpkj 

fuokj.k ds ljdkj ds dk;ZØeks ij fujh{k.k j[kuk rFkk vko';d funsZ'k iznku djukA  

orZeku laLFkkxr <kapk & ;g eq[;r% nks Hkkxks esa foHkDr gSA  

 la?k ljdkj ;k dsUnzh; ljdkj Lrj  

 jkT; ljdkj Lrj 

  

1- dsUnz Lrj ij &  

 dsUnzh; lrZdrk vk;ksx  

 ea=ky;ks@foHkkxks esa lrZdrk [k.M  

 dsUnzh; tkap C;wjks  

 

dsUnzh; lrZdrk vk;ksx  

 1964 esa laFkkur desVh ds flQkfj'k ij xBuA  

 2003 esa fofur ukjk;.k cuke Hkkjr la?k okn esa               ds fu.kZ; ds 

QyLo:Ik  

 dsUnzh; lrZdrk vk;ksx vf/kfu;e 2003 dk lkafof/kd ntkZ  

lh oh lh ds dk;Z &  

 ljdkj dks iz'kklu esa lR;fu"Bk cuk;s j[kus ls lacaf/kr lHkh ekeyks esa ijke'kZ 

nsukA 

 lhchvkbZ ds dke dkt dh fuxjkuh djukA 

 vU; ea=ky;ks rFkk laxBuks ds lrZdrk [k.Mks ij fuxjkuh j[kukA  
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1- vU; laxBuks esa lrZdrk [k.M &  

 lHkh laxBuks esa ,d eq[; lrdZrk vf/kdkjh@ lrdZrk [k.M ds v/;{k ds :Ik 

esa 

bldk eq[; dk;Z &  

 laxBu ds deZpkjh ds Hkz"Vkpkj ds laca/k esa lwpuk ,d= djukA  

 vkjksiks dk lR;kiu djukA  

 lacaf/kr vuq'kklfud izkf/kdkjh dks vkxs fopkj gsrq izsf"kr djukA  

 ijke'kZ gsrq lhohlh dkss ekeys ls voxr djkukA  

dsUnzh; tkap C;wjks  &  

 ;g la?kh; ljdkj dh Hkz"Vkpkj fuokj.k ekeyks dh iz/kku ,tsalh gSA  

 fnYyh fo'ks"k iqfyl LFkkiu vf/kfu;e 1946 }kjk 'kfDr;ka izkIr djrk gSA  

 eq[; :Ik ls rhu [ka< esa foHkkthr gS] ftUgsa feyk dj ,d lEiw.kZ laxBu cuk 

gSA  

1- Hk"Vkpkj fuokj.k [k.M 

2- vkfFkZd vijk/k [k.M 

3- fo'ks"k vij/k [k.M 

dk;Z &  

 Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e 1988ds varxZr ntZ lHkh ekeyks dh tkapA  

 ntZ lHkh ekeyks dh tkapA  

 Hkkjrh; n.M lafgrk rFkk vU; /kkjkvks esa ntZ ekeyks esa tkapA  

 jkT; ljdkjks }kjk fn;s x;s ekeyks dh tkap djukA  

 yksd lsodks rFkk vU; }kjk xaHkhj vfu;ferkvks ds ekeys esa tkp djukA  

fo'ks"k vijk/k &  

1- gR;k  
2- tklwlh  

3- Mªx rLdjh  

4- ngst gR;k  

5- vkUrfjd lqj{kk rFkk vijk/kks esa tkap djukA  

uksV &  ;g ekeyk lhchvkbZ ds lkSais tkus dh fLFkfr esa jkT; ds yksd lsodks ds 

f[kykQ Hkh ekeys dh tkap djrk gSA  
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jkT;ks esa lrZdrk iz.kkyh &  

 jkT;ks esa Hkh lrdZrk rFkk Hkz"Vkpkj fuokj.k laxBu gS] ijUrq buds izd`fr ,oa 

deZpkjh oxZ esa          gSA  
 dqN jkT;ks esa lrdZrk vk;ksx rFkk Hkz"Vkpkj fuokj.k       gSA  tSls& rfeyukMw] 

if'pe caxky vkfn 

 ogh dqN jkT;ks esa yksd;qDr dk izko/kku gSA tSls & egkjk"Vª esa yksdk;qDr ds 

uke ls tkuk tkrk gSA  

 vle fcgkj xqtjkr es?kky; flfDde                     la?k 'kkflr {ks=ks es 

     lfpo      gh lrZdrk vk;qDr gksrk gSA  

Hkkjr esa Hkz"Vkpkj fuokj.k O;oLFkk dk ewY;kadu &  

,u lh vkj ch ds }kjk tkjh vkadMks ds vuqlkj &  

 Hkz"Vkpkj fojks/k vf/kfu;e ds rgr lhchvkb }kjk iathd`r ekeyks esa nks"k flf) 

dh nj de gS] ijUrq jkT; Hkz"Vkpkj fujks/k laxBuks ls nks xquh gSA  

 2005 esa lhchvkbZ esa yfEcr ekeyks dh la[;k 4130 rFkk 471 vkSj tqM x;s Fks 

,oa funku dsoy 265 dk gh gqvkA  

 jkT;ks dh fLFkfr rks cgqr T;knk [kjkc Fkh muesa 2005 esa 12285 ekeys yafcr Fks 

rFkk 2111 vkSj layXu gks x;s tcfd dsoy 2005 ekeyks esa fuiVkjk gqvkA  

 1988 ds ckn                            }kjk iathd`r ekeyks esa vR;f/kd o`f)A  

 yafcr ekeyks dh la[;k esa c<ksRrjhA  

 fuiVku nj esa yxkrkj fxjkoVA  

fj'or ds fy,         dh nj dh vUrjkZ"Vªh; rqyuk ls ;g irk pyrk gS] fd 

vf/kdrj ns'kks esa ;g nj Hkkjr ls cgqr maph gSA  

o"kZ 2000 esa ;g nj fuEu FkhA  

 gaxjh   &  2-94 izfr'kr 

 eysf'k;k  & 3-43 izfr'kr 

 csyk:l  &  2-20 izfr'kr 

 feL=   & 1-92 izfr'kr 

 Hkkjr   & 0-07 izfr'kr 
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yksdk;qDr  

 izFke iz'kklfud lq/kkj vk;ksx dh flQkfj'kks dks ns[krs gq, vusd jkT;ks esa 

yksdk;qDr ds xBu ds fy, dkuwu vf/kfu;e fd;kA  

 orZeku le; esa 17 ls vf/kd jkT;ks esa yksdk;qDr gS] ijUrq muds vf/kfu;eks ds 

mica/kks esa dksbZ ,d:irk ugha gS  

 fdlh jkT; esa os dsoy Hkz"Vkpkj ls tqMs ekeys ns[krk gS rks dgh dgh vU; 

ekeyks esa Hkh laKku ysrk gSA  

 dqNsd jkT;ks esa inkf/kdkfj;ks ds O;kid :Ik ls yksdk;qDr ds {ks=kf/kdkj esa yk 

fn;k x;k gS] rks dqN jkT;ks esa ;g fcYdqy izfrcaf/kr :Ik ls 'kkfey gSA  

 yksdk;qDr eq[;r% mPp U;k;ky; ;k loksZPp U;k;ky; dk vodk'k izkIr 

U;k;k/kh'k gksrk gS tks fd ,d lfefr }kjk pwjk tkrk gSA  

 turk dk dksbZ lnL; yksd lsodks ds fo:) fdlh fof'k"v vkjksi dks yksdk;qr 

ds ikl tkap ds fy, Qkby dj ldrk gS rFkk  

 yksdk;qDr Lor% laKku ys dj fdlh yksd lasod ds vkpkj dh tkap dj ldrk 

gSA  

 

yksdk;qDr dk ewY;kadu  

 yksd;qDr ls laacaf/kr lapkyu ds vuqHko vR;ar gh nqHkkZx;'kkyh jgs gSA  

 vf/kdrj jkT;ks esa ;g laLFkku izHkkoghu gh lkfcr jgk gSA  

 gfj;k.kk esa yksdk;qDr dks jkrks jkr ,d v/;kns'k ykdj lekIr dj fn;k x;kA  

 iatkc ljdkj us Hkh bldks v/;kns'k ykdj lekIr dj fn;k] D;ksfd yksdk;qDr 

ds ikl fiNyh ljdkj ds 8 eaf=;ks ds f[kykQ f'kdk;r izkIr gq;h Fkh rFkk 

mles dk;ZokbZ fd;s tkus dh laHkkouk FkhA  

 vU; jkT;ks esa Hkh lrZdrk vk;ksx dh okf"kZd fjiksVZ dks fo/kku eaMy ds iVy ij 

ugha j[kk x;k tks fd vk;ksx ds xBu ij vkns'k esa visf{kr FkkA  

yksdk;qDrks     lEesyu] tks fd tuojh 2003 dks cSxyw: eas vk;ksftr dh x;h Fkh] esa 

dsUnzh; fo/kku ij vk/kkfjr yksdk;qDr ds fy, ,d o`gr fcy ykus dk izLrko fd;k 

x;k FkkA  

yksdk;qDr dks fofo/k 'kfDr;ksa ls ercwr cuus dk izLrkoA  

 lcls egRoiw.kZ izLrko ;g Fkk fd yksdk;qDr dh dk;Zokgh dks U;kf;d dk;Zokgh 

ekuk tkuk pkfg, rFkk voekuuk dh fLFkfr esa naM nsus dk Hkh izkf/kdkj laLFkku 

ds ikl lqjf{kr gksuk pkfg,A  
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vk;ksx }kjk yksdk;qDr ds lnHkZ esa flQkfj'ks  

1- jkT; ljdkjks esa yksdk;qDr dh vfuok;Z LFkkiukA  

2- lajpuk vf/kdkj rFkk dk;Z{ks= ifjHkkf"kr fd;s tk;sA  

3- cgq lnL;h; fudk; cuk;k tk;sA  

4- yksdk;qDr dk dk;Z {ks= Hkz"Vkpkj ls lacaf/kr ekeyks rFkk lhfer j[kk tk;sa 

lkekU; yksd f'kdk;rks esa gLr{ksi u djsaA  

5- yksdk;qDr dks eaf=;ks rFkk fo/kk;dks ds fo:) Hkz"Vkpkj ds ekeys dk 

fuiVkjk djuk pkfg,A  

6- vf/kdkfj;ks ds Hkz"Vkpkj ds fy, jkT; lrZdrk vk;ksx ,d cgqlnL;h; 

fudk; dk xBu fd;k tk;saA  

7- Hkz"Vkpkj fuokj.k C;wjks dks jkT; lrZdrk vk;ksx ds fu;a=.k esa yk;k tk;saA  

8- fu;qfDr dsoy ,d gh dk;Zdky ds fy, gksuk pkfg, rnqijkar ljdkj ds 

v/khu fdlh lkoZtfud in dks xzg.k ugah djuk pkfg, A 

9- yksdk;qDr ds ikl tkap gsrq ,d vyx ls O;oLFkk gksuh pkfg,A rFkk blesa 

,d laoxZ HkrhZ izfØ;k rFkk izf'k{k.k O;oLFkk gksuh pkfg,A  

10- Hkz"Vkpkj ds lHkh ekeys jk"Vªh; yksdk;qDr ;k jkT; yksd;qDr ds {ks= esa gh 

vkuk pkfg,A bUgs fdlh tkap vk;ksx dks ugha Hkstk tkuk pkfg,A  

;|fi dh jk"Vªh; LRkj ,oa jkT; Lrj ij yksd;qDrks dk xBu vR;ar gh ljkguh; igy 

gksxkA ijUrq LFkkuh; Lrj ij buds }kjks izHkkodkjh lrZdrk j[kuk laHko ugha gksxkA 

blfy, LFkkuh; Lrj ij vksecMleSu laLFkk dk xBu ,d izHkkoh dne gksxkA  

LFkkuh; fudk;ks ds fuokZpr lnL;ks rFkk vf/kdkfj;ksa ds fo:) Hkz"Vkpkj ij laKku ysus 

ds fy, LFkkuh; fudk; vkSecMlSu dh O;OkLFkk xfVr dh tkuh pkfg,A  

 budk xBu ftyk Lrjh; gksuk pkfg,A  

 LFkkuh; fudk;ks esa Hkz"Vkpkj ds fo:) takp dh 'kfDr nh tkuh pkfg,A  

 Hkz"Vkpkj ds nkss"kh ik;s x;s inkf/kdkfj;ks ds fo:) dk;Zokgh djus dk vf/kdkj ns 

fn;ktkuk pkfg,A  

 LFkkuh; vkSecMleSu ij iqujh{k.k dh 'kfDr;ka jkT; ds yksdk;qDr esa fufgr 

gksxhA  

 dsjy ljdkj us iapk;r jkt vf/kfu;e 1999 ds v/khu LFkkuh; Lrj ij 

vkSecMleSu dh fu;qfDr dh FkhA  

 ;g Hkz"Vkpkj ,oa vfu;ferrkvks esa fyIr inkf/kdkfj;ksa ds fo:) tkap vk;ksftr 

djrk gSA  
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vkScMleSu gsrq flQkfj'ks &  

1- jkT;ks ds iapk;r jkt vf/kfu;eks rFkk 'kgjh LFkkuh; fudk;ks ds vf/kfu;eksa esa 

la'kks/ku dj ds LFkkuh; fudk;ks ds inkf/kdkfj;ksa ds fo:) tkap gsrq LFkkuh; 

fudk; ds dkuwuhs izfrfuf/k dk xBu A 

2- izfrfuf/k dks tkap gsrq l'kDr fd;k tk;s rFkk l{ke izkf/kdkfj;ksa ds ikl 

dk;ZokbZ gsrq fjiksVZ izLrqr fd;k tk;sA  

3- dk;ZokbZ gsrq flQkfj'kks ls vlgefr dh fLFkfr esa l{ke izkf/kdkjh dks fyf[kr 

dkj.k crkuk gksxk ,oa bu dkj.kks dks lkoZtfud dj nsuk pkfg,A  

 

tkap rFkk vfHk;kstu dks lqn`< djuk & 

tkap gsrq mijksDr laLFkkxr mik;ks dh vko';drk ,oa mudh mi;ksfxrk dk izn'kZUk rks 

of.kZr fd;k tk pqdk gS ijUrq tkap ds mijkar ,d vR;ar egRoiw.kZ rRo gS] ftlds 

lqn`< cukus dh vko'drk gSA bls vfHk;kstu dgk tkrk gaSA detksj vfHk;kstu izk;% 

Hkz"Vkpkfj;ks ds cp fudyus dk vk/kkj cu tkrk gS] ;|fi ds os okLro esa dnkpkj esa 

fyIr jgs gksA  

 mPpre U;k;ky; us vfHk;kstuk dks lqn`< cukus ds fy, ,d iSuy xfBr djus 

dk vf/kns'k fn;k] ftlds vuqlkj lhchvkbZ }kjk vfHk;kstu ds izR;sd ekeys dks 

leh{kk iSuy }kjk djokuh gksxh rFkk vlQy vfHk;kstu ds fy, ftEesnkjh 

fu;r dh tkuh pkfg,A  

 yksdk;qDr@ jkT; lrdZrk vk;ksxks ls lacaf/kr ekeyks ds vfHk;kstu ij fujh{k.k 

djus ds fy, l'kDr fd;k tk;sxk ,ao ;g vfHk;kstdks ij fuxjkuh ,oa 

ekxZn'kZu nksusk djsxkA  

tkap esa rsth ykus ds fy, fuEu mik; fd;s tk;s &  

1- vf/kdkfj;ksa dks vk/kqfud rduhdh ds Ikz;ksx ds fy, izf{kf{kr fd;k tk;sA  

2- vk/qkfud Hkz"Vkpkj esa fyIr tfVyrkvks dks /;ku eas j[krs gq,A  

 rduhdh ,oa foKku 

 dkuwuh  

 vkfFkZd ys[kk  

 dkS'ky ,oa tkap midj.k ds lk/ku miyC/k djk;s tk;sa A 

3- tkap ,tsfUl;ksa es vyx vyx foHkkxks ls fo'ks"kK vf/kdkfj;ksa dh fu;qfr dh 

tk;sa A  

ljdkj dh fofHkUus tkap ,stsfUl;ks rFkk vkfFkZd        ,stsfUl;ksa ds e/; lwpuk 

dk fofue; rFkk ijLij lg;ksx gsrq {ks=h; vkfFkZd vlwpuk lfefr;ksa dk xBu ,d 

ljkguh; dne gSA  

WhatsApp # 8800141518 http://gshindi.com Page 31 / 53

http://gshindi.com


 

vfHk;kstu gsrq vk;ksx dh flQkfj'ks &  

1- lhohlh@yksdk;qDrks dks Hkz"Vkpkj ds ekeys esa dkuwuh dk;ZokbZ ij fuxjkuh j[krs 

gq, l'kDr fd;k tkuk pkfg,A  

2- fofHkUUk foHkkxks ls fo'ks"kK vf/kdkfj;ks dk pquko fd;k tk;sA  

3- tkap esa vk/kqfud rduhdh] ohfM;ks@vkfM;ks fjdkWfMZx dk Ikz;ksx fd;k tk;saA  

4- ekeyks esa tkap dh le;lhek fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A  

5- laKku fy, x;s rFkk tkap fd;s x;s ekeyks esa fujarj of̀) gksuh pkfg,A  

6- Hkz"Vkpkj ds ekeyks dk vfHk;kstuk ;FkkfLFkfr jk"Vªh; yksdk;qDr@jkT; 

yksdk;qDr ds ijke'kZ ls egkU;k;oknh@egkf/koDrk }kjk cuk;s x;s iSuy }kjk 

fd;k tkuk pkfg,A  

7- lansgkLin {kfr okys inkf/kdkfj;ks ij utj j[kus ds fy, O;ofLFkr losZ{k.k dk 

vk;kstu fd;k tuk pkfg,A  

8- jkT;ks dh bdkbZ;ksa dks izHkko'kkyh tkap gsrq l'kDr djus rFkk orZeku ,tsfUl;ksa 

esa ijLij leUo; LFkkfir djus gsrq cy fn;k tk;sA  
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v/;k; & 6 

lokZxh.k lq/kkj 

Hkz"Vkpkj $ ,dkf/kdkj $ foosd & tokcnsgh 

lokZxh.k lq/kkjks dk egRo &  

Hk"Vkpkj dk eqdkcyk 

n.MkRed mik;  jksdFkke ds mik;  

Hk"Vkpkj ds fuokj.k ds mi;ksxh  O;oLFkk ds ikjnf'kZrk ykdj] tokcnsgh 

c<kdj] foosd dks de djds] dk;Zi)fr 

dks rdZlaxr djus vkfn ls Hkz"Vkpkj ds 

volj de djukA  

 

csgrj jksdFkke ds mik; lokZxh.k] lq/kkks dk dke djrs gSA D;ksfd ;s iz.kkfy;ks ,ao 

izfØ;kvks esa lq/kkj ykrs gS bls dqN mnkgj.kks ls le>k tk ldrk gSA  

1- jsYos ;k=h vkj{k.k & vkuykbZu vkj{k.k rFkk bZ fVdfVax ls e/;Lrks dh lekfIr    

rFkk fVdV dkam.Vjks ij HkhM de rFkk jsYos vkj{k.k izfØ;k esa Ik;kZIr ikjnf'kZrk vk;h 

gSA 

2- lkekU; izos'k ijh{kk & O;olkf;d dkystks esa ;ksX;rk vk/kkfjr p;uA 

3- v/;kidks dh fu;qfDr dh LdheA 

4- iathdj.k vkSj LVSai & ikjn'khZ lEifRr ewY;kadu rkfydka,] fjdkMksZ dk 

dEI;wVhdj.k] fQaxj fizfaVax vkSj QksVks [khpus ds fy, fMftVy dSejks dk iz;ksx 

5- bZiqfyl 

 

mijksDr mnkgj.kks ls Li"V gksrk gS] fd & 

loksZRre O;ogkjks ls leL; funku ds fy, O;ogkfjd n`f"Vdks.k] mfpr usr`Ro vkSj 

vk;kstu ls izHkko'kkyh urhsts] lsok dh xq.koRrk c<kus vkSj Hkz"Vkpkj dks de djus ds 

fy, mfpr lk/ku ds :Ik esa iz;ksx fd;s tk ldrs gSA 

 

Hkz"Vkpkj ds funku esa leL;k &  

 

1- ljdkjh ifjplapyuks vkSj dk;ZØeks eas ikjnf'kZrk dh deh Hkz"Vkpkj iuius dk    

vk/kkj rS;kj djrh gSA 

2- tokcnsg O;oLFkkvks esa nqcZyrk,a Hkh Hkz"Vkpkj ds volj c<krh gSA  

3- vf/kdkjh rst tfVyrk vkSj dk;Z i)fr;ka lk/kkj.k ukxfjd ds fy, O;oLFkk dk 

ykHk mBkuk eqf'dy gSA  

vr% O;oLFkkvks vkSj dk;Zi)fr;ksa nksusk esa lq/kkj djds gh lEkL;k dk lek/kku fd;k tk 

ldrk gSA O;oLFkkvks vkSj dk;Zi)fr;ksa esa fuEu lq/kkj dj Hkz"Vkpkj ls lek/kku ik 

ldrs gS & rkfd lokZxh.k lq/kkj ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsaA  

WhatsApp # 8800141518 http://gshindi.com Page 33 / 53

http://gshindi.com


1- izfrLi/kkZ dks fodflr djuk & Hkkjr esa vf/kdrj lkoZtfud lsok,a ljdkj }kjk 

lapkfyr gskrh FkhA blls foHkkxh; izk/kurk dk ykHk mBkdj mPp izkf/kdkjh oxZ 

euekus <ax ls Hkz"Vkpkj djrs gS vr% Hkz"Vkpkj dks jksdus ds fy, lkoZtfud lsokvks 

dh O;oLFkk esa izfrLi/kkZ ds ?kVd @ tSls futh dEifu;ka  dkk vkjaHk djuk pkfg,A 

tSlk fd dbZ {ks=ks esa nwjlapkj {ks=] ljdkjh eafM;ksa] rsy dEifu;ksa vkfn esa futh 

dEifu;ksa dh lgHkkfxrk izfrLi/kkZ dks c<kok nsrh gSA rFkk lsokvks dh ykxr esa deh 

vkrh gS tks tufgr esa gS ijarq dHkh dHkh futh ,tsafl;k tks lsok lqiqnZxh esa ljdkjh 

,tsafl;ks dk LFkku ysrh gS vkSj Hkh vf/kd Hkz"V gks ldrh gs vr% vko';d gS fd ,d 

fofu;e O;oLFkk dh ftlls dk;Z fu"iknu mfpr ekunaMks ls fd;k tk ldsaA  

 

flQkfj'ks &  

izR;sd ea=ky; ;k foHkkx dks mu bykdks dk irk yxuku pkfg, tgka orZeku esa dk;ksZ 

ds ,dkf/kdkj dks izfrLi/kkZ ds lkFk la;fer fd;k tk ldsaA blh izdkj dk iz;ksx jkT; 

rFkk LFkkuh; Lrj ij Hkh fd;k tkuk pkfg,A dk;Z fu"iknu dks fu/kkZfjr ekudks ds 

vuqlkj lqfuf'pr djus ds fy, fu;a=.k dh O;oLFkk ds lkFk izfrLi/kkZ dks ykuk 

pkfg,A rkfd tufgr dks lqjf{kr fd;k tk ldsaA  

1- jkT;ks dks izksRlkfgr djuk rkfd izfrLi/kkZ dks fodflr djus ds fy, dne 

mBk;sa A  

2- ysunsuks dks ljyhd`r djuk & ljdkjh vuqefr;ksa ykblsalks iathdj.k ;k fcyks 

ds Hkqxrku esa vR;f/kd HkhM ;k iz'kklfud ypjrk Hkh Hkz"Vkpkj dks c<ko nsrh 

gSA bl HkhM ls ;qfDr ikus ds fy, yksx e/;LFkks dk lgkjk ysrs gS tks Hkz"Vkpkj 

dks c<kok nsrk gSA  

mik; &  

1- fu;e iqfLrdkvks ds ek/;e ls & dk;kZy;h fu;eksa dks ,d txg ladfyd djds 

rFkk le; le; Ikj mldk mUu;u djuk rFkk lacaf/kr vf/kdkfj;ks rFkk vketu 

dks Hkh fu;e iqfLrdk ds fu;eks dk ikyu djus ds fy;s izksRlkfgr djukA  

2- foYkEcks ls fuiVuk & fdlh ifj;kstuk dh Lohd`fr esa foyEc Hkh Hkz"Vkpkj dks 

c<kok nsrh gS blds fy, fuEu dne mBk ldrs gSA 

 ,d gh f[kMdh O;oLFkk  

 bZ lsok & dbZ lsok tSls lkoZtfud lsok fcyks ds Hqkxrku tUe vkSj e`R;q ds 

izek.k i= iznkudjuk laEifRr dj dss Hkqxrku] jsy vkSj cl vkj{k.k] futh 

eksckbZy nwjHkk"k fcy Hkqxrku] ikliksVZ ds fy,s vkosnu i=ks dh jlhns vkSj 

'ks;jks ds gLrkarj.k Hkh vkuykbZu miyC/k gksukA  

 ldkjkRed pqIIkh & iz'kklu ls ekaxh xbZ fdlh ifj;kstuk ds fy, vuqefr 

;fn fdlh le; lhek esa Lohdkj ugha gksrh gS rks mls Lohdkj ekuk tk;sxkA  
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flQkfj'ks &  

1- ,d f[kMdh O;oLFkk] jktra= dh drkjks dks de djuk] fuiVku ds fy, ,d 

le; lhek fu/kkZfjr djuk  

2- fu;e iqfLrdk dks le; le; Ikj viMsV djuk rFkk lkW¶V dEifu;ksa dks 

vkWuykbZu rFkk gkMZ dEifu;ksa dks cktkj esa fcØh ds fy, miyC/k djkukA  

3- tks ljdkjh laxBu ,slh O;oLFkk viukus rFkk dk;Z esa /kkjk izokg yk;s muds 

fy, iqjLdkj rFkk ekuns;ks dh O;oLFkk izkjaHk  dh tk;saA  

4- ldkjkRed pqIIkh ds fl)kar dks yk;k tk;sA le; lhek ds vanj eatwjh ugha 

feyus ij ftEesnkj vf/kdkjh ds fo:) dk;Zokgh gksA  

 lwpuk rduhd dk iz;ksx djuk & lwpuk rduhdh ls viMsV MkVk rd yksxks dh 

igqap lqfuf'pr dh tk ldrh gS b l fdlh MkVk ds laxzg.k iqu% izkfIr izfØ;k vkSj 

Vªkalfe'ku dh 'kfDr gSA blls le;s dh cpr rFkk Hkz"Vkpkj ij udsy dlh tk 

ldrh gSA 

fMthVy  Økafr esa 'kklu esa ifjorZu rFkk izfØ;kvks vkSj O;oLFkkvks ds vFkZiw.kZ cuk;k 

tk ldrk gSA  

fDoLdks ¼LFkkuh; ;qodks }kjk dEI;wVhd`r lspk iznku cnys esa 'kqYd ysuk½  ls d`f"k 

mit uhykeh dssUnzks dh njs] Hkwfe vfHkys[kks dh izfr;ksa vkonuks i=ks dk vkuykbu 

iathdj.k] vkuykbu yksd f'kdk;r fuokj.k xzke uhykeh Ldhe vkSj lkekftd lqj{kk 

ias'ku ds ykHkkfFkZ;ksa xzke fodkl Ldhe vkfn dh vkykbu tkudkjh izkIr gskrh gSA  

lwpuk ,oa lapkj rduhd iw.kZr% Hkz"Vkpkj ij fu;a=.k ugh dj ldrh] gks ;fn bls 

mfpr :Ik ls iz;ksx esa yk;k tk, rks ;g ljdkjh izfØ;kvks dks vkSj vf/kd ikjn'khZ 

vkSj mn~ns';iw.kZ cuk ldrh gS vkSj ;g Hkz"Vkpkj dks Hkh de dj ldrh gS blds fy, 

igys ls fo|eku i)fr;ksa dks iquZxfBr dj fy;k rFkh ;g dEI;wVj ds vuqdwy fd;k 

tk;sA  

lcls cMh pqukSrh blds ekSfyd rFkk blds [kphZyk gksus dh gS rFkk izf'kf{kr deZpkfj;ksa 

dh vuqiyC/krk dh leL;kA  

 

flQkfj'ks&  

1- ljdkj izR;sd ea=ky;@ laxBu foHkkx dks 'kklu es lq/kkj ykus ds fy, lwpuk 

izkS|ksfxdh ds Ik;kZIr ds fy, ;kstuk cukuh pkfg, ijarq mlls igys orZeku 

dk;Ziz.kkfy;ksa dks iqjh rjg iqu% vfHk;kaf=d`r djus ds ckn Hkh fdk;k tk;sA  

2- lwpuk izkS|ksfxdh ea=ky; dks dqN ljdkjh izfrfØ;kvks dk irk yxkdj fQj 

mUgsa jk"Vªh; iSekus ij dEI;wVhd`r djus dh vko';drk ij cy nsuk pkfg,A  

3- foHkkxh; deZpkfj;ksa ds izf'k{k.k vko';drk gSA  

4- ikjnf'kZrk dks c<kok nsuk & yksdiz'kklu es ikjnf'kZrk 'kCn iz;skx [kqykiu vkSj 

tokcnsgh ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA ,d laxBu dks ikjn'khZ rHkh ekuk tkrk 

WhatsApp # 8800141518 http://gshindi.com Page 35 / 53

http://gshindi.com


gS tc mlds fu.kZ; fuekZ.k vkSj dke djus dk <ax] turk ds fy, ehfM;k ds 

fy, vkSj lkoZtfud pkPkZ ds fy, [kqyk gks A iz'kklu dh ,d ikjn'khZ O;oLFkk 

ljdkj ds fu.kZ; fuekZ.k esa turk }kjk lgHkkxh gksus esa lgk;rk djrh gS vkSj 

bl izdkj mldk fupys Lrj rd ;ksxnku vkSj iztkrkaf=d dk;Z gks tkrk gS 

tSls lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 vkfnA  

5- lR;fu"Vk ds fy, djkj & lR;fu"Bk ds fy, le>kSrk ,d ,slh O;oLFkk gS tks 

ikjnf'kZrk c<kus vkSj turk ds lkFk vuqca/k esa fo'okl iSnk djus esa lgk;rk 

iznku djrk gS bu 'kCnks dk iz;ksx leku vkSj lsokvks dh olwyh esa fyIr 

lkoZtfud ,stsalh;ksa vkSj lkoZtfud lafonk ds fy, cksyh yxkussokys ds chp bl 

ckr dj djkj gks fd lafo/kku izkIr djus okyk fdlh xSj dkuwuh ykHk dk 

Hkqxrku rks ugha fd;k gS lafonk ikus ds fy, vkSj ;g Hkh lqfuf'pr gks fd 

lkoZtfud ,tsafl;k Hkh fu"i{krk dk ikyu djsaA 

 

flQkfj'k & lR;fu"Bk ds fy, djkj dks izksRlkfgr djus ds fy, foRr ea=ky; dks 

fof/k vkSj dkfeZd ea=ky;ks ds izfrfuf/k;ksa ds lkFk feydj ,d dk;Zny dk xBu djuk 

pkfg, tks Hkkjrh; lafonk vf/kfu;e vkSj Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e esa la'kks/ku dj 

ldsaA  

6- foosd'khyrk dks de djuk & O;oLFkk esa ikjnf'kZrk rFkk tokcnsf'krk c<kus ds 

fy, foosd'khyrk dks de djuk vko';d gS rkfd Hkz"Vkpkj dks de fd;k tk 

ldsa foosd'khyrk ds vf/kd gskus Ikj Hkz"Vkpkj ds volj ljdkjh ra= ds gkFkks esa 

vf/kd gks tkrs gSA fo'ks"kdj fupys Lrj ijA  

mnkgj.k ds fy, v/;kidks ds VªkalQj@lwpuk izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls 

O;oLFkk dks LOklapkfyr dj foosd'khyrk dks fuisf{kr fd;k tk ldrk gSA  

 

flQkfj'ks &  

1- lHkh dk;kZy;ks dks ,slh lwph cukuh pkfg, tgka foosd'khyrk dk vR;kf/kd 

iz;ksx gksrk gS rFkk muds fu'ksy.k ds fy, izHkkodkjh dne mBkus pkfg,A  

2- egRoiw.kZ fu.kZ; ysus dk dke fdlh O;fDr fo'ks"k ij u NksMdj lfefr cukdj 

fd;k tkuk pkfg,s ;fn og eqqn~nk Rofjr fu.kZ; ysus dk u gks rks A 

3- jkT; ljdkj rFkk LFkkuh; fudk;ks dks Hkh mi;qDr iz.kkfy;ks dks viukuk pkfg, 

yksxks }kjk laidZ djds rFkk ;g tkudj fd  bl fo"k; esa foosd'khyrk dk 

vR;kf/kd iz;ksx gks jgk gS rFkk mls fu;af=r djus dk iz;kl djuk pkfg,A  

 

4- i;Zos{k.k & fdlh laxBu esa mPp vf/kdkfj;ksa dks vius v/khuLFk vf/kdkfj;ksa dk 

fujh{k.k djuk pkfg, rFkk lqfuf'pr djuk pkfg, fd fdlh Lrj dk Hkz"Vkpkj 

rks ugha gqvk ijUrq orZeku ifjfLFkr;ksa eas ns[kk x;k gS fd Lora= fudk;ks ds cu 

tkus ls mPPk vf/kdkjh vius vf/kuLFk vf/kdkfj;ks ds Hkz"Vkpkj dks utjvankt 
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djus yxs gS] fd ;g tkap Lora= fudk; dk dk;Z gS ijarq ,slk ugh gksuk pkfg, 

blh ds pyus mPp vf/kdkjh vius vf/kuLFk vf/kdkfj;ks dks xksiuh; fjiksVZ dk 

Hkh ewY;kadu 'kq) :Ik ls ugh djrs ;k cukrs gS D;ksfd blls og vR;kf/kd 

tokc nsus ls cp tkrs gS bl lEkL;k ds funku ds fy, ;fn lacf/kr in mlh 

o"kZ dksbZ vkjksi yxrk gS ftl o"kZ mls vius mPPk vf/kdkjh }kjk lkQ Noh dk 

lfZVZfQdsV feyk gks rks bl laca/k esa mPp vf/kdkjh dks Li"Vhdj.k nsus ds fy, 

dgk tk,A  

5- vkdfLed fujh{k.k ls Hkh Hkz"Vkpkj ij yxke yxkbZ tk ldrh gSA  

 

flQkfj'k &  

1- Ik;Zos{kd vf/kdkjh vius laca/k deZpkfj;ks ds chp Hkz"Vkpkj dks nwj djus ds fy, 

eqDr rSkj ij ftEesnkj gks rFkk bls jskdFkke ds mik; djuk pkfg,A  

2- ifjos{kd vf/kdkfj;ks dks ,slh xfrfo/k;ks dk irk yxkuk pkfg, ftlls Hkz"Vkpkj 

QSyrk gksr rFkk jksdFkke vkSj lrdZrk ds mik; djuk rFkk =qfViw.kZ vf/kdkjh 

ij mRrjnkf;Ro LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A  

3- izR;sd  vf/kdkjh dks vius okf"kZd fu"iknu fjiksVZ eas ;g crkuk pkfg, fd mlus 

o"kZ Hkj Hkz"Vkpkj fu;a=.k ds fy, D;k D;k mik; fd;sA  

4- mu Ik;Zos{kd vf/kdkjh dks Li"Vhdj.k nsus ds fy, dgk tk, ftUgksus vius 

v/khuLFk Hkz"V vf/kdkfj;ksa dh fjiksVZ lkQ lqFkjh nh gksA  

5- Ik;Zos{kd vf/kdkfj;ks dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd muds v/khu lHkh 

dk;Zdky lwpuk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds v/khu lwpuk dk C;kSjk Loizjs.kk ls nsA  

 

6- igqap vkSj nkf;Rp dks lqfuf'pr djuk &  

ljdkjh foHkkx 

turk ds igqp es gksuk pkfg,  ;s turk dh vko';drvks rFkk 

vdka{kkvks ds izfr mRrjnk;h gks rFkk 

mudh f'kdk;rks ds lek/kku ds fy, 

mRrjnk;h gksa  

 

turk ds dke dks djus ds fy, O;oLFkk dks dqN dk;ksZ esa dsUnzh;d`r djus ls 

cpkuk pkfg,A blls Hkz"Vkpkj c<sxks tgka rd laHko bu dkeks dks xfrfof/k;ksa esa 

ckaV nsuk pkfg, ftls fofHkUUk yksxks }kjk fd;k tkrk gksA  

igqap ds fy, ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd ukxfjdks rFkk vf/kdkfj;ksa ds chp 

fu;fer] le;c) vkSj lgkuqHkwfriwoZd ckrphr dks lqfuf'pr fd;k tk;sa  
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flQkfj'ks &  

1- lsok izknudrkZvks dks viuh xfrfof/k;ka dsUnzhr djuh pkfg, rkfd lHkh lsokvks 

dsks ,d gh fcUnq ij fn;k tk ldsaA tSls & bZ lso] jsYos osclkbV vkfnA  

2- dk;ksZ dk foHkktu gksuk pkfg, ftlls Hkz"Vkpkj QSyrk gks fofHkUu xfrfof/k;ksa  esa 

foHkkftr fd;k tkuk pkfg,] ftUgsa fofHkUu yksxks dks lkSai nsuk pkfg,A  

3- lkoZtfud lEidZ dks dqN egRoiw.kZ vf/kdkfj;ksa rd lhfer jtk tk;sa ftlls 

,d gh f[kMdh dk eq[; dk;kZy; dk mn~ns'; iw.kZ gksA  

 

 f'kdk;rks ij fuxjkuh      & f'kdk;rk dk ,d fodYi gS ukxfjdks ds fy, 

viuh leL;k dkA ijarq Hkkjr es yksd dk;Zy;ksa esa f'kdk;r iz.kkyh rks gS ijarq 

;g iz.kkyh mfpr rjhds ls dke ugha djrh gS tSlk fd gksxdkax esa f'kdk;rks 

dk mRrj 48 ?kaVks ds Hkhrj nsuk vfuok;Z gas  

 

flQkfj'ks & 

1- tgka lkoZtfud laidZ vf/kd gS ogka mfpr rjhds ls fuxjkuh O;OkLFkk gksuh 

pkfg,A  

2- ,slh f'kdk;rks dk ys[kk ijh{kk djus ds fy, ckgjh lkafof/kd gksuk pkfg,A  

3- ;fn f'kdk;rks ds lek/kku es =qqfV jg x;h gks rks mlds fy, vfrfjDr f'kdk;r 

ra= gksuk pkfg,A  

 

4- flfoy lsokvks esa lq/kkj & iz'kklfud O;oLFkk dk :Ik cnyk tkuk pkfg, tks 

<kapkxr rFkk tokcnsgh ds lkFk vius drZO;ks vkSj mRrjnkf;Ro dk Li"V 

vkoaVu gksA vkoaVu fof'k"V vkSj Li"ViwoZd gksuk pkfg, rFkk Li"V :Ik ls 

fujh{k.k rFkk fuxjkuh gksuh pkfg,A  

5- jksdFkke ds fy, tksf[ke iazca/ku & Hkz"Vkpkj ds tksf[ke dk izca/ku  

tksf[ke dks 3 Hkkxks eas oxhZd`r fd;k tk ldrk gS &  

1- Hkz"Vkpkj esa mPPk tksf[ke &  

2- Hkz"Vkpkj dk e/;e tksf[ke &  

3- Hkz"Vkpkj dk fuEu tksf[ke & iwNrkN f[kMdh ij vf/kdkjh  

vf/kdkjh dk tksf[ke izksQkby dk oxhZdj.k ,d lfefr }kjk fd;k tkuk pkfg, tks 

mlds 10 o"kZ dke djrs ysus ds ckn rS;kj fd;k tk, rFkk izR;sd 5 o"kZ esa ,d ckj 

fd;k tk,A lfefr dks fuEu vk/kkj ij tksf[ke izksQkby rS;kj djuk pkfg,A  

1- vf/kdkjh dk fu"iknu ewY;kadu gSA  

2- Hkz"Vkpkj dks jksdus ds fy, mlds dk;ksZ dh leh{kk ds vk/kkj ij 
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3- lrZdrk laxBu ls fjiksVZ ds vk/kkj ij  

4- vf/kdkjh dk xksiuh; ewY;kadu ds vk/kkj ij   

5- mijksDr vk/kkj ij dkfeZdks dh igpku dj fuEu tksf[ke okys dkfeZdksdks mPPk 

tksf[ke okys dke eas yxkuk pkfg,A  

dkfeZdks dh lR;fu"Bk ijh{kk gksuh pkfg, ftlesa lR;fu"Vk lacaf/kr lkekU; iz'uks ds 

mRrj nsus gksrs gS tSlk fd iw;kbZ flVh iqfyl fMikVZesaV us 1994 eas lR;fu"Bks ijh{kk 

dk vk;kstu yanu eSVªks;ksyhVu iqfyl }kjk ,sls vk;kstu fd;s x;sA  

lHkh ijh{kkvks dh rjg lR;fu"Bk ijh{kk,a Hkh =qfViw.kZ gks ldrh gS vr% ,slh ijh{kk ds 

vk/kkj ij fdlh ij vuq'kklfud dk;Zokgh ugha dh tk ldrh gS ijarq bls vf/kdkjks dh 

tksf[ke izksQkby rS;kj djrs lre; bls ,d butqV ds rkSj ij iz;ksd dj ldrs gSA 

flQkfj'k & 

1- tksf[ke dh :Ik js[kk lHkh laxBuks dks mfpr rjhds ls rS;kj djus dh 

vko';drk gSA  

 

2- ys[kk ijh{kk & orZeku fLFkfr ;g gS] fd ys[kk ijh{kk dks tc dksbZ vfu;ferrk 

;k Hkz"Vkpkj dk irk pyrk gS rks og bldh lwpuk Hkz"Vkpkj fojks/kh fudk;ks dks 

ugha nsrk cfYd viuh fjiksVZ rS;kj djrk gS rc tkdj laln ;k jkT; fo/kku 

lHkk esa izLrqr djrk gS rc tkdj ckn Hkz"Vkpkj fujks/kh fudk;ks dks Hkz"Vkpkj ds 

ckjs esa irk pyrk gS rc dkQh nsj gks pqdh gksrh gS vkSj Hkz"Vkpkjh vius cpus 

ds mik; [kkst ysrs gS rFkk lk{; feVk nsrs gS vr% nksusk ,tsafl;ksa esa lketaL; 

dh vko';drk gSA  

 

flQkfj'ks &  

1-       ys[kk ijh{kd dks dksbZ Hkz"Vkpkj ds     feys] ljdkj }kjk ml ij rqjar 

/;ku nsuk pkfg, rFkk mfpr dk;Zokgh ds fy, fudk;ks dks funsZf'kr djuk 

pkfg,A  

2- ys[kk ijh{kk nyks dks vnkyrh ys[kk ijh{kk esa izf'k{k.k nsuk pkfg,A  

3- izR;sd dk;Zy;ks dks yafcr ys[kkijh{kdks ds iz'uks ds ckjs esa okf"kZd yksd fooj.k 

cukus pkfg,A  

 

4- Hkz"Vkpkj ij lfØ; lrZdrk & jksdFkke dh lrZdrk Hkz"Vkpkj dh xqtkab'k dks 

lekIr ;k de djus esa lgk;d gSA ;g lapkue lfefr 1964 dh fjiksVZ ds 

vk/kkj ij vk/kkfjr gSA  
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lfØ; lrZdrk esa eq[; Hkz"V ?kVdks dk irk yxkuk rFkk ;g izko/kku djuk fd 

mugs laosnu'khy inks dks xzg.k djus ls jksd tk,A Hkz"V ?kVdks dk irk fuEu 

vk/kkj ij fd;k tkrk gS &  

1- lafnX/k fu"Bk okys vf/kdkfj;ksa dh lwph & ftl ij lrdZrk ls lacaf/kr ekeyks 

ij vuq'kklfud dk;Zokgh yafcr gks ;k ekeys esa naM Hkqxr jgk gksA  

2- 'kadk;qDr vf/kdkfj;ks dh lwph & ftu ij Hkz"Vkpkj esa fyIr gksus ds lqn`< lansg 

gksrs gS ;g lwph eq[; lrZdrk vf/kdkfj;ksa rFkk lhchvkbZ }kjk rS;kj dh tkrh g 

Abu vf/kdkfj;ksa ij utj j[kh tkrh gSA  

3- vukisf{kr yksxks dh lwph & lhchvkbZ }kjk fopkSfy;ksa rFkk nykyks dh lwphA  

4- okf"kZd lEifRr fooj.khA  

5- lrZdrk LOkhd`fr & mPPk inks ij fu;qfDr ls igys lrdZrk vk;ksx ls vuqefr 

ysus ls lacaf/kr dk;Z iz.kkyh dk xBu fd;k tkuk pkfg,A  

mi;qZDr lwph esa Loae foHkkxks ;k laxBuks }kjk Hkh rS;kj dh tk ldrh gS fuEUk 

mik; djds *&  

1- yksd lsodks dh laifRr vkSj nkf;Rpks dh Nkuchu dks le; ij lrdZrk vk;ksx 

dks HkstukA  

2- bUgsa turk dh igaqp esa       
3- lR;fu"Bk ds Lrjks ij vk/kkfjr vf/kdkfj;ks dks xzsM fn;k tkukA  

4- ,sls vf/kdkfj;ks dh mRihMu ls j{kk lqfuf'pr dh tkuh pkfg, tks fdlh 

Hkz"Vkpkj dk inkZQk'k djrs gksA  

5- Hkz"V vf/kdkfj;ks dks yksxks ds le{k viuekfur fd;k tkuk pkfg,A  

6- vklwpuk     djuk & yksdlsodks ds ckjs esa lwpuk ,dDl djus ds fy,s 

yksdlsodks ij fuxjkuh     ] mudh thou 'kSyh dk v/;;u djuk] ukxfjdks 

ls muds ckjs esa f'kdk;rks dk fo'ys"k.k djuk rFkk QhMcSd vkfn mi;ksx esa 

yk;k tk ldrk gSA ijarq ;g ges'kk gh O;ogk;Z esa ugh gksrs vr% deZpkfj;ks dh 

lR;fu"Bk dk ewY;kadu mlds }kjk ntZ tk jgs ekeyks] f'kdk;rks dh ns[k js[k 

rFkk fofHkUUk L=ksrks ls QhM cSd ds vk/kkj ij fd;k tkuk rFkk bl vk/kkj ij 

tksf[ke izksQkbZy cukbZ tk,A  
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v/;k; & 7  

 

                   bZekunkj yksdlsodks dh j{kk djuk  

 

 lrZdrk xfrfof/k;ksa dk eq[; mn~ns'; laxBu esa izca/kdh; dq'kyrk rFkk n{krk  

dsLrj dks mPp Lrj rd ys tkuk gksrk gaS  

 ljdkjh dk;ksZ esa tksf[kr Hkjs fu.kZ; ysuk dk;Z dk ,d fgLlk gksuk pkfg, 

ftlls dh laxBu dh izHkkodkfjrk dks c<k;k tk ldsaA  

 okLro esa lkoZtfud {ks= ds m+|ksxks rFkk cSadks esaizfrfnu ds O;kikfjd fu.kZ;ks esa 

xfYr;ka gksus dh lEHkkouk;s jgrh gS rFkk mlls gksus okyh gkfu ds fy, lacaf/kr 

O;fDr dks lh/ks rkSj ij ftEesnkj Bgjk fn;k tkrk gSA  

 lkoZtfud {ks=ks esa vf/kdkfj;ksa rFkk cSadks ds izca/kdks esa ;g vke jk; gS} fd 

Hkz"Vkpkj fuokj.k ,stsfUl;ks dks iz'kklfud rFkk O;kikfjd tksf[keks dk dksbZ 

tglkl ugha gksrk gS rFkk os mu fu.kZ;ks ds xyr eryc fudky ysrh gS] 

ftlds otg ls laxBu dks gkfu gq;h gksrh gSA  

 tkap vf/kdkfj;ks@,tsafl;ks ds fy, ;g vR;ar vko';d gS fd os viuh dk;ZokbZ 

bl izdkj djs ftlls dh bZekunkj ,oa lR;fu"B yksxks dh j{kk gks ldsaA  

 okLro esa dbZ ckj tkap ,tsafl;k fdlh fookn esa lHkh yksxks dks ,d J`a[kyk esa 

nks"kh eku ysrh gS] rFkk fdlh fu.kZ; ds fy, gq;h gkfu ij lHkh dks "kM;a= dk 

nsk"kh eku fy;k tkrk gSA  

 fdUgh dkj.kks ls gq;h gkfu ds fy, fu.kZ; ds izk;sktu dks ns[kus dh rFkk ml 

fLFkfr dks le>us dh vR;ar vko';drk gS ftlls dh lR;fu"Bk inkf/kdkjh dks 

naM dk izk= u cuuk iMsaA 

 ,dd fcUnq funsZ'k rFkk vfHk;kstu ds iwoZ vuqefrA  

 vuqlwfpr tkfr us tSu gokyk okn esa la?k ljdkj ds ml dk;Zdkjh funsZ'k dks 

jn dj fn;k Fkk ftlls la;qDr lfpo rFkk blds mij ds vf/kdkfj;ks ds 

Hkz"Vkpkj es fyIr gksus dh fLFkfr esa tkap vkjaHk djsu ds fy, ljdkj dh vuqefr 

dh vko';drk FkhA  

 vuqlwfpr tkfr ds fu.kZ; dks iyVus ds fy, la?k ljdkj us fnYyh fo'ks"k iqfyl 

LFkkiu vf/kfu;e esa la'kks/ku dj bl lkafof/kd vko'drk dks okil ys vk;hA  

 ;g vR;ar vko';d gS bZekunkj vf/kdkfj;ks rFkk deZpkfj;ks dk lqj{k.k 

lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A ijUrq mlls Hkh vf/kd vko';d ;g gS] fd vke 

ukxfjdks esa ;g fo'okl cuk jgs fd bu izdkj ds mica/kks dks tksM dj ljdkj 

Lo;a Hkz"V yksd lsodks dk laj{k.k ,oa fgr djus esa uk fyIr gks tk;saA  
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bZekunkj yksd lsodks ds laj{k.k ds fy, vk;skx dkh flQkfj'ks &  

1- fdlh yksd lsod ds fo:) f'kdk;r ij tkap ,tsalh }kjk izkjafHkd pj.k esa gh 

vkjksi dh xgu nkuchus rFkk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg, rFkk vkjksi fof'k"V 

gksus ij rFkk lR;kfir fd;s tk ldus ds rdZ ij gh lR;kiu gsrq izsf"kr fd;k 

tkuk pkfg,a  

2- lR;kiu@nkuchu ds fy, vf/kd`r vf/kdkfj;ks dks fofHkUu vijk/kks rFkk muds 

tkpa ds Lrjks ds vk/kkj ij fuq;Dr fd;k tkuk pkfg,A  

3- Hkz"Vkpkj ds vkjksi esa tkap iMrky xqIr rjhds ls fd;k tk;sa  

 

 ftlls bZekunkj rFkk funksZ"k vf/kdkfj;ks dh izfrfu"Bk cjdjkj jgsA  

 vkjksi xyr ik;s tkus ij ekeys dks fcuk fdlh dks irk yxs can fd;k tk 

ldsaA  

 tkap vf/kdkjh dks fcuk fdlh Mj ds tkpa dh izHkkodkfjrk lqfuf'pr djus 

eas enn fey ldsaA m 

 

4- tkap ds ifj.kkeks dk ewY;kadu l{ke rFkk U;k;iw.kZ rjhds ls fd;k tk;s D;ksfd 

=qfViw.kZ ewY;kadu ls vR;kf/kd vU;k; gks ldrk gS lR;kiu@ewY;kadu vf/kdkjh 

dks fu"i{kiw.kZ rFkk U;k; psruk ls ljkcksj gksuk pkfg,A  

5- tfVy ekeyks esa fo'ks"kK ls ijke'kZ fd;k tk ldrk gS ijarq izR;sd fLFkfr esa 

foosd dk iz;ksx vko';d :Ik ls fd;k tk;s ftlls dh fu"Bkoku rFkk bZekunkj 

O;fDr dk laj{k.k lqfuf'pr fd;k tk ldsaA ] 

6- & 

 izf'k{k.k }kjk rFkk tkap ds nkSjku fo'ks"kKks dks lcaa/k djds Hkz"Vkpkj fuokj.k 

,tsafl;ks eas 'kfDr fuekZ.k dks lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A  

 mu yksd lsokdks ftuls O;kikfjd rFkk foRrh; fu.kZ; dks vis{kk;s gksrh gS os 

izf'k{k.k dk;ZØeks ds ek/;e ls 'kfDr fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A  

7- vfHk;kstu ds fy, lqn`< lk{; gksus dh fLFkfr esa gh Ik;Zos{kh vf/kdkfj;ksa dks 

Lohd`fr nsuh pkfg,a  

8- vf/kdkfj;ksa dh {kerk] izfr"Bk lR;fu"Bk rFkk O;kolkf;d l{kerk ds vk/kkj ij 

izksQkbfyax gksuh pkfg,A  

rFkk 

fdlh ljdkjh lsod ds fo:) dk;Zokgh ls iwoz mldh izksQkbZfyax dh tkuh 

pkfg,A  

9- tkap ,tsafl;ksa ds fo:) Hkz"Vkpkj ds vkjksiks dh tkap djus gsrq] ,d fo'ks"k tkap 

;wfuV izLrkfor jk"Vªh; yksdiky@jkT;yksdk;qDr@lrdZrk vk;sx ls laca/k gksuk 

pkfg,A             -                                                  
                                                                          
     A 
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                                     8  

                                

                                                                                    

                         aaA 
                                              २००३                                

                                                               ई               
                                                        A 

                                                                      A 
                                                                             

                                                                               
                                                             A 
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