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�ारं�भक पर��ा 2018 स�प�न हो चूक� है ,आप सभी का �यान अब मु�य पर��ा पर केि��त होगा |आप के मु�य 

पर��ा म� समाचार प�� म� आने वाल ेस�पादक�य अ�यंत मह�वपूण� भू�मका �नभात ेहै |पर कई बार सम�या यह 

उ�प�न होती है क� अलग अलग अखबार� से इन स�पादक�य खंड को कैसे पढ़ा जाये और उनका �कस �तर पर 

संकलन �कया जाये |म�ुय पर��ा म� अलग अलग पेपर म� हमे अलग अलग �वचार को ��नगत दशा�ना होता है 

,िजसक� �व�ततृ �ववेचना हम “उ�र लेखन “ क� क�ा म� करत ेहै |आप सभी के �लए यह कतई संभव नह�ं है क� 

इन सभी स�पादक�य को अलग अलग समाचार प�� से �दन ��त�दन पढ़ा जाये और उसका संकलन �कया जा सके 

| हमने इन बातो को समझा और THE CORE IAS ट�म �वारा पुरे एक वष� के उन स�पादक�य का संकलन 

�कया गया है जो पर��ा म� आपके �वचारो और �ान को पु�टता �दान करे| |हमने इस स�पादक�य �ृंखला को 

मु�य पर��ा के ��न प� 1,2,3और 4 के अनु�प संक�लत �कया है ता�क अ�यनरत अ�य�थ�यो िज�ह� मु�य 

पर��ा �लखनी है उनका समय और उजा� दोन� को बचाया जा सके |  

                                                      देश के ��ति�ठत दै�नक समाचार प�� के अलावा 

सा�ता�हक /पा��क प��का ,�व�भ�न वेबसाइट /वेब पोट�लो स ेहमने इन स�पादक�य को संक�लत �कया है |पहल� 

�ृंखला म� हम ��न प� 1 के पा�य�म के अनुसार स�पादक�य को ��तुत कर रहे है िजनमे हमने कुछ ��न भी 

शा�मल �कये है |हमारे क�ा �ो�ाम म� स�पादक�य आधा�रत उ�र लेखन �कया जाता है |बहुत ज�द ह� हम इसका 

मॉडल उ�र अपने वेबसाइट WWW.GSHINDI.COM//WWW.THECOREIAS.COM 

के अ�त�र�त हमारे YOUTUBE CHANNEL THECOREIAS पर भी देख सकत ेहै |�वगत वष� से सघं लोक 

सेवा आयोग के ��न� म� काफ� �यापकता आयी है ,जो क� स�पादक�य क� �ासं�गकता को संद�भ�त करती है | 

हमने सा�ता�हक �नबंध क� खलु� ��तयो�गता का आयोजन अपने वेबसाइट के मा�यम स े�कया है| िजसम ेउ� और 

शै��णक यो�यता क� कोई बा�यता नह�ं है |अ�धक जानकार� के �लए 

WWW.GSHINDI.COM//WWW.THECOREIAS.COM पर �विजट कर सकते है या �फर हमे 

WHATSAPP/TELEGRAM +918800141518 पर स�देश भेज सकत ेहै|    
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Sexual Harassment 1. यौन �ताडऩा के मामलो ं से िनपटने की 

कवायद 

2. साख पर न आने पाये आंच  

3. वैवािहक दु�म� : मिहला अ��ता का य� 

�� 

4. देश की हर चौथी मिहला घरेलू िहंसा की 

िशकार: नैशनल फैिमली हे� सव� 

5. भारत म� घरेलू िहंसा (domestic violence in 

india) 

6. केवल कठोर कानूनो ंसे नही ं�केगा बाल यौन 

शोषण 

7. देश म� बला�ार पीिड़ताओ ं की िचिक�ा 

जांच के दौरान िनयमो ं का पालन नही ं होता : 

�रपोट� 

 

Population Issues 1. भारत म� घटकर 2.2 �ई ब�े पैदा होने की दर 

(TFR) 

2. एकल पा�रवा�रक संरचना ने ब�ो ंको बुजुग� 

की गोद से वंिचत कर िदया 

3. पु�षो ं के शहर की तरफ पलायन करने से 

कृिष म� मिहलाओ ंकी िह�ेदारी बढ़ी 

4. देश म� दो करोड़ से �ादा बेिटयां ह� िज�� 

उनके माता-िपता ज� नही ंदेना चाहते थे 

5. अगले सात साल म� हम जनसं�ा म� दुिनया म� 

नंबर एक हो जाएंगे 

6.�ासदी से कम नही ंबढ़ती आबादी 

7. कम होती लड़िकयां 
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8. सरकार मै�रटल रेप को अपराध मानने का 

िवरोध �ो ंकर रही है? 

 

 

 
 

 

Indian Society 1.�वासी भारतीयो ं के मा�म से भारतीय 

सं�ृित को िव� �र पर फैलाने का काय� 

2. �वासी भारतीयो ं के मा�म से भारतीय 

सं�ृित को िव� �र पर फैलाने का काय� 

3. तनहा लोगो ं की सुध :Problem of elders-

isolation 

4. ब�ो ंम� िहंसा का लावा �ो ंफूट रहा है 

5. देश म� बेिटयो ंकी इ�ा रखने वाले �ी-पु�षो ं

की सं�ा म� वृ��  

6. िवरोधाभासो ं से भरा भारतीय समाज, गजब 

तरीके से हालात से सामंज� करने की �मता 

7. मोबाइल की लत एक गंभीर �ा� चुनौती 

बनती जा रही है 

8. िहंसक �वहार 

9.राह से भटकते युवा 

10. जानलेवा खेल (Blue Whale) 

11. पु�षवादी मानिसकता बदलने की ज�रत 

12. अदालती फैसलो ं का िकतना असर: 

POCSO & IPC 

13. नाबािलग प�ी के साथ से�स को बला�कार 

ठहरान ेवाले  फैसल ेका अमल म� आना मुि�कल �य�? 

14. िववाद और िसयासत Padmavati  
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Controversy 

15. अंतरजातीय शािदयो ं म� बढ़ोतरी: �ो ं

मु�धारा की राजनीित के चाहे िबना नही ं हो 

सकती 

 16.मिहला-पु�ष अंतर को पाटने के िलए तय 

करना होगा लंबा सफर 

18.अंतरजातीय िववाह से िमट�गे जाितगत 

पूवा��ह 
 

 

GEOGRAPHY 1. Himalaya से िनकलने वाली 60 फीसदी 

जलधाराएं सूखने के कगार पर 

2. दो अलग-अलग टाइम जोन 

3. सतक� ता के संकेत:भूकंप 

4. �ामीण िवकास से िमटेगी भूख 

5.शहर की सम�ा और �ामीण िवकास 

 

 

History 1. ओिडशा का पाइका िव�ोह 

2. आंदोलन िजसम� हर कोई नेता था : अग� 

�ांित 

 3.�सी सा�वादी �ांित के १०० साल पूरे; 

जानते ह� इस �ांित के वत�मान �भाव  

 

Miscellaneous 1. .आज अिधक �ासंिगक ह� गांधी 

2. �� भारत एक बड़ी चुनौती 
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THECOREIAS CLASSROOM PROGRAMME  
(Session 1) Mains QUESTION of Paper I 
 

Q.1. य�िप मातृ�व लाभांश िबल मिहलाओ के अिधकार� को िव�तार करने का एक सराहनीय कदम ह ैपर�त ु

दीघ� कल म� यह मिहला� के �ित आ�थ�क �े� म� प�पात का सृजन करेगा, मु�यांकन करे? 
 

Q.2. सोशल िमिडया केवल अिभ�ि� का मा�यम के �प म� ही नह� बि�क बातचीत को धरातल पर उतरने 

का उपकरण भी ह� ,चचा� करे? 
 

Q.3. आ�थ�क �े� म� मिहला� क� कम भागीदारी के पीछे ऐितहािसक और संरचना�मक कारण ह ै ,िव�षेण 

करे? 
 

Q.4  मिहलाएं िपतृस�ा�मक समाज म� अपराध को शांितपवू�क सहन कर रही ह ै पर�तु हाल ही म� उ�तम 

�यायालय �ारा IPC क� धारा 498A पर �दया गया िनण�य इस तथाकिथत त�य के िवपरीत मालमू होता ह ै

,िवशलषेण क�रए? 
 

Q.5 मिहलाओ को उनके शारीर पर िनयं�ण करने का अिधकार तथा रा�य �ारा �लंग प�र�ण िनधा�रण के 

आधार पर �ूण ह�या एव ंमिहलाओ और अज�म े�ूण के िहत को �यान म� रखकर ही गभ�पात स�ब�धी काननू 

होना चािहए ,इस स�दभ� म� वत�मान MTP ए�ट 1971 का समालोचना�मक मू�याकंन करे? 
 

Q.6. रोबट� कलाइव ने ि��टश राज क� �थापना क� तथा लाड� मैकाले ने उसके अंत के बीज बोये ? चचा� करे ? 
 

Q.7.मिहला उि�मता को बढ़ावा दनेे के िलए �कस तरह क� िवकास का मॉडल अपनाना चािहए ? 
 

Q.8.भारत म� वत�मान म� जो �यून मिहला �म भागीदारी ह ैवह और कम हो रही ह ै,�या आप सहमत ह ै? और 

यह �यूँ हो रहा ह ैइसके बारे म� िवचार �� करे ? 
 

Q.9.वत�मान जनां�कक�य स�ंमण के लाभ को लेने के िलए आव�यक ह ैक� मिहलाओ क� रोजगार म� भागीदारी 

को बढ़ावा जाये ? 
 

Q.10.�म बल म� मिहला भागीदारी को बढाने के िलए �या सुधार क� आव�यकता ह ै? 
 

Q.11.भारत म� �म बल म� मिहला भागीदारी कम होन ेके �या मु�य कारण ह ै,सामािजक पवूा��ह पर चचा� करे 
? 

Q.12 .भारत म� प�रवार िनयोजन काय��म घृणा�पद, द�ु�वहार ,जाित और वग� के पूवा��ह से ��त ह ै ,िस� 

करे ? 

Q.13. भारत म� प�रवार िनयोजन काय��म म� �ापक बदलाव क� आव�यकता पर िव�ेषण करे ? और इस 

स�दभ� म� पु�ष नसबंदी को बढ़ावा दनेे के तरीको के िलए उपाय सुझाये और यह कैस े भारतीय सामािजक 

संरचना से स�बंिधत होगा 
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Sexual Harrassment  
1.अगले सात साल म� हम जनसं�ा म� दुिनया म� नंबर एक हो जाएंगे यौन �ताडऩा के मामलो ंसे 

िनपटने की कवायद 
 
 If India is found wanting, it is not for the lack of courage. There are strong sociological and 
cultural reasons why women are deterred from registering a complaint. This article discusses 
why no or less number of cases are registered 

 

आ�खरकार ‘मी टू’ अिभयान के चलते एक राजनेता को अमे�रकी सीनेट के चुनाव म� हार का सामना 

करना पड़ा। रॉय मूर अ�ामा सीनेट सीट से �रप��कन पाट� के ��ाशी थे। परंतु िकशोर उ� की 

लड़िकयो ंपर हमले और उनका पीछा करने के तमाम खुलासो ंके बाद उ�� अपनी सीट गंवानी पड़ी। यौन 

शोषण के खुलासो ं से जुड़े ‘मी टू’ अिभयान ने अब तक अनेक व�र� राजनेताओ,ं प�कारो ं और तमाम 

िवचारधाराओ ंसे जुड़े कलाकारो ंको �भािवत िकया है। 

 

Problem in India and registration of cases 

 

भारतीय बार महासंघ �ारा इस वष� कराए गए एक सव��ण के मुतािबक भारत म� 70 फीसदी मिहलाएं इस 

डर से िशकायत नही ंकरती ंिक उनके �खलाफ बदले की भावना से कार�वाई की जाएगी। एक सच यह भी है 

िक वष� 2013 म� काय��थल पर यौन शोषण संबंधी नया कानून पा�रत होने के बाद मामलो ंका दज� होना 

बढ़ा है। अिधकांश संगठनो ंम� औपचा�रक िशकायत की �ि�या को मानव संसाधन िवभाग के �र पर ही 

रोक िदया जाता है। अगर आरोिपत ��� अ�ा �दश�न करने वाला ��� �आ तो शायद ही िशकायत 

को औपचा�रक �प से दज� िकया जाए। यौन शोषण िशकायत सिमित का गठन अब कानूनन ज�री है 

और उ�ीद की जाती है िक यह सम�ा से िनपटने म� �व�थागत �णाली अपनाएगी। 

 

Big Hurdles? 

 पहली बाधा: देश की एक ितहाई से �ादा कंपिनयां मानती ह� िक उनके यहां आंत�रक िशकायत 

सिमित नही ं है। हर चौथी ब�रा�� ीय कंपनी का भी यही मानना है। देश की आधी से अिधक 

कंपिनयो ंका कहना है िक उनके यहां इन सिमितयो ंम� काम करने के िलए �िशि�त लोगो ंकी कमी 

है। 

 दूसरी बाधा: अनु�म �व�था की िद�त भी बरकरार है। सन 1997 म� जारी िकए गए 

िदशािनद�श और 2013 का कानून कहते ह� िक हर िशकायत सिमित म� एक बाहरी सद�, 

मिहलाओ ं के िलए काम करने वाले एक �यंसेवी संगठन का सद� होना चािहए। इसके पीछे 

िवचार यह है िक �तं� सद� को एक �िति�ïत ��� होना चािहए जो िन�� मशिवरा दे सके 

Sexual harassment act and way around 

 कंपिनयो ंने इस शत� से बच िनकलने का रा�ा भी िनकाल िलया है। मिहलाओ ंके �खलाफ अपराध 

पर शोध म� िवशेष�ता रखने वाली अनघा सरपोतदार इस बात को ��ï करती ह�, ‘कुछ ऐसे कदम 
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उठाए जाते ह� िजनकी मदद से इस �ावधान को नाकाम िकया जा सके। इसके तहत िकसी भी 

अनुशासन म� �ातक की पढ़ाई करने वाले ब�ो ंको बाहरी सद� बना िदया जाता है। िनयो�ाओ ं

के सम� एक सूची होती है िजसम� से वे बाहरी सद� का चयन कर सकते ह�।’ वह कहती ह� िक 

नए आदमी की या गैर अनुभव ��� की मौजूदगी सिमित की िन��ता को �भािवत कर सकती 

है। यह पूरी कवायद को सीिमत करने वाली बात है। 

 वष� 2013 के अिधिनयम म� एक संशोधन िकया गया और आंत�रक िशकायत सिमित को आंत�रक 

सिमित म� बदल िदया गया। अब इसके दायरे म� परो� िशकायत� भी शािमल ह�। अब यह सिमित 

काय��थल को मिहलाओ ंके अनुकूल बनाने के िलए भी जवाबदेह ह�। यह कदम यकीनन अमे�रका 

की तुलना म� भी �गितशील है। अमे�रका के सामािजक माहौल म� भी पया�� बदलाव आया है और 

वहां साव�जिनक पदो ंपर बैठे पु�ष अब इसे महसूस कर रहे ह�। भारतीय समाज �ापक तौर पर 

अभी उससे दूर है परंतु आशा है इसम� ब�त �ादा समय नही ंलगेगा। 

2. साख पर न आने पाये आंच  
Sexual Harassment Incidences 
 

समाज के िविभ� �े�ो ंसे काय��थल पर यौन शोषण के बारे म� अ�र िशकायत� िमलती रहती ह� और ऐसी 

घटनाओ ंकी रोकथाम तथा इनसे स�ी से िनपटने के िलये कानून भी है। लेिकन जब म.�. उ� �ायालय 

के �शासिनक �ायाधीश के �खलाफ अधीन�थ �ायपािलका की मिहला सद� ने ऐसे आरोप लगाते �ए 

2014 म� पद से इ�ीफा िदया तो िनि�त ही यह एक गंभीर मामला था। परंतु उ� �ायालय के �ायाधीश 

को पद से हटाने के िलये दायर यािचका म� लगाये गये आरोपो ंकी जांच के िलये गिठत सिमित ने जब यौन 

उ�ीड़न के आरोपो ंको सही नही ंपाया तो चचा� होना �ाभािवक है। 
 
Problem in Judiciary 

 वैसे तो उ� �ायालय से लेकर उ�तम �ायालय तक कई �ायाधीशो ंके �खलाफ महािभयोग 

चलाने के �यास हो चुके ह� लेिकन संसदीय इितहास म� पहली बार 1993 म� िकसी �ायाधीश को 

पद से हटाने के िलये लोकसभा म� एक ��ाव पेश िकया गया था। यह मामला उ�तम �ायालय 

के �ायमूित� वी. रामा�ामी का था, िज�� ��ाचार के आरोप म� पद से हटाने की काय�वाही 

लोकसभा म� �ई लेिकन यह ��ाव पा�रत नही ंहो सका। इसके बाद अग� 2011 म� कलक�ा 

उ� �ायालय के �ायाधीश सौिम� सेन को ��ाचार के आरोप म� पद से हटाने के िलये रा�सभा 

म� पहली बार ऐसे ��ाव पर बहस �ई और यह पा�रत भी हो गया। लेिकन लोकसभा म� इस पर 

चचा� होने से पहले ही उ�ोनें अपने पद से इ�ीफा दे िदया। 

  इसी तरह, िस��म उ� �ायालय के मु� �ायाधीश पी. िदनाकरण को भी महािभयोग की 

काय�वाही के मा�म से पद से हटाने के िलये रा�सभा के सभापित को यािचका दी गयी थी। इस 

मामले म� आरोप भी िनधा��रत �ए लेिकन उ�ोनें जुलाई 2011 म� पद से इ�ीफा दे िदया। इसके 

अलावा, तेलंगाना एवं आं� �देश उ� �ायालय के �ायाधीश सी. वी. नागाजु�न रे�ी पर िनचली 

अदालत म� एक दिलत �ायाधीश का उ�ीड़न करने और गुजरात उ� �ायालय के �ायाधीश जे. 

बी. पाद�वाला �ारा अपने एक फैसले म� की गयी िट�णी को लेकर उनके �खलाफ भी महािभयोग 

चलाने के अनुरोध के साथ रा�सभा के सभापित के सम� यािचका दायर की जा चुकी है। हालांिक 

�ायमूित� पाद�वाला ने बाद म� इस िट�णी को फैसले से हटा िदया। 
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�ायपािलका म� ही काय��थल पर यौन उ�ीड़न की किथत घटना को लेकर रा�सभा के सद�ो ंने अ�ैल, 

2015 म� म� �देश उ� �ायालय के पीठासीन �ायाधीश एस. के. गंगले पर महािभयोग चलाने के िलये 

यािचका दायर की थी। संिवधान के �ावधानो ं के तहत िकसी �ायाधीश को महािभयोग की �ि�या के 

मा�म से ही पद से हटाया जा सकता है। इसके िलये आव�क है िक पहले �ायाधीश के �खलाफ आरोपो ं

की जांच करायी जाये। िफर संबंिधत सदन म� उ�� पद से हटाने की �ि�या शु� की जाये। 

रा�सभा के त�ालीन सभापित हािमद अंसारी ने �धान �ायाधीश की सलाह से इस यािचका म� लगाये 

गये आरोपो ंकी जांच के िलये तीन सद�ीय सिमित गिठत की। इस सिमित की �रपोट� के आधार पर ही 

आगे काय�वाही हो सकती है। यौन उ�ीड़न के आरोपो ंकी जांच के िलये उ�तम �ायालय की �ायाधीश 

आर. भानुमित की अ��ता म� तीन सद�ीय सिमित गिठत की गयी थी। इस सिमित को �ायमूित� गंगले के 

�खलाफ चार आरोपो ंकी जांच कर अपनी �रपोट� रा�सभा को सौपंनी थी। सिमित की �रपोट� िपछले महीने 

सदन के पटल पर रखी गयी, िजसके अनुसार आरोप संदेह से परे सही नही ंपाये गये। हां, �ायाधीश के 

तबादले के संबंध म� सिमित ने कहा िक मिहला �ायाधीश का उनके पु� के 12वी ंक�ा के स� के बीच म� 

तबादला नही ंिकया जाना चािहए था। दूसरी ओर िसफ�  िजला �ायाधीश कमल िसंह ठाकुर की िसफा�रश 

पर ऐसा करना �ायोिचत नही ंथा। 
 

सिमित ने कहा िक उसकी राय म� यह द�ा�क कदम था और चंूिक गलत कारणो ंसे ऐसा िकया गया था, 

इसिलए उनके पास इ�ीफा देने के अलावा कोई िवक� नही ंथा। ऐसी ��थित म� �ाय के िहत म� होगा िक 

उसे िफर से सेवा म� बहाल िकया जाये, यिद वह इसके िलये तैयार हो।ं उ�तर �ायपािलका के सद�ो ंपर 

��ाचार, कदाचार, पद के दु�पयोग या िफर काय��थल पर यौन शोषण के आरोप लगने और इनके आधार 

पर ही उ�� पद से हटाने के िलये लोकसभा अ�� अथवा रा�सभा के सभापित के पास यािचका दायर 

होने से िनि�त ही �ायपािलका की छिव पर असर पड़ता है। इस तरह के आरोपो ंऔर ऐसी काय�वाही से 

बचने के उपाय पर िवचार की आव�कता है। देश की जनता के �ित �ायपािलका के अटूट िव�ास को 

देखते �ए उ�ीद की जानी चािहए िक उसे इस तरह के आरोपो ं का सामना नही ं करना पड़े। 
 

3. वैवािहक दु�म� : मिहला अ��ता का य� �� 
 

िद�ी उ� �ायालय ने वैवािहक दु�म� को अपराध की �ेणी म� शािमल करने के सब� म� िट�णी करते 

�ए कहा िक ‘द�ा�क �ावधान’ के दु�पयोग होने की आशंका पर वैवािहक दु�म� को अपराध की �ेणी 

म� नही ंलाना आधार नही ंहो सकता। के� सरकार का मानना है िक इससे िववाह सं�था भी ढह सकती है। 

�ा यह बेहतर नही ंहोगा िक इस पर तट�थ होकर गहन िवमश� िकया जाए। 

 िकसी भी सामािजक सम�ा का हल िसफ�  कानूनवे�ाओ ं के ज�रए नही ं िनकाला जा सकता। 

इसके िलए मनोवै�ािनको ंएवं समाजशा��यो ंकी राय भी ज�री है। 

  वैवािहक दु�म� पर एक िसरे से राय बना लेना �ी-ग�रमा के िव�� होगा। उ�ेखनीय है िक 

�ायालय म� दायर यािचका म� भारतीय दं� संिहता की धारा 375 को चुनौती दी गई है िजसम� 

पित �ारा अपनी प�ी के जबरन शारी�रक संबंध को दु�म� नही ंमाना गया। 

Some Fact:  
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 यूनाइटेड नेशंस पॉपुलेशन फंड �ारा िकए गए शोध के अनुसार भारत म� 15 से 49 वष� की दो 

ितहाई से अिधक मिहलाओ ंको पित �ारा यौन उ�ीडऩ का िशकार होना पड़ता है।  

 िव� के 76 देशो ंम� वैवािहक दु�म� को दंडनीय अपराध माना गया है िजसम� नेपाल भी शािमल 

है। इसिलए ये मान लेना िक यह पि�मी देशो ंकी परंपरा है, गलत िस� होता है। 

 �ा �ी का �यं की देह पर कोई अिधकार नही ंहै और अगर है तो �ा उसे िववाह बंधन म� बंधने के 

बाद यह िनण�य लेने का अिधकार नही ं िक वह बीमार या शारी�रक थकान से चूर होने की ��थित म� भी 

अपने पित से संबंध बनाने की अिन�ा जािहर कर सके? �ा िकसी भी �ी के िलए ये सहज होगा िक 

अपने पित के साथ �थािपत संबंधो ंकी खुले तौर पर िशकायत कर सके? 

 

िजस देश म� यौन दु�म� को भी पुिलस थानो ंतक प�ंचाने म� ‘�ित�ा’ की तमाम दुहाई अड़चन बन जाती 

है और खामोश रहना बेहतर समझा जाता है वहां वैवािहक दु�म� की झठूी िशकायत करना सहज 

�तीत नही ं होता। अगर वैवािहक दु�म� को अपराध मान िलया जाए तो �ा िववाह बचा रह पायेगा? 

वैवािहक दु�म� को आपरािधक त� घोिषत करने और सजा का �ावधान दूसरा चरण होना चािहए। 

 

आव�कता इस बात की ही है िक प�ी इस तरह के कृ� की िशकायत करे तो पित को परामश� के� म� 

ले जाने का �ावधान हो। अगर िफर भी उसम� प�रवत�न न आए तो दंडा�क कार�वाई अव� होनी चािहए। 

आव�कता इस बात की है िक वृहद �र पर सव��ण िकया जाए और इस संबंध म� मिहलाओ ंकी राय ली 

जाए बजाए इसके िक ��रत िनण�य हो। 

 

4.देश की हर चौथी मिहला घरेलू िहंसा की िशकार: नैशनल फैिमली हे� सव� 
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मं�ालय �ारा कराये गये नैशनल फैिमली हे� सव��ण 2015-16 के आंकड़ो ंको हाल ही म� जारी िकया 

गया. इस सव��ण �रपोट� म� पाया गया िक देश म� मिहलाओ ंको अपने �ूनतम अिधकारो ंके िलए काफी 

संघष� करना पड़ता है. 

 

नैशनल फैिमली हे� सव� 2015-16 म� िचंता और चौकंाने वाले त� सामने आए ह�. क� � सरकार यह 

सव��ण देश म� मिहलाओ ं के िलए क�ाणकारी योजनाओ ं को िदशा देने के िलए आयोिजत करती है. 

शारी�रक संबंधो ंसे जुड़े त�: 

 सव��ण के अनुसार अभी भी लगभग हर दूसरी लड़की की शादी 18 वष� की आयु से पहले हो रही 

है, जबिक प�रवार की मज� के कारण 10 �ितशत लड़िकयो ंको 13 वष� की आयु म� शादी कर 

जबरन शारी�रक संबंध बनाने पड़ते है 

  �रपोट� के अनुसार पहली बार से� करने की औसत उ� मिहलाओ ं म� 19.1 है. �रपोट� के 

अनुसार िपछले कुछ सालो ं म� इस मोच� पर थोड़ा सुधार �आ है लेिकन अभी भी हालत ब�त 

िचंताजनक है. 

 शादी के उपरांत 70 �ितशत मिहलाओ ं को अपनी मज� के िबना, अपने पित के कहे अनुसार 

से� के िलए मजबूर होना पड़ता है. 

 से� सम�ाओ ंको लेकर 70 �ितशत मिहलाओ ंको ही अपने पित एवं प�रवार से मारपीट का 

सामना करना पड़ता है. 

घरेलू िहंसा से संबंिधत त�  

 नेशनल फैिमली हे� सव��ण का सबसे हैरान करने वाला त� यह है िक मिहलाएं मानती ह� िक 

पितयो ंका उ�� मारना ठीक है 

  लगभग 52 �ितशत मिहलाओ ं ने कहा िक वह पित की मार खाती ह� तो 42 फीसदी पु�ष 

मानते ह� िक वह सही करते ह�. 

 प�ी को पीटने के दो सबसे �मुख कारण ह� - ससुराल के लोगो ंकी बातो ंको न मानना और से� 

के िलए इनकार करना.  

 �रपोट� के अनुसार देश म� हर चौथी मिहला घरेलू िहंसा की िशकार हो रही है. 

 सव� के अनुसार हर दूसरी औरत को अपनी पसंद के अनुसार दूसरे पु�ष से बात करने का 

अिधकार नही ंहै. 

 लगभग 48 �ितशत मिहलाओ ंने माना िक उनके �वहार पर उनके पितयो ंका िनयं�ण है. 

 जबिक 59 �ितशत मिहलाओ ंने कहा िक उ�� घर से अकेले िनकलने का अिधकार नही ंहै.  

  इससे भी चौकंाने वाला त� इसम� यह था िक िजतना समृ� प�रवार, यह ट� �ड उतना ही बढ़ा 

पाया गया. 

 आिथ�क ��थित से संबंिधत आंकड़े 

 सव��ण �रपोट� म� पाया गया िक मिहलाओ ंको अपने �ारा ही कमाए �ए धन पर अिधकार नही ं

िमलता. 

 सव� म� शािमल 55 �ितशत मिहलाओ ंने यह माना िक उ�� अपने ही कमाए पैसे का खच� करने 

या इस पर हक जताने का अिधकार नही ंहै. यह आंकड़ा िपछले सव��ण म� 52 �ितशत था 
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  आिथ�क मोच� पर मिहलाओ ंकी ��थित और कमज़ोर �ई है जबिक नौकरीशुदा मिहलाओ ंकी 

सं�ा म� बढ़ोतरी दज� की गई है. 

5. भारत म� घरेलू िहंसा (domestic violence in india) 

 भारत म� घरेलू िहंसा एक बड़ी सम�ा है. घर की बात घर के अंदर रखने की आम �वृि� के 

बावजूद अलग-अलग �रसच� और �डी से पता चलता है िक अमूमन हर तीसरी िववािहत मिहला 

के साथ पित ने शारी�रक िहंसा की है. कुछ �रसच� म� ये आंकड़ा 50 फीसदी तक है. 

 नेशनल फैिमली हे� सव� के आंकड़ो ंके मुतािबक भारत की 28 फीसदी से �ादा मिहलाओ ंने 

घरेलू िहंसा की िशकायत की है. 

 ये िहंसा कई बार मानिसक उ�ीड़न की श� म� भी होती है. �ी को घर से िनकलने की इजाजत 

न देना या उसे खाना खाने न देना, या उसकी मज� के �खलाफ से� करना भी िहंसा के ही फॉम� 

ह�. प�ी को उसकी मज� के बगैर छोड़ देना या छोड़ने की धमकी देना भी घरेलू िहंसा है. 

 प�रवार और खासकर िववाह सं�था के अंदर ��यो ंके �खलाफ िहंसा का एक नया कारण हाल के 

सालो ंम� सामने आया है. आंकड़ो ंसे ये बात सािबत हो रही है िक अगर प�ी के पास मकान या 

जमीन नही ंहै, तो उसके �खलाफ िहंसा होने की आशंका कई गुना बढ़ जाती है. इसका मतलब ये 

भी है िक अगर प�ी के पास मकान और जमीन है, तो उसके �खलाफ िहंसा या तो नही ंहोगी या 

कम होगी. 

Turning Promises in to action : Gender equality in 2030 agenda’ report 

 हाल ही म� संयु� रा��  संघ की ‘Turning Promises in to action : Gender 

equality in 2030 agenda’ नाम की एक �रपोट� आई है. 

 इसके अनुसार देश म� दिलत वग� की मिहलाओ ंकी औसत उ� ऊंची जाित की मिहलाओ ंकी 

तुलना म� 14.6 साल कम है. �रपोट� के मुतािबक कमजोर साफ-सफाई, पानी की अपया�� 

आपूित� और �ा� सेवाओ ंकी कमी जैसी वजहो ंके कारण जाित का भेद और भी �ादा गहरा 

जाता है. 

 �रपोट� म� यह भी सामने आया है िक सामा� आिथ�क ��थित वाले घरो ं म� मिहलाओ ं का 12 

�ितशत समय, पानी और जलावन का इंतजाम करने म� ही िनकल जाता है. जबिक गरीब और 

दिलत मिहलाओ ंको इसी काम म� दोगुना यानी 24 �ितशत समय लग जाता है. यानी सामा� वग� 

की मिहलाओ ंकी तो हालत खराब है ही, दिलत और गरीब वग� की मिहलाओ ंके मामले म� हाल 

और बुरा हो जाता है. उदाहरण के तौर पर �ा� सेवाओ ंतक प�ंच के मामले म� दिलत और 

गरीब मिहलाएं हमारे यहां सबसे नीचे पायदान पर ह�. वैसे इस मामले म� खाते-पीते घरो ंकी ��थित 

भी बस गरीब प�रवार के पु�षो ंके बराबर ही है. 

 िश�ा के �े� की बात कर�  तो भारत म� पु�षो ंकी सा�रता दर 85 �ितशत है और मिहलाओ ंकी 

िसफ�  65 �ितशत. लेिकन दिलत मिहलाओ ंकी िश�ा दर इससे भी आठ �ितशत कम यानी 57 

�ितशत ही है. �रपोट� म� यह भी कहा गया है िक भारत म� मिहलाओ ंकी िश�ा और सामािजक 

�व�था म� उनकी हैिसयत ही यह भी तय करती है िक काय��थल पर उनका िकतना शोषण हो 

सकता है. 
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 समाजशा��यो ंका कहना है िक भारतीय समाज म� आज भी पु�षो ंकी अपे�ा मिहलाओ ं की 

��थित दोयम दज� की है. 

 यह फक�  खाने-पीने से लेकर िश�ा, िचिक�ा, बुिनयादी सुिवधाओ ंऔर ���गत आजादी तक 

हर �े� म� देखा जा सकता है. घरो ंम� खाने की �ादा मा�ा और पौि�क चीज� िसफ�  पु�षो ंको ही 

दी जाती ह�. यहां तक िक घर म� खाने के िलए उपल� हर चीज पर पहला हक पु�षो ंका ही होता 

है. मिहलाओ ंको अ�र बचे �ए खाने म� ही काम चलाना होता है. यही वजह है िक शरीर की 

पौि�कता की ज�रत� सारी िजंदगी ही पूरी नही ंहो पाती.ं इस कारण शरीर कमजोर ही रहता है 

और ज�ी-ज�ी बीमा�रयो ंकी चपेट म� आता है. 

 हमारे समाज म� अ�र ही मिहलाओ ंकी बीमा�रयो ंकी लंबे समय तक पूरी तक अनदेखी की 

जाती है. वे िकसी तरह िबना डा◌ॅ�र के पास जाए ही ठीक हो जाएं या काम चल जाए, इस बात 

का ही इंतजार िकया जाता है. इस कारण अ�र ही सा� बीमारी भी सही समय पर इलाज न 

होने से लाइलाज बन जाती ह�. कभी-कभी टीबी जैसी सा� बीमारी भी मिहलाओ ंकी मौत का 

कारण बन जाती है. ये सारी ��थितयां वैसे सामा� मिहलाओ ंपर भी लागू होती ह�, लेिकन दिलत 

और वंिचत तबके की मिहलाओ ंके मामले म� ��थित और भी खराब हो जाती है �ोिंक पहले ही 

इस तबके तक खाने, साफ पानी और िचिक�ा की बुिनयादी सुिवधाएं सबसे कम प�ंचती ह�. और 

िजतनी प�ंचती ह�, उनम� से भी बची-खुची ही दिलत मिहलाओ ंतक प�ंचती ह�. 

 पा�रवा�रक उपे�ा के साथ-साथ दिलत मिहलाएं सीधे तौर पर भी सामािजक िहंसा के िनशाने पर 

भी सबसे ऊपर होती ह�. एक तरफ वे साव�जिनक �प से सीधे तौर पर यौन शोषण और अपमान 

की सबसे �ादा िशकार होती ह�. दूसरी तरफ सामािजक उपे�ा और अपमान सहने के कारण 

अ�र ही दिलत पु�ष �ादा कंुठा�� रहते ह�. यह कंुठा भी दिलत मिहलाओ ं के �खलाफ 

शारी�रक और मानिसक घरेलू िहंसा का कारण बनती ह�. आंकड़े भी इस बात की पुि� करते ह�. 

नेशनल �ाइम �रकाड� �ूरो के अनुसार िपछले एक साल म� घरेलू िहंसा के जो मामले दज� िकए 

गए उनम� दिलत मिहलाओ ं से जुड़े मामलो ं की िह�ेदारी सबसे �ादा (24.6 �ितशत) है. 

जानकारो ं के मुतािबक यह दोहरी िहंसा, उपे�ा, अपमान और घोर अभाव आिद सब िमलकर 

दिलत मिहलाओ ंकी उ� कम करने का एक अहम कारण बन जाते ह�. 

 दिलत मिहलाओ ंकी उ� अ� मिहलाओ ंकी औसत उ� से कम होने का मामला असल म� जहां 

एक तरफ जाित �व�था के बुरे प�रणाम का मसला है, वही ं दूसरी तरफ यह िलंगभेद से भी 

गहराई से जुड़ा है. इंटरनेशनल दिलत सा◌ॅिलडै�रटी नेटवक�  ने दिलत ��यो ंसे जुड़ी िहंसा को नौ 

िह�ो ंम� बांटा था. इनम� से छह जाित आधा�रत पहचान के कारण होती ह� और तीन िलंगभेद के 

चलते. जाित के चलते पर जहां दिलत मिहलाओ ंको यौन िहंसा, गाली-गलौज, मारपीट, अ� तरह 

के हमलो ंका िशकार होना पड़ता है. दूसरी तरफ, िलंगभेद के कारण उ�� क�ा �ूण ह�ा, घरेलू 

िहंसा और कम उ� म� िववाह के कारण होने वाले कई �रो ंके अ�ाचार झेलने पड़ते ह�. 

 िलंगभेद के कारण हमारे समाज म� मिहलाओ ंकी शारी�रक, मानिसक, आिथ�क, राजनीितक और 

सामािजक ��थित पु�षो ंकी अपे�ा काफी दोयम दज� की है. ऐसे म� जाित �व�था के कारण जो 

तबका सामािजक �प से और भी �ादा वंिचत ��थित म� है, वहां की मिहलाओ ं के िलए यह 

उपे�ा बढ़कर चौहरी हो जाती है. जानकारो ं का मानना है िक समाज म� ल�िगक (ज�डर) 

संवेदनशीलता बढ़ाने और जाितवाद को घटाने की स� ज�रत है. उसके िबना िकतनी भी ऊंची 

िवकास दर मिहलाओ ंके जीवन म� सकारा�क बदलाव नही ंला सकेगी. 
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6. केवल कठोर कानूनो ंसे नही ं�केगा बाल यौन शोषण 

Recent context 

िद�ी के तैमूर नगर म� एक 13 वष�य ब�ी अपने घर के िब�ुल बगल म� ��थत दुकान से आईस�ीम 

खरीदने गई जहां से उसका अपहरण करने के बाद 12 से 13 लोगो ंने उसका बला�ार िकया और जब सेना 

म� ड� ाइवर उसके िपता ने गु�चरो ंकी सहायता से उसकी खोज पर भारी रकम खच� करके उसे तलाशा उस 

समय वह ब�ी 3 महीने की गभ�वती थी। एक अ� मामले म� शु�वार को एक 11 वष�य ब�ी से एक पाक�  

म� एक 40 वष�य डॉग ट� ेनर ने बला�ार कर डाला। यह सोचना िक यह सब केवल लड़िकयो ंतक ही सीिमत 

है िब�ुल गलत होगा। हाल ही म� अपने घर के सामने ��थत पाक�  म� शाम के समय झलूो ं पर खेल 

रहे 2 ब�ो ंका अपहरण कर िलया गया और उनसे कुकम� करने के बाद उ�� खेल के मैदान म� ही िनव�� 

छोड़ कर अपराधी भाग गए। 
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This forces us to think 
 

 जब मिहलाओ ंसे बला�ार होते ह� तो हम एक ल�ी खामोशी ओढ़ लेते ह� या एक-दूसरे पर दोषारोपण का 

खेल शु� कर देते ह� िजसकी समा�� पीिड़ता के प�रधान या उस मन�स घड़ी या उसके �ारा �थान के 

चुनाव पर ठीकरा फोड़ देने से होती है लेिकन जहां छोटे ब�ो ंका संबंध हो �ा भारतीय समाज ऐसा ही 

करेगा? 
 

Reporting of cases? 
 

शायद अब यह अप�रहाय� हो गया है िक ब�ो ंको अकेला न छोड़ा जाए और जब भी वे खेलने या पास-

पड़ोस म� सामान आिद लेने जाएं तो उनके साथ माता या िपता म� से कोई उसके साथ अव� हो। यहां तक 

िक ब�ो ंके साथ जाने वाले नौकर और नौकरािनयां भी सदा भरोसेमंद िस� नही ंहो सकते ह�। हालांिक 

सरकार ने बाल अ�ीलता  (चाइ� पोन��ाफी) तथा भारत म� ब�ो ं के ऑनलाइन दैिहक शोषण की 

सम�ाओ ं से िनपटने के िलए इंटरपोल और इंटरनैट वाच फाऊंडेशन (आई.ड�ू.एफ.) जैसी 

अंतरा��� ीय सं�थाओ ंके साथ हाथ िमलाया है और अभी तक 3522 ऐसी साइट� िपछले 4महीनो ंम� सु�ीमकोट� 

के आदेश के बाद बंद भी की जा चुकी ह�, परंतु समाज म� मौजूद ‘बाल उ�ीड़क’ अ�र प�रवार तथा 

िम�मंडली के भीतर ही मौजूद होते ह�। हालांिक 2012 के बाल संर�ण अिधिनयम म� कठोर सजाओ ंका 

�ावधान है पर�ु अिधकतर अिभभावक पुिलस के पास �रपोट� ही नही ंकरते। 
 

7. देश म� बला�ार पीिड़ताओ ंकी िचिक�ा जांच के दौरान िनयमो ंका पालन नही ंहोता : �रपोट�   
 

सामािजक काय�कता� लंबे अरसे से दावा करते रहे ह� िक देश म� बला�ार की िशकार बनी मिहलाओ ंकी 

िचिक�ा जांच िनधा��रत िदशा-िनद�शो ं के अनु�प नही ं की जाती. अब यह बात कानून मं�ालय और 

संयु� रा��  िवकास काय��म (यूएनडीपी) की मदद से एनजीओ ‘पाट�नस� फॉर लॉ इन डेवलेपम�ट’ �ारा 

िकए गए एक अ�यन से भी सािबत �ई है. इसके िलए िद�ी ��थत चार फा�ट� ैक कोट� म� चल 

रहे 16 मामलो ंका अ�यन िकया गया था. इस अ�यन से जुड़ी �रपोट� बताती है िक: 

  आमतौर पर बला�ार पीिड़ताओ ंसे जांच की सहमित िलए िबना ही उनके ह�ा�र या अंगूठे के 

िनशान ले िलए जाते ह�. 

  कुछ पीिड़ताओ ं को �ाथिमकी (एफआईआर) दायर कराने के दौरान पुिलस उ�ीड़न का भी 

सामना करना पड़ता है. 

 �रपोट� के मुतािबक �भािवत मिहलाओ ं को एफआईआर की कॉपी हािसल करने के िलए भी 

पुिलस के च�र लगाने पड़ते ह�. 

Recommendations: 

इस �रपोट� म� बला�ार पीिड़ताओ ंके अिधकार और सुर�ा के िलए कुछ िसफा�रश� भी की गई ह�. इनम� 

िचिक�ा जांच करने के िलये �ा� किम�यो ं को समुिचत �िश�ण �दान करना और पीिड़ता के साथ 
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उनके प�रजनो ंको सुर�ा देना शािमल है. इसके साथ ही पीिड़ता के केवल उ�ी ंकपड़ो ंको जांच के िलये 

भेजने की िसफा�रश की गई है, जो उस अपराध से जुड़े हो ं

8.सरकार मै�रटल रेप को अपराध मानने का िवरोध �ो ंकर रही है? 
 
Why government is opposing to consider marital rape as crime? 
 

क� � सरकार का मानना है िक मिहला को अपने पित को ‘न’ कहने का अिधकार नही ं िदया जा सकता. 

िलहाजा प�ी के न कहने के बावजूद अगर उसका पित उसके साथ जबरद�ी करता है तो उसेबला�ार 

नही ंमाना जाएगा. क� � सरकार के इस �ख से ‘वैवािहक बला�ार’ यानी ‘मै�रटल रेप’ एक बार िफर से 

देश भर म� चचा� का मु�ा बन गया है. इस मु�े से जुड़े तमाम पहलुओ ंको समझने सेपहले जानते ह� िक 

मै�रटल रेप �ा है और हमारे देश के मौजूदा कानून इस बारे म� �ा कहते ह�. 
Is there any definition of Marital rape in India? 

   मै�रटल रेप हमारे देश के कानूनो ंम� कही ंभी प�रभािषत नही ंहै. दुिनया के िजन देशो ंम� मै�रटल 

रेप को अपराध माना जाता है वहां इसका सीधा-सा मतलब है िक कोई भी ��� अपनी प�ी 

कीइ�ा के िव�� या उसकी अनुमित के िबना, जबरन उससे शारी�रक संबंध नही ंबना सकता. 

और यिद कोई ऐसा करता है तो उसे बला�ार का दोषी माना जाएगा. 

 लेिकन हमारे देश म� ऐसा इसिलए नही ंहै �ोिंक भारतीय दंड संिहता (आईपीसी) की धारा 375 - 

िजसम� रेप यानी बला�ार की प�रभाषा दी गई है - उसम� एक अपवाद भी शािमल है. यह 

अपवादकहता है िक अगर प�ी की उ� 15 साल से कम नही ंहै तो उसके पित �ारा उसके साथ 

बनाए गए िकसी भी तरह के यौन संबंधो ंको बला�ार नही ंमाना जाएगा. यही अपवाद हमारे देश 

म� मै�रटलरेप को अपराध की �ेणी से बाहर कर देता है. 

Conntrdiction in our laws 

 हमारे कानूनो ंम� िसफ�  एक ही प�र��थित म� प�ी के साथ जबरन बनाए गए संबंधो ंको अपराध 

माना गया है.  

 आईपीसी की धारा 376बी के अनुसार अगर कोई प�ी अपने पित से अलग रहने लगी हो, तब 

उसके साथ जबरन यौन संबंध बनाने पर पित को सजा हो सकती है. लेिकन इसे भी बला�ार नही ं

मानागया है और इस अपराध के िलए सजा भी बला�ार की तुलना म� काफी कम है 

 इस �ावधान के अनुसार दोषी को �ूनतम दो साल और अिधकतम सात साल तक की सजा हो 

सकती है, जबिक बला�ार के मामलो ंम� �ूनतम सजा ही सात साल और अिधकतम सजा उ� 

कैद तक है. 

इ�ी ंिवरोधाभासो ंके चलते िद�ी उ� �ायालय म� कुछ यािचकाएं दा�खल की गई ह�. इन यािचकाओ ंम� 

मांग की गई है िक मै�रटल रेप को अपराध घोिषत िकया जाए और इसे उतना ही गंभीर मानाजाए िजतना 

िक बला�ार को माना जाता है. इन यािचकाओ ंपर सुनवाई करते �ए �ायालय ने क� � सरकार से भी 

जवाब मांगा था. इस पर क� � ने शपथप� दा�खल करते �ए �ायालय को बताया िकमै�रटल रेप को 

अपराध नही ंमाना जा सकता. लेिकन इसके िलए क� � ने जो आधार बताए ह�, वे सही नही ंकहे जा सकते. 
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मै�रटल रेप पर क� � सरकार का �ख 

 

क� � सरकार ने मु�तः दो कारणो ंसे मै�रटल रेप को अपराध मानने से इनकार िकया है: 

 

 ऐसा करने से ‘िववाह की सं�था अ��थर’ हो सकती है. यह िबलकुल वैसा ही तक�  है जैसा कुछ दशक 

पहले िहंदू धािम�क कानूनो ंम� सुधार के दौरान िदया जाता था. इ�ाम या ईसाई धम� की तरह िहंदूधम� म� 

शादी को कॉ�� े� नही ं माना गया है. िहंदू धम� के अनुसार िववाह एक सं�ार है और यह ज�-

जमांतर का अटूट �र�ा होता है. िलहाजा िहंदू धम� म� तलाक का कोई �ावधान नही ंथा. ऐसे म� जब 

िहंदू धािम�क कानूनो ंम� सुधार होने लगे और तलाक का �ावधान बनाया गया 

 इसके दु�पयोग की संभावनाएं ब�त �ादा ह�. सरकार ने दहेज़ उ�ीड़न के िलए बने कानून और 

िवशेष तौर से आईपीसी की धारा 498ए (पित या उसके �र�ेदारो ं �ारा उ�ीड़न िकया जाना) 

काहवाला देते �ए कहा है िक मै�रटल रेप को अगर अपराध घोिषत िकया जाता है तो उसका दु�पयोग 

भी 498ए की तरह होने लगेगा. 

 

इस बात से इनकार नही ं िकया जा सकता िक धारा 498ए का दु�पयोग भी �आ है. इसी कारण अब 

सव�� �ायालय ने इस तरह के मामलो ंम� पित और उसके �र�ेदारो ंकी िगर�ारी पर रोक लगानेके 

साथ ही यह भी िनद�श जारी कर िदए ह� िक इस धारा के तहत मामला दज� होने से पहले एक �थानीय 

सिमित मामले की जांच करेगी. ऐसा होने से 498ए के झठेू मामलो ंपर रोक भी लगी है और सच म�पीिड़त 

मिहलाओ ंको �ाय िमलने का िवक� भी बना �आ है. ऐसा ही मै�रटल रेप के मामले म� भी हो सकता है. 

कानून के जानकारो ंका मानना है िक दु�पयोग का खतरा हर कानून म� ही होता है. झठेू आरोप िकसी भी 

अपराध के लगाए जा सकते ह� िफर चाहे वह चोरी हो, लूट हो या बला�ार हो. इससे िनपटनेके िलए 

सरकार को अलग से �व�थाएं मजबूत करनी चािहए. लेिकन दु�पयोग की संभावना के डर से कानून ही 

न बनाए जाने को कई जानकार िबलकुल गलत और अतािक� क मानते ह�. कुछ आंकड़ोकें अनुसार देशभर 

म� दस �ितशत से �ादा मिहलाएं वैवािहक जीवन म� यौन िहंसा और बला�ार का िशकार होती ह�. यह 

अपने-आप म� ब�त बड़ा आंकड़ा है. इसिलए कई जानकारो ंऔर मिहलाअिधकार काय�कता�ओ ंका मानना 

है िक िसफ�  दु�पयोग की संभावना के चलते मै�रटल रेप की असल पीिड़तो ंको िबना कोई कानूनी िवक� 

िदए नही ंछोड़ा जा सकता. 

 

मौजूदा कानून म� यौन िहंसा से पीिड़त पि�यो ंके पास �ा िवक� ह�? 

 ऐसा नही ंहै िक मौजूदा कानून म� यौन िहंसा से पीिड़त पि�यो ंके पास कोई िवक� ही न हो.ं भले 

ही ये िवक� उतने मजबूत नही ंह� िजतना िक मै�रटल रेप को अपराध मान िलए जाने से हो सकते 

ह�,लेिकन कुछ िवक� आज भी मिहलाओ ंके पास ह�.  

 यिद कोई मिहला अपने पित से अलग रहने लगे और तब उसका पित उसके साथ जबरन यौन संबंध 

बनाए तो वह मिहला आईपीसी की धारा 376बी के तहत अपने पित पर मुकदमा कर सकती है.इस 

धारा के अंतग�त दोषी को सात साल तक की सजा हो सकती है. लेिकन इस धारा के अंतग�त वे 

मिहलाएं �ाय नही ंमांग सकती ंजो अपने पित के साथ रहते �ए मै�रटल रपे की िशकार हो रही हो.ं 

 इसके अलावा मिहलाओ ंके पास यह भी िवक� है िक वे घरेलू िहंसा अिधिनयम के तहत अपने पित 

के �खलाफ मामला दज� करवा सकती ह�. इस अिधिनयम म� जबरन बनाए गए यौन संबंधो ंकोिहंसा की 

प�रभाषा म� शािमल िकया गया है. िलहाजा ‘मै�रटल रेप’ से पीिड़त कोई भी मिहला अपने पित के 
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�खलाफ घरेलू िहंसा का मामला दज� करवा सकती है. लेिकन मै�रटल रेप को प�रभािषतकरने और 

अपराध घोिषत करने की मांग करने वाले मानते ह� िक मौजूदा �व�था म� जो िवक� ह� वे इस अपराध 

को उसकी गंभीरता से साथ द��त करने की बात नही ंकरते. इन लोगो ंका माननाहै िक मै�रटल रेप 

बला�ार िजतना ही जघ� अपराध घोिषत होना चािहए. 

 

कई मनोवै�ािनको ंका मानना है िक मै�रटल रेप बला�ार से भी �ादा जघ� अपराध है. इन लोगो ंके 

अनुसार मै�रटल रेप के पीिड़तो ंके साथ ये अपराध बार-बार दोहराया जाता है और उनके पासइससे बचने 

के कोई िवक� नही ंहोते. िलहाजा इस तरह के अपराध के पीिड़त पर गंभीर मनोवै�ािनक �भाव होते ह�. 

लगभग ऐसा ही वमा� सिमित ने भी माना था और अपनी �रपोट� म� मै�रटल रपे कोअपराध घोिषत करने के 

मांग की थी 
. 

मै�रटल रेप पर वमा� सिमित की �रपोट� �ा कहती है? 

 • 2012 के कु�ात िनभ�या ग�गरेप मामले के बाद मिहलाओ ंसे जुड़े कानूनो ंम� सुधार के िलए ज��स 

वमा� की अ��ता म� एक सिमित का गठन िकया गया था. इस सिमित की सं�ुितयो ं के 

आधारबला�ार से जुड़े कई कानूनो ंम� बदलाव भी िकये गए. लेिकन वमा� सिमित की �रपोट� को पूरी 

तरह से �ीकार नही ं िकया गया था. वमा� सिमित का गठन 23 िदसंबर 2012 को िकया गया था. 

इसकेठीक एक महीने बाद इस सिमित ने लगभग साढ़े छह सौ प�ो ंकी अपनी �रपोट� सरकार को सौपं 

दी थी. इस �रपोट� म� पेज नंबर 113 से 118 तक मै�रटल रेप पर चचा� की गई है. 

 ज��स वमा� और उनके सािथयो ं ने इस �रपोट� म� कहा था िक ‘मै�रटल रेप का अपराध की �ेणी से 

बाहर होना उस �िढ़वादी मानिसकता को दशा�ता है िजसम� पि�यो ंको पित की संपि� से �ादाकुछ 

नही ंसमझा जाता.’ �रपोट� म� यूरोिपयन मानवािधकार आयोग के एक मामले का हवाला देते �ए िलखा 

है, ‘हम इस िन�ष� से सहमत ह� िक एक बला�ारी, बला�ारी ही होता है और इससेकोई फक�  नही ं

पड़ता िक उसका पीिड़त से �ा �र�ा था.’ 

 आगे इस �रपोट� म� कहा गया था, ‘धारा 375 से मै�रटल रेप का अपवाद समा� िकया जाए और कानून 

म� यह �� िकया जाए िक पीिड़त का अपराधी से �ा �र�ा है, कोई मायने नही ंरखता.बला�ार के 

मामलो ंम� यह अपराधी का पीिड़त का पित होना न तो कोई बचाव हो सकता है और ही सजा कम 

करने का कोई आधार.’ िलहाजा वमा� सिमित ने �� कहा था िक एक पित अगरअपनी प�ी की इ�ा 

के �खलाफ उसके साथ यौन संबंध बनाता है तो उसे बला�ार का दोषी माना जाना चािहए और 

इसकी सजा भी उतनी ही होनी चािहए िजतनी आम तौर पर बला�ार केमामलो ंम� होती है. 

 वमा� सिमित ने मै�रटल रेप को कानून म� शािमल करने के संबंध म� यह भी कहा था िक ऐसा करने के 

िलए पुिलस, अिभयोजन और समाज को भी इस बारे म� जाग�क करना ज�री है. दि�णअ�ीका का 

उदाहरण देते �ए इस �रपोट� म� कहा गया था िक वहां कानून बनने के बाद भी मै�रटल रेप के मामलो ं

म� �ादा कमी नही ं आई �ोिंक पुरानी मा�ताओ ं के चलते समाज म� इस तरह केअपराध या तो 

�ीकाय� थे या उ�� उतना गंभीर नही ंमाना जाता था. िलहाजा वमा� सिमित ने माना िक मै�रटल रेप को 

अपराध घोिषत करने के साथ ही इस पर �ापक जाग�कता काय��म चलाने भीज�री ह�. 

 

वमा� सिमित की सं�ुितयो ं को त�ालीन क� � सरकार ने ज� ही कानून का �प दे िदया था लेिकन 

सिमित की सारी बातो ंको इसम� शािमल नही ंिकया गया. मै�रटल रेप पर सिमित की सं�ुित कोसरकार ने 

नकार िदया था और 375 म� मौजूद अपवाद को लगभग वैसा ही बनाए रखा. 
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o कई लोग यह भी सवाल करते ह� िक मै�रटल रेप को लागू करने पर इसके दु�पयोग की संभावनाएं 

ब�त होगंी और इस बारे म� वमा� सिमित ने भी कोई िट�णी नही ंकी है. इस सवाल के जवाब म� 

‘ऑलइंिडया �ो�ेिसव िवम�स एसोिसएशन’ की सिचव किवता कृ�न कहती ह�, 

o मै�रटल रेप का ब�त दु�पयोग होगा, इससे िववाह की सं�था कमज़ोर हो जाएगी, लड़के शादी करने 

से डरने लग�गे आिद, इसतरह की िजतनी भी बात� कही जा रही ह�, वो िसफ�  इस मु�े को कमज़ोर कर

ने के िलए ह�. िप�स�ा�क �व�था को जब भी चुनौती िमली है, ऐसी बात� कही ही गई ह� 

9. पु�षवादी मानिसकता बदलने की ज�रत 

 

आधुिनक काय� सं�ृित म� �ादा नुकसान मिहलाओ ंको उठाना पड़ रहा है। वही ंजब िविवधता की बात 

आती है तो िनयो�ा पारंप�रक �प से ‘पाइपलाइन �ॉ�म’ को दोष देते ह�। काम पर रखने के िलए पया�� 

मिहलाएं ह� ही नही।ं यह व�� िबजनेस वुमेन मेिलंडा गेट्स ने िदया है। 
 
Root of the problem 

 मूल सम�ा मिहलाओ ंके �ित  दोयम दज� की सोच और उनके �ित बरते जानी वाली असंवेदनशीलता 

की है। 

 उनकी काय��मताओ ं को कठघरे म� खड़ा करने वाली मानिसकता इस जुगत म� रहती है िक संपूण� 

काय��व�था को इतना कठोर 

और दबावपूण� बना िदया जाए 

िक मिहलाएं �यं काम छोड़ 

द�। ऐसा हो भी रहा है और 

इसका कारण, उनकी 

�मताओ ं म� कमी नही ं ब�� 

उनके साथ िनरंतर बरते जाना 

वाला भेदभाव है। 

 हमारी यह सोच है िक 

िवकिसत देशो ंम� मिहलाओ ंको 

उनके काय��थलो ं म� समानता 

का दजा� �ा� है, पर�ु यह 

िमथक भर है। 
Is this limited to 
Developing world 

 िवकिसत देश हो या 

िवकासशील, मिहलाओ ं को 

लेकर कमोबेश सभी की सोच 

एक जैसी है। 
Developing world 

 भारत म� कामकाजी 

मिहलाओ ं की ��थित का 

िव�ेषण िकया जाए तो �� होता है िक उनके �ित संपूण� काय��व�था असंवेदनशील है। 
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 एक जैसा काम करने के िलए मिहलाओ ंको पु�षो ंकी तुलना म� 25 �ितशत कम वेतन िमलता है। 

 एक तरफ यह मानकर चल रहे ह� िक �ी आ�िनभ�र �ई है और दूसरी ओर ये आंकड़े उनकी खराब 

��थित की ओर इशारा कर रहे ह�। 

 पु�षा�क समाज म� ��यो ंको उतनी ही �तं�ता दी जाती है, िजतनी िक उनके प�रवार के सद� 

उनके िलए सुिनि�त करते ह�। मिहलाओ ंको द�र की तरफ भागते देख, हम यह सोचने लगते ह� िक 

मिहलाएं उ�ित कर रही ह� पर�ु वा�िवकता म� ये वे मिहलाएं ह� जो प�रवार के आिथ�क उ�रदािय�ो ं

को बांटने के िलए घर से िनकली अव� ह� पर न तो प�रवार और न ही काय��थल उनके �ित 

संवेदनशील है। 

 िनचले �र पर काम करने वाली मिहलाएं अपनी �खलाफ �ए शोषण का िवरोध करने से भी डरती ह�। 

वह ऐसा साहस करे भी तो 65.2 �ितशत यौन शोषण के मामलो ं म� कोई काय�वाही ही नही ं होती। 

मिहलाओ ंके िहत िकसी के िलए कोई मायने नही ंरखते। 

संपूण� सामािजक �व�था का ढांचा ही कुछ ऐसा है िक मिहलाओ ंके �ित हो रहे दु�्यवहार के िलए उ�� ही 

िज�ेदार माना जाता है और यह भी �ीकार िकया जाता है िक ऐसी घटनाएं काय��व�था का िह�ा है। 

मिहलाओ ंको िव� अथ��व�था का िह�ा माना ही नही ंजा रहा और पु�षवादी मानिसकता अथ��व�था के 

िविभ� संसाधनो ंको पूण�त: अपने िनय�ण म� रखना चाहती है। 

10.  नाबािलग प�ी के साथ से� को बला�ार ठहराने वाले  फैसले का अमल म� आना मु��ल 

�ो?ं 

सव�� �ायालय का बाल िववाह पर हाल ही का िनण�य के तक�  नही ंब�� इसके �भाव िचंता के िवषय 

है | आलोचना�क मू�ांकन करे 
Not the reasoning but the implications of the recent ruling on child marriage are a cause for 
worry. Critically Evaluate 
Recent Context 

हाल ही म� सु�ीम कोट� ने एक बेहद अहम फैसला सुनाते �ए 18 साल से कम उ� की प�ी के साथ से� 

को बला�ार की �ेणी म� रख िदया है. नाबािलग प�ी एक साल के भीतर इसकी िशकायत दज� करा सकती 

है. 
Contradiction in law? 

Law Age of consent   
  Unmarried Married Analysis 
IPC 18 15 Under the Indian Penal Code section 375, it is an offence to have 

sex with a girl below 18 years of age, regardless of consent. 
However, it made an exception if the girl was the man’s wife, 
provided she was not below 15. In other words, what was statutory 
rape is treated as permissible within a marriage. 
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POCSO 18 18 POCSO criminalises even consensual teenage sexual activity 

  

अबसे पहले कम उ� की ब��यो ं के साथ यौन संबंध को लेकर दो िवरोधाभासी कानून थे. एक 

तरफ 18 साल के कम उ� की अिववािहत लड़की यिद �े�ा से से� करे, तो भी उसे बला�ार ही माने 

जाने का �ावधान था. दूसरी तरफ 15 से 18 साल की प�ी के साथ यौन संबंध बनाना इस �ेणी म� नही ंथा. 

कोट� के ताजा फैसले ने 18 साल से कम उ� की िववािहत और अिववािहत दोनो ंतरह की लड़िकयो ंके िलए 

एक जैसा िनयम बना िदया है. 

चुनौितयां 

 पहली नजर म� देखने पर यह फैसला बाल िववाह के कारण जबरण यौन संबंधो ंको झेलने वाली ब��यो ं

के िलए बड़ी राहत बनता �आ नजर आता है. पर, असल म� इसके �ावहा�रक प� पर गौर से देखने 

पर कुछ और हकीकत सामने आती है. सबसे पहला सवाल तो यही है िक जो लड़िकयां अिन�ा के 

बावजूद बाल िववाह के नक�  म� धकेल दी गई ह�, वे अपने पित पर बला�ार का केस करने का िनण�य 

लेने के िलए असल म� िकतनी आजाद ह�. 

 बाल िववाह कराने वाले माता-िपता को िनि�त तौर पर पता होता है िक शादी के बाद उनकी बेटी का 

यौन जीवन कैसा होने वाला है. ऐसे म� लड़की �ारा पित पर बला�ार का केस करने के फैसले म� वे 

उसका िकतना साथ द�गे? 18 साल की लड़की के पास प�रवार से अलग कोई भी आिथ�क आधार नही ं

होता, िजसके सहारे वह केस दज� करा सके. हां, िकसी सामािजक सं�था या एनजीओ की मदद से वह 

ज�र ऐसा करने म� स�म हो सकती है. 

 

लेिकन यहां भी एक �ावहा�रक अड़चन है. केस करने की ��थित म� �बल आशंका है िक उस लड़की का न 

िसफ�  सामािजक, ब�� पा�रवा�रक बिह�ार भी होगा. ऐसे म� केस के इतर लड़की के रहने, खाने और 

जीवन यापन के खच� का सवाल सबसे बड़ा है. सालो ंतक होने वाले इस सब खच� को उठाने के िलए शायद 

ही कोई सं�था तैयार हो. 
 

 तीसरा, नाबािलग प�ी �ारा पित पर बला�ार का केस करने का एक ब�त सीधा सा �भाव यह भी 

है, िक ठीक उसी समय पर दूसरा केस खुद लड़की के मां-बाप के �खलाफ दज� होगा - बाल िववाह 

कराने के कारण. एक 18 साल की ब�ी, िजसका न कोई आिथ�क आधार है, न ही प�रवार से अलग 

कोई सामािजक सुर�ा, वह एक साथ मायके और ससुराल वालो ं पर केस करके भला कहां 

जाएगी? साफ है िक इस फैसले से एक और अजीब सी ��थित पैदा होती िदख रही है. 
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पित पर बला�ार का केस करने से जुड़ा एक अ� �ावहा�रक प� यह भी है िक केस करते ही लड़की की 

सामािजक छिव बेहद खराब हो जाएगी. लड़की के मानिसक और शारी�रक शोषण और तकलीफ पर �ान 

िदये िबना, सब उसे िसफ�  शादी और प�रवार को तोड़ने वाला और पित व मायके वालो ंको जेल िभजवाने 

वाली ही मान�गे. ब�त छोटी उ� से इन सब ठ�ो ंके साथ जीना लड़की के िलए एक अलग ही िक� की 

भावना�क यातना होगी. साथ ही भिव� म� भी उसकी दोबारा शादी के िलए ज�ी ही कोई तैयार नही ं

होगा. 
Ray of Hope? 
 

 लेिकन अदालत के इस बेहद मह�पूण� फैसले को �ावहा�रक �प से अमल म� लाने म� सामािजक 

सं�थाएं या एनजीओ, �ापक �र पर ब�त मह�पूण� भूिमका िनभा सकते ह�. 

 सबसे पहले तो वे बाल िववाह कराने वाले लड़के और मां-बाप को यह डर िदखाकर बाल िववाह करने 

से रोक सकते ह�, िक कही ंनाबािलग ब� अपने पित पर बला�ार का केस न कर दे. साथ ही कुछ ऐसे 

मामलो ंम� भी यह फैसला मददगार सािबत हो सकता है, जहां शादी के बाद मां-बाप सच म� लड़की की 

��थित देखकर दुखी हो ंऔर उसकी मदद करना चाहते हो.ं 

 असल म� लड़िकयो ंकी यौन इ�ा को समाज म� आज भी कोई मा�ता नही ंहै. यौने�ा से ता�य�, से� 

करने की इ�ा और अिन�ा दोनो ं से है. यिद समाज लड़िकयो ंकी यौने�ा को लेकर जरा सा भी 

सजग या संवेदनशील होता, तो बाल-िववाहो ं का समाज म� कोई अ��� ही नही ं होता. प�रवारो ं से 

लेकर सामािजक संगठनो ं तक, सभी यौनसंबंधो ं को िसफ�  पु�ष का मूल अिधकार समझते ह�. इस 

कारण पु�षो ंके ‘असीिमत से�’ के अिधकार को िनयंि�त करने वाली कोई भी बात उ�� बौखला देती 

है. 

 ऐसी ही बौखलाहट के चलते कुछ क�रपंथी मु��म संगठनो ं ने कोट� के इस मह�पूण� फैसले पर 

आपि� दज� कराई है. उनका कहना है यह फैसला उनके पस�नल लॉ म� दखलंदाजी करता है,�ोिंक 

श�रया म� 13-14 साल की लड़की के िववाह की अनुमित है. हालांिक इस बारे म� ‘नेशनल यूिनविस�टी 

ऑफ लॉ’, हैदराबाद के वाइस चांसलर, फैजान मु�फा की राय अलग है. उनका कहना है, िक ‘श�रया 

म� िकसी चीज के होने का यह कतई मतलब नही ंहै िक यिद आपने उसे नही ंमाना तो,आप मजहब के 

�खलाफ ह�. म� अदालत के इस फैसले को पस�नल लॉ म� दखलअंदाजी नही ंमानता’. हालांिक मु��मो ं

की अपे�ा िहंदुओ ंम� बाल िववाह �ादा सं�ा म� होते ह�. लेिकन िकसी िहंदू संगठन ने इस बारे म� अभी 

तक कोई िवरोध दज� नही ंकराया है. 

 

हाल ही म� आई यूएनएफपीए की �रपोट� ‘�ेट ऑफ व�� पॉ�ुलेशन 2017’ म� सामने आया है िक भारत 

म� आज भी 27 �ितशत ब�ो ंकी शादी 18 साल की उ� से पहले हो जाती है, जबिक पूरी दुिनया म� बाल-

िववाह का औसत 28 �ितशत है. यह फैसला बाल िववाह के कारण जबरन यौन संबंधो ं म� फंस चुकी 

उन 27 फीसदी लड़िकयो ंको, कैसे और िकतनी राहत प�ंचाएगा, इसम� भारी संदेह है. लेिकन जैसा िक 

पहले भी िज� �आ, भिव� म� और नई 27 फीसदी लड़िकयो ंको बाल िववाह के गत� म� िगरने से रोकने म� 

िनःसंदेह यह कही ं�ादा �भावी सािबत हो सकता है. 

 

यानी यह कहना गलत नही ंहोगा िक कोट� का यह फैसला बाल िववाह िवरोधी कानून को �वहार म� स�ी 

से लागू करा सकने म� बेहद कारगर सािबत हो सकता है. ऐसे िववाह को होने से ही रोक िलया जाए तो कम 

उ� की लड़िकयो ंको वैवािहक यौन दासता से मु� रखा जा सकता है. लेिकन एक बार बाल िववाह हो जाने 

पर, 18 साल से कम उ� की प�ी का इस फैसले का अपने हक म� इ�ेमाल ब�त दूर की कौड़ी नजर 
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आता है. हालांिक बाल िववाह के कारण यौन गुलामी म� फंसी ब��यो ंको राहत िदलाने की सु�ीम कोट� की 

इस ईमानदार कोिशश का �ागत ज�र िकया जाना चािहए. 

 
  

TEST SERIES 

GS TEST SERIES: Starting from 1July (Tentative) 

Essay Test Series 

Optional Test Series: Histoy, Gography,Hindi 
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POPULATION ISSUES 

1. भारत म� घटकर 2.2 �ई ब�े पैदा होने की दर (TFR) 
 
Total; Fertility Rate 

o िहंदू और मु��मो ंको छोड़कर देश म� रहने वाले अ� समुदायो ंम� ब�े पैदा करने की दर म� खासी 

कमी आई है और यह �र �र�ेसम�ट लेवल से भी कम हो गया है। इसका अथ� यह है िक यिद ब�े 

इस र�ार से पैदा �ए तो भिव� म� समुदाय की आबादी मौजूदा सं�ा से भी कम होगी। 

o िहंदुओ ंऔर मु��मो ंम� भी फिट�िलटी रेट िगरा है, लेिकन अब भी 'हम दो हमारे दो' के आंकड़े से यह 

अिधक है। साल 2015-16 म� �ए नैशनल फैिमली हे� सव� के मुतािबक िहंदुओ ंम� ब�े पैदा करने की 

दर 2.1 पर आ गई है, जबिक 2004-05 म� यह आंकड़ा 2.8 का था। िपछले आंकड़े के िलहाज से देख� 

तो यह बड़ी िगरावट है। 

o मु��मो ंम� ब�े पैदा करने की दर अब भी देश के अ� समुदायो ंके मुकाबले अिधक है। मु��म 

समाज म� �ित प�रवार यह आंकड़ा 2.6 है। हालांिक 2004-05 के 3.4 के आंकड़े की तुलना म� यह बड़ी 

िगरावट कही जा सकती है। 

o 2015-16 म� नैशनल फैिमली हे� सव� का धािम�क आधार पर डेटा िनकालने पर यह खुलासा �आ है। 

देश म� सबसे कम फिट�िलटी रेट 1.2 जैन समाज का है। 

o देश म� िश�ा के �र म� भी जैन समाज के लोग सबसे आगे ह�। इसके बाद िसखो ंम� ब�े पैदा 

करने की दर 1.6, बौ�ो ंऔर नव-बौ�ो ंम� 1.7 और ईसाइयो ंम� 2 है। भारत के कुल फिट�िलटी रेट 

की बात कर�  तो यह 2.2 है।  

'गरीबी िजतनी अिधक ब�े भी उतने �ादा'  

o यिद आिथ�क आधार पर िव�ेषण िकया जाए तो �ूनतम आय वग� वाले प�रवारो ंम� ब�ो ंकी दर 

सबसे अिधक 3.2 है, वही ंसबसे उ� आय वग� लोगो ंम� यह आंकड़ा सबसे कम 1.5 है। 

जनजातीय समाज म� अिधक ब�े  

o सामािजक आधार पर आंकड़ो ंका िव�ेषण कर�  तो सबसे िपछड़े जनजातीय समाज म� फिट�िलटी रेट 

2.5 है, जबिक अनुसूिचत जाित म� यह 2.3 है और िपछड़े वग� का आंकड़ा 2.2 है। सवण� जाितयो ंम� 

यह आंकड़ा सबसे कम 1.9 है। 

o यही नही ंयुवा मिहलाओ ंसे पैदा होने वाले ब�ो ंकी सं�ा अिधक उ� की मिहलाओ ंकी तुलना म� 

खासी कम है। इससे पता चलता है िक बीते दो दशको ंम� खासा बदलाव आया है।  

2.एकल पा�रवा�रक संरचना ने ब�ो ंको बुजुग� की गोद से वंिचत कर िदया 
 

चीन के आधुिनक सािह� के महान कथाकार लू शून (1881-1936) की एक �िस� कहानी:  ‘एक पागल 

की डायरी’ : इस कहानी का नायक पागल कहता है, ‘चार हजार साल से हम मनु� का गो� खाते आ रहे 
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ह�। ब�ो ंने उसे नही ंचखा है। ब�ो ंको बचाओ।’ आज जब हम ब�ो ंको ह�ा और सामूिहक दु�म� जैसे 

जघ� अपराधो ंम� िल� पाते ह� तो लगता है िक हमने लू शून की उस चेतावनी पर �ान नही ंिदया। और 

अब ब�ो ंने भी आदमी का गो� चख िलया है। 

 

नाबािलगो ं�ारा िकए जाने वाले जघ� अपराध नाबािलगो ं�ारा िकए जाने वाले जघ� अपराधो ंने पूरे देश 

के माथे पर लकीर�  पांच साल पहले �ए िनभ�या कांड के दौरान उकेरी थी।ं 23 वष�य िनभ�या के साथ की 

गई द�रंदगी म� कुल जो छह लोग शािमल थे, उनम� एक 18 वष� से कम उ� का भी था। उनम� से पांच को 

तो फांसी की सजा हो गई, लेिकन एक बच गया। इसके बाद नाबािलग की उ� की सीमा 18 से घटाकर 16 

करनी पड़ी। साथ ही कुछ िदनो ंपहले एक लड़के पर केस चलाने के मामले पर जूवेनाइल ज��स बोड� ने 

कहा िक चंूिक अिभयु� ने जघ� अपराध िकया है और वह इस अपराध के दंड को समझने के यो� था, 

इसिलए उस पर मुकदमा वय�ो ंकी तरह ही चलेगा। 

 

परी�ा टालने के िलए �ूली ब�े की ह�ा हाल म� �ई कुछ अ� अ�ंत दुखद घटनाओ ंसे तो लोगो ंकी 

आंख� फटी की फटी रह गई ह�। गु��ाम के एक नामी �ूल के एक लड़के ने �ूल के एक ब�े की ह�ा 

केवल इसिलए कर दी, तािक कुछ िदनो ंके िलए परी�ा टल जाए। नोएडा म� तो एक लड़के ने अपनी मां 

और बहन को इसिलए मार डाला, �ोिंक वे उसे डांटते थे। इसी िस�े का एक दूसरा पहलू हम� �यं के 

�ित उनके �ारा उठाए गए �ूर कदमो ंम� िदखाई देता है। नाबािलगो ंएवं युवाओ ंकी आ�ह�ा की खबर�  

आज आम हो गई ह�। ‘�ू �ेल’ के खौफनाक खेल ने जघ�ता के उस नए ��प को ��ुत िकया है 

िजसम� �यं के �ित �ूरता के िविभ� चरण िदखाई देते ह�। 

 

नाबािलगो ं �ारा िकए जाने वाले 

अपराधो ं म� पांच सालो ं म� 47 

�ितशत की बढ़ोतरी 

रा�� ीय अपराध �रकॉड� �ूरो के 

आंकड़े बताते ह� िक नाबािलगो ं

�ारा िकए जाने वाले अपराध कुल 

अपराध का लगभग एक �ितशत 

होते ह�। तीन साल पूव� के लगभग 

45 हजार बाल अपराधो ंम� लगभग 

30 हजार अपराध 16 से 18 वष� 

की उ� के ब�ो ं �ारा िकए गए। 

रा�सभा म� बताया गया है िक 

इस तरह के अपराधो ं म� िपछले 

पांच सालो ंम� लगभग 47 �ितशत 

की बढ़ोतरी �ई है जो ब�त 

िचंताजनक है। 

 

सं�ार और नैितक मू�ो ं का 

जबद�� अभाव िनभ�या कांड के बाद इस सम�ा पर िवमश� के जो िबंदु सामने आए उनम� से अिधकांश 

का संबंध मु�त: इससे जुड़े कानूनो ंम� सुधार और कठोर दंड �व�था से था। इनका अपनी जगह औिच� 
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है, लेिकन इसे ही पया�� मान लेना एक बड़ी भूल होगी। इस सम�ा की जड़ो ंकी तलाश हम� सामािजक, 

आिथ�क, सां�ृितक एवं मनोवै�ािनक �े�ो ंम� करनी होगी। इसके िलए म� अ�ी के दशक म� राजकपूर की 

आई िफ� ‘बॉबी’ के एक �� की याद िदलाना चा�ंगा। हॉ�ल म� रहकर पढ़ाई कर रहा धनी प�रवार 

का एक नाबािलग बेटा जब अपने ज�िदन पर घर लौटता है तो वहां पाट� और सजावट तो खूब ह�, लेिकन 

उसके माता-िपता नही।ं वे अपने बेटे को ‘एं�ॉय’ करने की बात कहकर �यं और कही ंचले जाते ह�। मां-

बाप के इस �वहार से बेटा (ऋिष कपूर) अंदर से टूट जाता है और हताश होकर अपने एक िन�वग�य 

प�रिचत के यहां चला जाता है, जहां उसकी भ�ट बॉबी नाम की एक लड़की से होती है। 

 

एकल पा�रवा�रक संरचना ने ब�ो ंको बुजुग� की गोद से वंिचत कर िदया दरअसल इस छोटे से िकंतु 

अ�ंत भावना�क �� म� बालमन की अनेक परत� और छिवयां िदखाई देती ह�। आज माता-िपता के पास 

समय की कमी के कारण ब�े िनहायत ही एकाकी होते जा रहे ह�। एकल पा�रवा�रक संरचना ने ब�ो ंको 

बुजुग� की गोद, �ेहयु� �श� और मनोरंजक एवं िश�ा�द कहािनयो ं से वंिचत कर िदया है। इसके 

कारण उनम� सं�ारो ंऔर नैितक मू�ो ंका जबद�� अभाव देखने म� आ रहा है। यही ��थित हमारी िश�ा 

�णाली की भी है। फल��प हम उनसे िजस तरह के अनुशासन, मया�दा एवं सहनशीलता जैसे मानवीय 

मू�ो ंकी अपे�ा करते ह�, वे िवकिसत नही ंहो पाते।  

 

ब�ो ंम� सामािजकता की भावना का अभाव एक या दो ब�ो ंकी नीित के कारण ब�ा �ाभािवक �प से 

प�रवार का लाडला हो जाता है। इसके कारण उसके िबगड़ने की आशंका �बल हो जाती ह�। उसे घर के 

बाहर भी माहौल ऐसा नही ं िमलता, जहां से वह कुछ अ�े गुण सीख सके। इससे उसके अंदर 

सामािजकता की भावना पनप नही ं पाती। नगरो-ंमहानगरो ं म� खुले �थानो ं के अभाव ने उसके खेल को 

इ�ोर एवं कं�ूटर गेम की ओर धकेल िदया है। खेल के मैदान ब�ो ंम� सहनशीलता तथा सामूिहकता की 

भावना िवकिसत करने के सव��म एवं �ाभािवक मा�म होते ह�। ऐसे म� सिचन त�दुलकर की उस िदवस 

की �ती�ा सचमुच मन को छू जाती है, िजस िदन माता-िपता अपने ब�ो ंसे पढ़ाई करने के बजाय खेलने 

के बारे म� पूछ� गे 

 

पंूजीवादी �व�था ने ब�ो ंको मह�ाकां�ी बना िदया जो कुछ थोड़ा-ब�त बचा था, उन सबका स�ानाश 

कर िदया इंटरनेट ने। यह भी धीरे-धीरे मादक पदाथ� की तरह एक नशे का �प लेता जा रहा है। यही 

कारण है िक कई देशो ंने ब�ो ंके िलए इस पर �ितबंध लगा िदया है। िन:संदेह इस पंूजीवादी �व�था ने 

आज के ब�ो ंको िजतना अिधक मह�ाकां�ी बना िदया है, वह उनके सं�ारो ंएवं मू�ो ंके �रण का 

एक ब�त बड़ा कारण बन गया है। क�रयर एवं ज�ी से सब कुछ पा लेने की अद� चाहत ने उ�� अंदर 

से बेहद बेचैन और असंतुिलत कर िदया है। इसी की प�रणित हम साधनो ंकी पिव�ता के पतन के �प म� 

देख रहे ह�। 

 

कोई भी ब�ा अपराधी ब�े के �प म� ज� नही ंलेता कुल िमलाकर यह िक हम� इस बात को अ�ी तरह 

से समझकर खुलेमन से �ीकार करना होगा िक कोई भी ब�ा अपराधी ब�े के �प म� ज� नही ंलेता। 

आगे चलकर वह जो भी �प धारण करता है, वह समाज के सांचे के अनुकूल होता है। इसिलए नाबािलगो ं

�ारा िकए जाने वाले अपराध को प�रवार एवं समाज �ारा िकए जाने वाले अपराध के �प म� देखा जाना 

चािहए। तभी इसका कुछ हल िनकल सकेगा 
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3. पु�षो ंके शहर की तरफ पलायन करने से कृिष म� मिहलाओ ंकी िह�ेदारी बढ़ी 

 

पु�षो ंका गांव की तरफ से शहर म� पलायन होने की वजह से मिहलाओ ंकी िह�ेदारी कृिष के �े� म� 

बढ़ रही है। इसकी वजह से मिहलाएं कृिष को लेकर िविभ� भूिमकाओ ंम� िदख रही है। मसलन िकसान, 

उ�मी और �म म� मिहलाओ ंकी िह�ेदारी बढ़ी है। वैि�क �र पर देखा गया है िक मिहलाओ ंने खा� 

सुर�ा सुिनि�त करने म� और �थानीय जैव व कृिष को सुरि�त बनाने म� अहम भूिमका को िनभाया है। 

�ामीण मिहलाओ ं ने िविभ� तरीके के �ाकृितक संसाधनो ं का इ�ेमाल करते �ए �बंधन का एकीकृत 

ढांचा िवकिसत िकया है िजससे रोजमरा� की ज�रत� पूरी की जाती ह�। अब ज�रत इस बात की है िक 

मिहलाओ ंतक जमीन, पानी, �ेिडट और �ौ�ोिगकी प�ंच बढ़ाई जाए। भारत की ��थित देखते �ए �ामीण 

मिहलाओ ंको कृिष को लेकर �िश�ण िदए जाने की ज�रत है। मिहलाओ ंको अिधकार िदए जाने के बाद 

कृिष उ�ादकता म� सुधार �आ है। मिहला िकसानो ंको अिधकार िदलाने को लेकर सरकार ने कई कदम 

उठाए है। मिहलाओ ंको मु�धारा की कृिष म� लाने के िलए िन�िल�खत कदम उठाए गए ह� – 

 सभी योजनाओ,ं काय��मो ं और िवकास संबंिधत गितिविधयो ं म� िकए जाने वाले आवंटन म� 

मिहलाओ ंके िलए 30 �ितशत िनधा��रत िकया जाना सुिनि�त िकया गया है। 

  लाभदायक काय��मो,ं योजनाओ ं , मिहला क� ि�त गितिविधयो ंपर जोर देने की शु�आत की गयी 

है। 

 �मता िवकास गितिविधयो ंऔर छोटी बचत के ज�रए मिहला �यं सहायता समूह पर �ान क� ि�त 

िकया जा रहा है। िविभ� िनण�य लेने वाले िनकायो ंम� उनका �ितिनिध� सुिनि�त करने के िलए 

उ�� तमाम तरीके की सूचनाएं मुहैया कराने के इंतजाम िकए गए ह�। 

 कृिष म� मिहलाओं की मह�पूण� भूिमका को मा�ता देते �ए कृिष एवं िकसान क�ाण मं�ालय ने 

��ेक वष� 15 अ�ूबर को मिहला िकसान िदवस घोिषत िकया है। 

 उ�ादकता बढ़ाने के िलए मिहलाओ ंकी कृिष मू� कड़ी की उ�ादन, फसल पूव�, कटाई, प� 

�सं�रण, पैकेिजंग, िवपरण से सभी �रो ं पर अिधप� होने के चलते मिहलाओ ं की िविश� 

भागीदारी ज�री है। छोटी खेत जोत �े�ो ं की उ�ादकता बढ़ाने, �ामीण काया�क� म� सि�य 

एज�टो ंके �प म� मिहलाओ ंको जोड़ना और ल�िगक िवशेषता के चलते िव�ार सेवाओ ंम� पु�षो ंव 

मिहलाओ ं को लगाने के िलए समावेशी प�रवत�नकारी कृिष नीित मिहला िविश� िह�ेदारी पर 

लि�त होना चािहए। 

4. देश म� दो करोड़ से �ादा बेिटयां ह� िज�� उनके माता-िपता ज� नही ंदेना चाहते थे 

देश म� लगभग दो करोड़ 10 लाख बेिटयां ऐसी ह� िज�� उनके माता-िपता ज� नही ंदेना चाहते थे. यानी 

उनके माता-िपता को चाहत तो बेटे की थी लेिकन उसकी जगह अनचाही बेिटयो ंका ज� होता गया. देश 

म� पहली बार अपनी तरह का यह आकलन सामने आया है. वह भी सरकारी �ोत से. 

 िव� वष� 2017-18 के आिथ�क सव��ण म� यह आकलन शािमल िकया गया है. और इसके िलए 

अमे�रका की नॉथ�वे�न� यूिनविस�टी की �ोफ़ेसर सीमा जयचं�न के अ�यन और शोध प�ो ंको 

आधार बनाया गया है.  
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 सीमा इस यूिनविस�टी म� िवकास अथ�शा�ी ह�. उनके शोध प� 2017 म� �कािशत िकए गए ह�. 

शोध प�ो ंके अनुसार भारत म� 0 से 25 साल तक की िजतनी बेिटयां ह� उनम� अिधकांश ‘सन मेटा 

ि�फ़र�स’ का नतीज़ा ह�. 

 5.अगले सात साल म� हम जनसं�ा म� दुिनया म� नंबर एक हो जाएंगे 

 

संयु� रा��  की आिथ�क और सामािजक मामलो ंकी कमेटी की हािलया �रपोट� िचंता बढ़ाने वाली है, िजसम� 

कहा गया है िक अगले सात साल म� हम जनसं�ा म� दुिनया म� नंबर एक हो जाएंगे। यानी हम चीन को 

जनसं�ा के मामले म� पीछे छोड़ द�गे। कुछ लोग खुश हो सकते ह� िक भारत जनसं�ा के मामले म� 

दुिनया म� सबसे बड़ा देश बन जायेगा। मगर असली सवाल ? 

 यह है िक �ा हमारे पास इस आबादी को देने के िलये पया�� भोजन-पानी होगा? 

 आबादी तो बढ़ जायेगी पर भूगोल तो वही पुराना रहेगा? 

  संसाधन सीिमत ह�। 

 शासन की तमाम नाकािमयां यथावत रहने वाली ह�। सबसे �ादा युवाओ ंके देश म� हर हाथ को 

हम काम नही ंदे पाये ह�। देश म� तमाम तरह के िहंसक �ितरोधो ंम� ये बेरोजगार धम�, �ांत व वाद 

के बहाने इ�ेमाल िकये जा रहे ह�। 

 यिद इनके पास काम होता तो ये ��थित नही ं पैदा होती। इसके साथ ही आने वाले समय म� बूढ़ी 

होती पीढ़ी की िज�ेदारी भी हमारी होगी, िजसे हम सामािजक सुर�ा अभी तक नही ं दे पाये ह�। 

इस मायने म� यह बढ़ती आबादी सामािजक असंतोष का वाहक बन सकती है। रोटी, कपड़ा और 

मकान की कमी िहंसक �ितरोध को ज� दे सकती है। 

दरअसल, आजादी के सात दशक बाद देश म� जो अथाह गरीबी है, उसके मूल म� सामािजक अ�ाय भी 

िनिहत है। समाज म� सुिवधाओ ंका �ायपूण� िवतरण न हो पाना भी इसकी बड़ी वजह है। वै�ीकरण व 

उदारीकरण के दौर म� अथ��व�था का जो ढांचा सामने आया है, उसने अमीरी-गरीबी की खाई को और 

चौड़ा िकया है। बदलते व� के साथ अब बुिनयादी ज�रतो ंके िसवाय जीवनशैली से जुड़ी आव�कताओ ं

का ��प भी बदला है। लोगो ंम� संतोष का भाव अब पहले जैसा नही ंरहा। बदलती जीवनशैली के साथ 

हमारी आव�कताएं भी बदली ह� और शौक भी। �ा हम इतनी बड़ी आबादी की मूलभूत ज�रतो ंको 

पूरा करने के िलये योजनाब� ढंग से काम कर रहे ह�? हम� यह नही ं भूलना चािहए िक इन बदली 

आव�कताओ ंको पूरा करने का दबाव इस धरती को भी झेलना होगा। �ा वह यह दबाव सहने की 

��थित म� है? धीरे-धीरे हमारी जैव िविवधता िसमटती जा रही है। जंगलो ंम� कं�ीट के जंगलो ंके िव�ार ने 

कई दुल�भ जीव �जाितयो ंव वन�ितयो ंको लील िलया है। जो परो� �प से हमारे जलवायु प�रवत�न का 

वाहक बन रहे ह�, िजसका खिमयाजा हम� भी गहरे तक भुगतना होगा। ऐसे म� प�रवार क�ाण की नीितयो ं

पर नये िसरे से िवचार करने की ज�रत है। 

6.�ासदी से कम नही ंबढ़ती आबादी 

देश की तेजी से बढ़ती जनसं�ा, सरकार व जाग�क लोगो ं के िलए िचंता का िवषय बनती जा रही है। 

सीिमत संसाधनो ंके चलते सरकारो ंके िलए अपने नाग�रको ंको जीवन की मूलभूत सुिवधाएं मुहै�ा कराना 

भी िदन-ब-िदन मु��ल होता जा रहा है। कैसे िनयं�ण पाया जा सकता है जनसं�ा वृ�� पर? 
  
Current Problems of India lies in Population 
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भारत आज कई गंभीर सम�ाओ ंसे जूझ रहा है िजनम� �मुख है ऊजा�, पानी, गरीबी, कुपोषण, सुशासन, 

��ाचार, सामािजक और धािम�क संघष�। जीवन की इतनी जिटल सम�ाओ ं के बीच देश की बढ़ती 

जनसं�ा जैसी सम�ा पर िचंतन करने की िकसे फुरसत है। इनसभी सम�ाओ ं का स�ंध िकसी न 

िकसी �र पर तेजी से बढ़ती जनसं�ा से जुड़ा �आ है। हमारे देश के वृहद् जानसां��की भार से पार 

पाने के िलए गुणव�ापूण� िश�ा की आव�कता है। साथ ही यह भी देखना होगा िक बढ़ती जनसं�ा को 

भी िनयंि�त करने के गंभीर �यास िकए जाएं। 
 
What to be done? 

 हम� �ाथिमक �ा� और �जनन स�ंधी नीितयो ंम� सुधार कर अनचाहे गभ� के मामलो ंम� कमी लानी 

होगी। 
Population growth in India 

 िकसी भी देश के िलए बढ़े �ए जनसं�ा घन� और िन� जीवन �र के साथ लगातार बढ़ती 

जनसं�ा, �ासदी का काम ही करती रही है। हमारे देश की आबादी म� हर दशक म� सोलह करोड़ 

से �ादा लोग जुड़ते जा रहे ह�। 

 गौरतलब है िक भारत की जनसं�ा 1992 म� 95.6 करोड़ से बढ़कर 

वष� 2015 म� 1.28 अरब हो गई। बीस साल के कम समय म� ही देश की जनसं�ा 

म� 32.6 करोड़ की वृ�� �ई। 

 यह वृ�� संयु� रा� अमरीका की कुल जनसं�ा के बराबर है। वत�मान म� इसम� एक से सवा 

करोड़ ��� �ित वष� की दर से बढ़ोतरी हो रही है। देश म� जनसं�ा वृ�� की यही र�ार रही तो 

सरकार को वष� 2030 तक बीस करोड़ लोगो ंके जीवनयापन की अित�र� �व�था करनी होगी। 

Future population prospect 

 अनुमान है िक तब तक देश की जनसं�ा एक अरब चालीस करोड़ तक प�ंच जाएगी। हाल ही संयु� 

रा��  ने िव� म� अिनयंि�त तरीके से बढ़ती जनसं�ा पर िचंता जताते �ए ‘द व��ड पॉपुलेशन �ॉ�े�्स : 

द 2017 �रवीजन’ शीष�क से एक �रपेाट� �कािशत की है। 

 �रपोट� के अनुसार वत�मान म� िव� म� सवा�िधक जनसं�ा वाला देश चीन है। इसम� वत�मान 

म� 1.4 अरब लोग िनवास करते ह�। 

 भारत की जनसं�ा वत�मान म� 1.3 अरब है। 

 

हमारे देश म� तेजी से बढ़ती जनसं�ा का एक मह�पूण� कारण अनचाहा गभ� भी माना जा सकता है। 

आंकड़ो ंके अनुसार देश म� �ित दस म� से चार मामले ऐसे पाए गए ह� जो या तो अिनयोिजत थे अथवा मिहला 

�ारा अनचाहे थे। इनम� से दो ितहाई से भी अिधक ने न चाहते �ए भी अपने ब�ो ं को ज� िदया और 

अनचाहे ही देश की जनसं�ा वृ�� म� योगदान िदया। एक �रपोट� के अनुसार वष�2015 म� 1.28 अरब 

जनसं�ा म� से करीब 48 करोड़ लोग अनचाहे गभ� का प�रणाम थे और इनम� से अिधकतर िनचले तबके 

से थे। 

समाज पर अनचाहे गभ� के दु��रणाम देखने को िमले ह�। यह सीखने की �मता के साथ ही सामािजक-

आिथ�क िवकास की गित को अव�� करता है। कारण साफ है अनचाहे गभ� से ज� लेने वाले ब�ो ंका 

पालन-पोषण गरीब प�रवेश म� होता है। पोिषत खुराक न िमलने के कारण ये ब�े मानिसक और शारी�रक 

�ि� से कमजोर रह जाते ह�। वष� 2015 के अथ�शा� के नोबल पुर�ार िवजेता �ो. एंगस िडटॉन ने भारत 



ThecoreIas                                                               www.gshindi.com                               +91-8800141518 

Thecoreias.com                                                                                                                              ©thecoreIas 

म� गरीबी व कुपोषण के संबंध पर अ�यन म� बताया िक भारत म� िकस तरह कुपोषण के कारण मनु� का 

िवकास �भािवत होता है। 

 

उनके अनुसार मनु� की ल�ाई और म��� का िवकास बा�काल के पोषण पर िनभ�र करता है। यह 

ब�त ही िनराशाजनक है िक भारत अनचाहे गभ�, अिनयंि�त िवकास और मानवीय यं�णा के मामलो ं म� 

चरम िब�दु पर प�ंच चुका है। जनसं�ा की इस वृ�� दर को िनयंि�त करना होगा। यह 

िश�ा, �ा�, खा� सुर�ा �दान करने जैसे मु�ो ंपर सरकार की �मताओ ंपर �� खड़े करती है। देश के 

अिधकतर नाग�रक आज भी मूलभूत सुिवधाओ ं से भी वंिचत ह�। सं�ा और संसाधनो ं के म� यह दूरी 

लगातार बढ़ती जा रही है। 

6. कम होती लड़िकयां 

 देश म� िलंग-अनुपात के लगातार कम होने के जो आंकड़े हमारे सामने आ रहे ह�, वे न िसफ�  हमारी 

मानिसकता बताते ह�, ब�� यह भी बताते ह� िक इसे दु�� करने के सारे सरकारी और गैर-सरकारी �यास 

िनरथ�क हो चुके ह�। 

 उसके िलए चले जन-जागरण और िव�ापन अिभयानो ंम� पैसा भले ही लगा हो, लेिकन नतीजा कुछ नही ं

िनकला। 

 साथ ही िलंग परी�ण रोकने के िलए की गई सारी कोिशश�, सारी स�ी और सारी चेताविनयां भी 

बेमतलब सािबत �ईं। 

 लगभग डेढ़ दशक के इन तमाम �यासो ंके बाद अब ऐसा लग रहा है िक हम आगे बढ़ने के बाद और 

पीछे आ गए ह�। 
 
Situation across the states 

देश के तकरीबन सभी रा�ो ंम� यही हाल है। िपछले कुछ साल से पंजाब और ह�रयाणा जैसे रा�ो ंम� 

हालत मामूली ही सही, सुधार की ओर बढ़ती िदख रही है, लेिकन िलंग-अनुपात के मामले म� ��थित अब 

भी शम�नाक बनी �ई है। जबिक उ�र �देश, िद�ी, उ�राखंड, म� �देश म� लड़को ं के मुकाबले 

लड़िकयो ंकी सं�ा का कम होना अभी तक जारी है। पूव��र भारत के असम और मिणपुर जैसे जो 

�देश अभी तक इस मामले म� ठीक माने जाते थे, अब वहां भी लड़िकयो ंकी सं�ा लड़को ंके मुकाबले 

कम होने लगी है। केरल अकेला रा� है, जहां ��थित दूसरे रा�ो ं के मुकाबले पहले ही बेहतर 

थी, उसने अपनी बढ़त को तेज िकया है। वह 1,000 लड़को ंके मुकाबले 1,024 लड़िकयो ंके अनुपात 

तक पहं◌ुच गया है। 
 

Other form of discrimination 
 

 नेशनल फैिमली हे� सव� के ये आंकड़े यही ंतक नही ं�कते, वे बताते ह� िक मामला लड़को ंके मुकाबले 

कम लड़िकयो ंके पैदा होने तक ही नही ंहै। 

  कुपोषण और अ� बीमा�रयो ंके कारण पांच साल तक के ब�ो ंकी जो मृ�ु-दर है, उसम� लड़को ंके 

मुकाबले लड़िकयो ंकी सं�ा ही �ादा होती है। 

 िपछले साल ऐसे कुपोिषत या रोग�� 8,42,000 ब�ो ंको िनयानेटल केयर यूिनट म� भत� कराया गया 

था, उनम� िसफ�  41 �ितशत लड़िकयां थी।ं 

  यह बताता है िक बीमार ब�ो ंम� भी इलाज के िलए हमारी �ाथिमकता िलंग आधा�रत है। यानी पहले 

तो हम िलंग परी�ण �ारा बड़ी तादाद म� लड़िकयो ंको पैदा होने से ही रोक देते ह� और जो लड़िकयां 
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पैदा होती भी ह�, उनके भी जीने की संभावनाएं लड़को ंके मुकाबले ब�त कम होती ह�। इस �रपोट� के 

अनुसार एक दशक म� लगभग 70 लाख लड़िकयां हमारी गलत सामािजक सोच की भ�ट चढ़ जाती ह�। 

यह सं�ा बु�ा�रया जैसे देश की पूरी आबादी के बराबर है। 
What measures to be taken 

 

यह ऐसी सम�ा है, िजसका मुकाबला न तो हम पूरी तरह सरकारी �यासो ंसे कर सकते ह�, और न ही गैर-

सरकारी सं�थाओ ंकी सि�यता से। इन दोनो ंकी कोिशश� ज�री ह�, लेिकन पया�� नही ंह�। यह ��थित �ी 

को दोयम मानने की हमारी �� सामािजक सोच का प�रणाम है, इसिलए इसका मु� मुकाबला हम� 

सामािजक �र पर ही करना होगा। यह काम दो कारणो ं से किठन है, एक तो हमारी यह सोच सिदयो ं

पुरानी है, जो िपछले कुछ समय म� �ादा ही मजबूत हो गई है। दूसरे, वे सामािजक सुधार आंदोलन ब�त 

कम हो गए ह�, जो पूरे समाज की सोच बदल देते थे। हालांिक यह असंभव नही ंहै, �ोिंक अतीत म� भी हमने 

कई सामािजक बुराइयो ंसे मु�� पाई है और हमारे यहां सामािजक सुधार की एक बड़ी परंपरा रही है, जो 

हाल-िफलहाल कुछ कमजोर पड़ी है। िवडंबना यह है िक लड़िकयो ं की सं�ा उस समय कम हो रही 

है, जब ये लड़िकयां ही हम� गव� के कारण दे रही ह�- चाहे वह िविभ� परी�ाओ ंम� अ�ल आने का मामला हो 

या ओलंिपक जैसे खेलो ंम� पदक जीतने का। 
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Indian Society 
1.�वासी भारतीयो ं के मा�म से भारतीय सं�ृित को िव� �र पर फैलाने का 

काय�{GLOBALISATION EFFECT ON CULTURE} 

 
 
 

िव� म� �वासी भारतीय की िवशेष पहचान 
 

िव� म� �वासी भारतीय अपनी एक अलग पहचान बनाए �ए ह�। आज भारत के बाहर कई देशो ं के 

शासना�� भी भारतीय ह�। इनम� आयरल�ड के मराठी मूल के और पुत�गाल के गोवा मूल के �धानमं�ी 

हािलया नाम ह�। �वासी भारतीय िदवस नौ जनवरी 1915 को महा�ा गांधी के दि�ण अ�ीका से लौटने के 

उपल� म� मनाया जाता है। सरकारी आंकड़ो ंके अनुसार दुिनया भर म� �वासी भारतीयो ंकी सं�ा करीब 

3 करोड़ 12 लाख है। इनम� से एक करोड़ 30 लाख उनकी है जो एक समय िगरिमिटया कहे जाते थे। ये वे 

�वासी भारतीय है िजनके पूव�जो ं को अं�ेज शासक मजदूरी करने के िलए मॉ�रशस, िफजी, सूरीनाम, 

गुयाना, ि�िनदाद आिद देशो ंम� ले गए थे। इनम� एक बड़ी सं�ा उ�र �देश और िबहार से गए लोगो ंकी 

थी। इनकी खािसयत यह है िक इ�ोनें खुद को अपनी पुरानी परंपरा यानी भारतीय सं�ृित से जोड़े रखा है। 

वैसे तो आजादी के बाद ही बनारसी दास चतुव�दी ने �धानमं�ी जवाहरलाल नेह� से एक �वासी भारतीय 

क� � बनाने का सुझाव िदया था, लेिकन यह संक�ना ब�त बाद म� पूरी हो सकी। अटल िबहारी वाजपेयी की 

सरकार ने 2003 से �वासी भारतीय स�ेलन की शु�आत की। इसके बाद मनमोहन िसंह सरकार ने अलग 

से एक �वासी काय� मं�ालय बनाया। इसे वत�मान सरकार ने िवदेश मं�ालय का अंग बना िलया है। अब तक 
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एक दज�न से अिधक �वासी भारतीय स�ेलन हो चुके ह�। ये भारत के अलग-अलग �देशो ंम� होते रहे ह� 

तािक िव� म� बसे सभी �वासी भारतीयो ंकी भाषाई एवं �ांतीय अ��ता भी उ�� भारत से जुड़ने के िलए 

�े�रत करे। 

 

�वासी भारतीय भारत के साथ जुड़� 
 

भारत सरकार की �वासी भारतीयो ंसे दो अपे�ाएं ह�। एक तो वे भारत के साथ अपनी जड़ो ंसे जुड़� और 

साथ ही अपने अनुभवो ंका लाभ भारत को समृ� करने म� �दान कर�। इसी �कार �वासी भारतीयो ंकी भी 

भारत से कुछ अपे�ाएं है। िगरिमिटया लोगो ंके वंशज भारतीयो ंकी सम�ा कुछ अलग है तो एनआरआइ 

वग� वाले �वासी भारतीयो ंकी अलग। �वासी भारतीयो ंका तीसरा समूह वह है जो खाड़ी देशो ंम� कामगार के 

�प म� है। इस तरह भारत सरकार को तीन �कार के �वािसयो ं को अलग-अलग तरह से संतु� एवं 

समायोिजत करना पड़ता है। 

 

भारत के �वासी ही सबसे �ादा िवदेशी मु�ा �देश भेजते ह�| 
 

�वासी भारतीयो ंका यह तीसरा वग� िवदेशी मु�ा का एक बड़ा �ोत है। िव� ब�क के अनुसार भारत के 

�वासी ही सबसे �ादा िवदेशी मु�ा �देश भेजते है। चीन के �वासी िवदेशी मु�ा �देश भेजने के मामले म� 

दूसरे नंबर पर चले गए है◌ै◌ं। इन तीन तरह के �वासी भारतीयो ंकी सम�ाएं अलग-अलग तरह की है। इन 

सभी का �ाल रखना और उनकी सम�ाओ ंका िनराकरण करना भारत सरकार की िज�ेदारी है। िव� म� 

सबसे बड़ा डाय�ोरा होने के कारण अब समय आ गया है िक सरकार अलग-अलग देशो ं के �वासी 

भारतीयो ंसे संवाद �थािपत करे और उनकी सम�ाओ ंके समाधान के िलए िव� �वासी भारतीय सिचवालय 

जैसे क� � की �थापना करे। इसी के साथ उसे दुिनया भर के �वासी भारतीयो ंको एक सू� म� िपरोने का भी 

काम करना होगा तािक वे भारत की �ित�ा और पहचान बढ़ाने म� सहायक हो सक�  तथा एक-दूसरे की 

मदद भी कर सक� । 
 

�वासी भारतीयो ं की सम�ाओ ं के समाधान के िलए अलग सिचवालय हो 

वैसे तो भारत सरकार के अलग-अलग मं�ालय �वासी भारतीयो ं की सम�ाओ ं का समाधान करते है, 

लेिकन कई बार उनम� आपसी सम�य न हो पाने के कारण मु��ल पेश आती है। इसी कारण एक ऐसे 

क� � या सिचवालय की अपे�ा है जो �वासी भारतीयो ंकी हर तरह की सम�ाओ ंका समाधान करने म� 

स�म हो सके, चाहे वे आिथ�क हो ंया सामािजक। 
 

भारतीय सं�ृित को िव� �र पर फैलाने का काय� 
 

भारत सरकार को �वासी भारतीयो ं के ज�रये भारतीय सं�ृित को िव� �र पर फैलाने के िलए कुछ 

अित�र� काय� करना चािहए। �वासी भारतीयो ंके सहयोग से दीवाली जैसे पव� को दुिनया भर म� वैसे ही 

मनाया जा सकता है जैसे ि�समस मनाया जाता है। ऐसी कोई पहल �वासी भारतीयो ंके िविभ� संगठन भी 

कर सकते ह�। हालांिक अभी भी कई देशो ंम� �वासी भारतीय होली, दीवाली के साथ अ� अनेक पव� मनाते 

ह�, लेिकन आम तौर पर उनम� दूसरे लोगो ंअथा�त गैर भारतीयो ंकी भागीदारी कम ही होती है। �ा यह 

आव�क नही ं िक �वासी भारतीयो ं के संगठन सुख-समृ�� के पव� दीवाली को सारी दुिनया से प�रिचत 

कराएं? इसी के साथ वसुधैव कुटंुबकम की अवधारणा से भी दुिनया को नए िसरे से प�रिचत कराने का काम 

हो सकता है। योग, आयुव�द, �ाचीन भारतीय �ान का �चार-�सार भी �वासी भारतीय आसानी से कर 
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सकते ह�। अगर भारत सरकार और �वासी भारतीयो ंके बीच आपसी सम�य और भरोसा और अिधक बढ़ 

सके तो इससे दोनो ंको लाभ होगा। 

2. समय से पहले जवान हो रहे ब�े खुद के भिव� के िलए घातक 

असमय जवान हो रहे ब�े खुद के भिव� के िलए घातक िस� हो रहे ह�। कोई पुिलस या सरकार इस पर 

कानून बनाकर िनयमन नही ंलगा सकती। सबसे ज�री है िक हम अपने ब�ो ंकी परव�रश के िलए कैसे 

अ�ा माहौल पैदा कर�? घर का आंगन ब�ो ंकी पहली पाठशाला है, यह सबलोग जानते-मानते ह�। लेिकन, 

यही पाठशाला आज खो गई है। 

 कामकाजी दबाव म� अिभभावक अपने ब�ो ंको समय नही ंदे पा रहे ह�। िव�ालय म� पा��मो ंकी 

भीड़ म� नैितक मू� का अ�ाय कही ंखो गया है।  

  Example: ताजा उदाहरण बोकारो का है, जहां एक िकशोर ने दूसरे िकशोर की ह�ा एक िदन पूव� 

केवल इस बात पर कर दी िक साथी िकशोर ने उसे मोबाइल नही ंिदया। ब�त वीभ� तरीके से मार 

कर चेहरे पर एिसड डाल िदया तािक उसकी पहचान नही ंहो सके और मोबाइल को खेत म� गाड़ 

िदया। भला हो पुिलस का जो तह तक प�ंच गई और यह खुलासा हो सका िक ह�ा के पीछे �ाट� 

फोन की चाहत थी। गला घोटंकर ह�ा करने के बाद शव की पहचान िमटाने चेहरे पर एिसड 

डालने से मंुह का अिधकतर िह�ा गल गया था। यह सािबत करता है िक एक िकशोर अपने साथी 

की ह�ा के समय �ूरता की िकस हद को पार कर रहा था। 

नीतेश िवनोद िबहारी महतो सर�ती िव�ा मंिदर, गंुजरडीह की सातवी ंक�ा का छा� था। 12 जनवरी की 

रात से ही वह लापता था। िपता ने �थानीय थाने म� उसकी गुमशुदगी का सनहा दज� कराया था। इसी िबना 

पर छानबीन �ई और ह�ारोपी साथी के िगरेबान तक पुिलस का हाथ प�ंचा। कई घरो ंम� अिभभावक खुद 

ही ब�ो ंके हाथ म� महंगे मोबाइल दे दे रहे ह�। मोबाइल �ेटस िसंबल का उपकरण बन गया है। बोकारो के 

िजस तारमी गांव के �ूली छा� नीतेश की ह�ा �ई, उसके अिभभावक भी उसे महंगा �ाट�  फोन दे चुके 

थे। �ाट� फोन की दुिनया आभासी है। िकशोर मन उसम� कुलांचे मारता है। इंटरनेट के स�े और कुछ 

�्री पैक ने उ�ेरक का काम िकया है। िव�ान के वरदान बनाम अिभशाप के उ� को हम� समझना होगा। 

एक िज�ेदार माता-िपता की भूिमका िनभानी होगी, तभी नीतेश जैसे िकशोर की ह�ा नही ंहो सकेगी और 

िकसी िकशोर मन को िहंसक होने से बचाया जा सकेगा। इस काम की शु�आत घर से ही हो सकती है। 

�ू��यर फैिमली के मौजूदा दौर म� हर मां-बाप को अपनी संतान के िलए नैितक बोध की पाठशाला घर म� 

चलानी होगी 

3.तनहा लोगो ंकी सुध :Problem of elders-isolation 

आज समाज म� बुजुग� अ�र �यं को ऐसी ��थितयो ंम� पाते ह� जहां वे अकेले होते ह�। यंू तो यह स�ाई 

दुिनया भर के समाजो ंकी है िकंतु पहली बार एक राजनेता ने तनहाई की �ासदी पर गंभीर अ�यन और 

सव��ण िकया। वह इस नतीजे पर प�ंची ं िक तनहाई ��� को हर महीने साढ़े चार सौ िसगरेट पीने के 

बराबर नुकसान प�ंचाती है। 
 
Research in Britain  

 ि�टेन की युवा सांसद जो. का� की अगुवाई वाले तनहाई कमीशन की �रपोट� अकेलेपन के खतरो ं

को आगाह करने वाला वह द�ावेज है, िजसने ि�िटश �धानमं�ी थेरेसा मे को तनहाई मं�ालय 



ThecoreIas                                                               www.gshindi.com                               +91-8800141518 

Thecoreias.com                                                                                                                              ©thecoreIas 

�थािपत करने और दुिनया म� पहली बार अकेलेपन पर गंभीरतम सरकारी पहल के िलए बा� 

िकया।  

  दरअसल, ि�टेन म� 90 लाख से अिधक लोग तनहाई का िशकार ह�। ि�िटश रेड�ॉस सोसायटी के 

अनुसार बुजुग� ही नही,ं िवकलांग और 17 से 25 साल के युवाओ,ं �वािसयो ं और शरणािथ�यो ं म� 

तनहाई की �वृि� उ�ेखनीय है। �धानमं�ी थेरेसा ने ट� ेसी �ाउच को अकेलेपन की �ािध से 

ि�िटश समाज को मु� कराने के अिभयान की कमान सौपंी है। 

India & Problem of Isolation 

 अकेलापन भारत म� भी एक दुखद वा�िवकता है। प�रवार म� सिदयो ंपुरानी परंपराएं टूट रही ह�। 

 मंुबई की एक पॉश सोसायटी म� रहने वाली आशा साहनी के तनहाई और गुमनामी म� जीते �ए 

कंकाल म� बदल जाने की घटना बमु��ल छह महीने पुरानी है। आशा के जीवन की इकलौती 

आस, उनका बेटा यूएस म� इंजीिनयर है। लोखंडवाला की पॉश सोसायटी म� मौत की खामोशी वाले 

घर म� वापसी से पूव� एक साल तक उसकी अपनी मां से बात भी नही ं�ई थी। आशा साहनी की 

अकेलेपन म� �ई मौत चेताती है िक भारतीय समाज की ��थित ि�टेन से कही ं �ादा �ासद हो 

सकती है �ोिंक यहां तो मनोवै�ािनक िवशेष�ो ंकी सलाह एक दु�र काय� है 

 2017 म� एजवेल फाउंडेशन की �रपोट� म� कहा गया था िक अकेलेपन और �र�ो ंकी उदासीनता से 

43 �ितशत बुजुग� मनोवै�ािनक सम�ाओ ं के िशकार थे। ऐसे समाज म� मोबाइल व अ� 

इले�� ािनक िडवाइस के आभासी जगत म� सोशल मीिडया को वा�िवक जीवन से अिधक तरजीह 

िमल रही है। 

 घर-नाते के लोगो ंसे िमलने-िमलाने, दो�ो ंको गम�जोशी से गले लगाने और िकसी कारण से दुखी व 

िनराश लोगो ंके दुख बांटने की जगह फेसबुक का लाइक बटन सुख का ‘खुल जा िसमिसम’ कोड 

बना �आ है। 

4.ब�ो ंम� िहंसा का लावा �ो ंफूट रहा है 

आजकल बाल अपराध की वीभ� घटनाएं सु�ख�यां बन रही ह�। इससे भी बड़ी तकलीफ की बात यह है िक 

िश�ा के मंिदर यानी �ूल ही इन अपराधो ंका क� � बन रहे ह�। कुछ माह पहले गुड़गांव के रेयान �ूल म� 

परी�ाएं टालने के िलए एक सीिनयर छा� �ारा मासूम छा� की ह�ा ने सनसनी मचा दी थी। इसके बाद 

लखनऊ के �ाइटल�ड �ूल की एक छा� ने छु�ी कराने के िलए क�ा एक के छा� को लगभग अधमरा 

ही कर िदया। इस मामले की आग अभी शांत भी नही ं�ई थी िक ह�रयाणा के यमुनानगर म� क�ा 12 के 

एक छा� ने अपनी ि�ंिसपल की गोली मारकर ह�ा कर दी। रह-रहकर ऐसी घटनाएं सामने आ रही ह� 

िजनम� अपराध को अंजाम देने का काम िकशोरो ंने िकया होता है। ब�त िदन नही ं�ए जब नोएडा के �ैट 

म� एक िकशोर ने मां और बहन की पीट-पीट कर ह�ा कर दी थी।  

 

सवाल उठता है �क आ�खर ऐसे हालात पैदा �य� हो रहे ह�?  

 

अपराध की ओर �खसकता बचपन अब तमाम तरह के सामािजक और मनोवै�ािनक सवालो ंके जवाबो ं

की मांग करता है। ऐसा लगता है िक अमे�रकी और यूरोपीय ब�ो ंम� पनपी िहंसा की सं�ृित अब तेजी से 

हमारे देश म� भी पैठ बनाती जा रही है। हमारे नौिनहालो ंके म��� म� �ोध, �ितरोध, �ितशोध और िहंसा 

के उठते �ार से जुड़े �लंत �� समाज मनोवै�ािनको ंको ही नही,ं ब�� आमजन को भी मथ रहे ह�। यह 
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सच है िक छा�ो ंम� सहपािठयो ंके बीच अनबन, गु�ा, मारपीट, �ेम और दो�ी इ�ािद का �दश�न अतीत 

से ही उनके जीवन का िह�ा रहे ह�, परंतु हाल के कुछ वष� से ब�ो ंके म��� म� िहंसा का जो लावा 

फूट रहा है वह गंभीर िचंता का िवषय है। वत�मान म� ब�ो ं के सामाजीकरण की �ि�या और उससे 

िवकिसत हो रहे बाल मनोिव�ान को गहराई से समझने की दरकार है। 

जीवन म� असफलता का भय ब�ो ंको िहंसक बना रहा है 

 हमारे समाज म� संयु� प�रवारो ंने लंबे समय तक भोगवादी आव�कताओ ंको संभाल रखा था, 

लेिकन टीवी और िफ�ो ंकी ितिल�ी दुिनया ने उसे एक बड़ी हद तक �भािवत िकया है।  

 आज प�रवार म� ब�ो ं की िजतनी ज�रत� पैदा हो रही ह� उनम� से तीन चौथाई बाजार और 

िव�ापनो ं की देन ह�। इस स�ाई से इ�ार नही ं िकया जा सकता िक बाजार के फैलाव ने नई 

उपभो�ावादी सं�ृित को ज� देकर लोगो ंम� दिमत इ�ाओ ंका िव�ोट िकया है।  

 आज ब�ो ं से पार��रक और सघन सामािजक संवाद करने के प�रवार, �ूल और दो� जैसे 

सभी साधन और मा�म गौण हो गए ह�। कई िहंसक च�र� उनके आदश� बन रहे ह�।  

 ब�ो ंम� पनप रही इस िहंसा के मूल म� वैि�क सं�ृित से जुड़ी एक गलाकाट �ित�धा� है। इस 

पीढ़ी म� सफलता पाने की ती� इ�ा तो है, लेिकन असफल होने का धैय� और संयम उनम� 

कमजोर पड़ रहा है। िजस कारण जीवन म� असफलता का भय उ�� िहंसक बना रहा है।  

 ब�ो ंम� आज साहिसक वैि�क होड़ तो िदखाई पड़ती है, मगर �ान और िववेक के तालमेल के 

अभाव म� उनम� अ�� िहंसा का बीजारोपण भी तेजी से हो रहा है।  

  समाजशा�ीय िव�ेषण बताते ह� िक संयु� प�रवारो ंके टूटने से ब�ो ंका अकेलापन, मानिसक 

तनाव, ���गत पहचान खो जाने के डर जैसे मामलो ंको एकल प�रवार भी नही ंसुलझा पा रहे 

ह�। 

  ब�ो ंका अिधकांश व� संचार मा�मो ंअथवा सोशल मीिडया के संपक�  म� रहने के कारण भी वे 

िहंसा के िशकार हो रह� ह�। अवसर आते ही ब�ो ंम� यह दिमत िहंसा कभी-कभी अपना रौ� �प 

धारण कर लेती है। िव� �ा� संगठन की �रपोट� बताती है िक दुिनया म� हर वष� तकरीबन डेढ़ 

करोड़ लोग िहंसा की भ�ट चढ़ जाते ह�। इनम� ब�ो ं और युवाओ ं की सहभािगता अिधक है। 

�ेह के अभाव म� ब�े संवेदनाशू� बनकर िहंसा की ओर बढ़ते चले गए 

 इस �रपोट� का आ�य�जनक त� यह भी है िक िहंसा म� शािमल इन बाल एवं युवाओ ंम� अिधकांश 

ऐसे थे जो अपने प�रवारो ंम� ��� समाजीकरण से वंिचत रह गए थे। इसका दु��रणाम यह रहा 

िक �ेम, वा�� और �ेह के अभाव म� ब�े संवेदनाशू� बनकर िहंसा से जुड़े ल�ो ंकी ओर 

बढ़ते चले गए। 

 देखने म� आ रहा है िक प�रवारो ंम� ब�ो ं से भावना�क �र�े िछन रहे ह�। एक बड़ी सं�ा म� 

माता-िपता को आिथ�क दबाव, कारोबार और भौितकता से ही फुस�त नही ं है। ब�ो ं को 

भौितकतावादी सुिवधाएं देकर आज वे अपनी सामािजक भूिमका की इित�ी समझ रहे ह�। िलहाजा 

ब�े या तो घर की चहारदीवारी मे बंद होकर तकनीक के �खलौने से खेलते ह� या िफर कं�ूटर एवं 

वीिडयो के पद�  पर िकसी च�र� को मारने का आनंद उठाते ह�। इन का�िनक च�र�ो ंको मार-मार 

कर पले-बढ़े ब�े कई बार वा�िवक जीवन म� भी ऐसा करने से नही ंचूकते। नगरो ंऔर महानगरो ं

के िव�ालयो ंम� अ�यनरत इन िहंसक छा�ो ंम� भी ऐसा मनोिव�ान काय� कर रहा है 

 ब�े संयम, सहनशीलता, च�र� और अिहंसा के मह� को खोते जा रहे ह� 
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आज ब�े िजस िहंसा का �योग अपने दो�ो ं और सहपािठयो ं पर कर रहे ह� वह िनि�त ही उनकी 

कमजोर होती सहनश�� का प�रचायक है। प�रवार, िश�क और िश�ा का जो ि�प�ीय संगम पहले 

���� को सुर�ा कवच �दान करता था, उसकी गरमाहट भी अब कम होती जा रही है। कई संचार 

मा�मो ंने ब�ो ंके क�नालोक और उनके यथाथ� म� घालमेल करते �ए आ�ोश और िहंसा को क� � म� 

लाकर ल� �ा�� का साधन बना िदया है। िहंसा अब ब�ो ंके सामा� अनुभव का िह�ा बनती जा रही 

है। संयम, सहनशीलता, च�र� और अिहंसा जैसे मू� अपना मह� खोते जा रहे ह�। ल�ो ंकी �ा�� म� देरी 

उनसे बदा�� नही ंहो रही है। इन ब�ो ंको िहंसा की िगर� से बचाने के िलए आव�क है िक हम ब�ो ं

के �ित उदासीनता के भाव का देर िकए िबना �ाग कर� । साथ ही उनसे सघन पा�रवा�रक संवाद बनाते �ए 

उनके सम� �े� आदश� ��ुत करना समय की मांग है। साथ ही �ूलो ंम� िश�को ंके रचना�क सहयोग 

एवं छा�ो ंके साथ उनकी सहभािगता से ब�ो ंम� िहंसक �वाह को रोककर उनकी संिचत ऊजा� का साथ�क 

िनवेश िकया जा सकता है। यह सच है िक सोशल मीिडया के तेज बहाव को रोकना मु��ल है, परंतु 

उससे आने वाली सं�िमत सं�ृित को प�रवार, िश�ा और िश�क के बीच सश� गठबंधन की पिव�ता 

आज भी ब�ो ंके िहंसक �वहार को रोकने और उनके सृजना�क ��� के िनमा�ण म� पूण� स�म ह�। 

बस इन सं�थाओ ंको एक कदम आगे बढ़कर अपने दािय� पूित� के िनव�हन करने की आव�कता है। 
 

5.देश म� बेिटयो ंकी इ�ा रखने वाले �ी-पु�षो ंकी सं�ा म� वृ��  

National Sample Survey: 2005-06 म� जहां िसफ�  70 फीसदी मिहला-पु�ष ही बेिटयां चाहते थे, वही ं

वत�मान म� करीब 79 फीसदी लोगो ंकी चाहत है िक उनके प�रवार म� एक बेटी ज�र हो. इस बात का एक 

िदलच� त� यह भी है िक िपछले एक दशक म� बेटी चाहने वाली मिहलाओ ंम� जहां पांच फीसदी की ही 

बढ़ोतरी �ई है. वही ं ऐसे पु�षो ं की सं�ा अब 13 फीसदी �ादा हो गई है. लेिकन कुल िमलाकर 

अिधकतर वग� म� बेटी चाहने वाली मिहलाओ ंकी सं�ा अभी भी पु�षो ंसे �ादा है. यह सव� 49 साल तक 

की मिहलाओ ंऔर 54 साल तक के पु�षो ंके बीच िकया गया है. 

 इस सव� म� यह भी सामने आया है. िक �ामीण इलाको ंम� बेटी की चाहत �ादा है. 75 फीसदी 

शहरी मिहला-पु�षो ंकी तुलना म� लगभग 80 फीसदी �ामीण मिहला-पु�ष बेिटयां चाहते ह�.  

 इसके साथ ही एक और आ�य�जनक बात यह है िक सा�रो ंकी तुलना म� िनर�र मिहला-पु�ष 

बेटे और बेटी म� कम भेदभाव करते नजर आते ह�. अगर आंकड़ो ंम� बात कर�  तो िसफ�  73 �ितशत 

सा�र मिहला-पु�ष ही बेटी चाहते ह�, जबिक ऐसा चाहने वाले िनर�रो ंका आंकड़ा 84 फीसदी है. 

Why this change in thinking 

 समाज म� लड़िकयो ंके �खलाफ चौतरफा बढ़ रही िहंसा के बावजूद बेिटयो ंकी बढ़ती चाह के पीछे 

जानकार कई कारण मानते ह�. 

  एक तो बेिटयां भी आजकल पढ़-िलखकर बेटो ंकी तरह कमाने लगी ह�.  

 दूसरा, भावना�क �प से प�रवार से �ादा जुड़े होने के कारण, शादी के बाद भी वे माता-िपता 

के साथ �ादा संपक�  बनाये रखती ह�.  

 तीसरा, मांएं अ�र ही बेिटयो ंसे अपने िदल की बात� शेयर कर पाती ह� बेटो ंसे नही.ं यहां तक िक 

शादी के बाद भी वे अपने िदल की बात बेिटयो ं से ही बांटती ह�. इस कारण अपना िदल ह�ा 

करने के िलए भी मिहलाएं कम से कम एक बेटी को ज�री मानती ह� 
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Why rural urban Difference  

शहरो ंकी अपे�ा गांवो ंम� बेिटयो ंकी �ादा चाहत के पीछे जानकार दो मु� वजह� मानते ह�  

 एक तो गांवो ंम� मिहलाएं पु�षो ंकी अपे�ा �ादा शारी�रक �म करती ह�, िजसम� िसफ�  बेिटयां ही 

उनका हाथ बांटती ह�. �ादा बेिटयो ंका होना मां के िलये अंतहीन काम के बोझ से राहत का एक 

बड़ा ज�रया ह�.  

 दूसरा, �ामीण प�रवेश लड़िकयो ं के िलए अभी भी शहरो ं से �ादा सुरि�त ह�, इस कारण भी 

उनकी सुर�ा का मसला वहां उतना गंभीर अभी तक नही ं�आ है िजतना िक यह शहर के माता-

िपताओं के िलये है. 

 हालांिक प�रवार म� बेिटयो ंके मुकाबले बेटा �ादा चाहने वाले मिहला-पु�षो ंकी सं�ा अभी भी 

19 �ितशत है,जबिक बेटो ं से �ादा बेिटयां चाहने वाले मिहला-पु�षो ं की सं�ा महज 3.5 

फीसदी ही है. समाज म� बढ़ते एक ब�े के चलन म� अभी भी लोग बेटी की अपे�ा बेटे को ही 

तरजीह देते ह�. लेिकन इस सबके बावजूद बेिटयो ंकी बढ़ती चाहने आने वाले समय के िलए एक 

सकारा�क संकेत है. 

 इस सव� म� �� तौर पर सामने आता है िक शहरी, �ामीण, िनर�र या िफर सा�र हर तबके की 

मिहलाओ ंका �ितशत, बेटी चाहने वाले पु�षो ं से �ादा है. ये आंकड़े उस धारणा को तोड़ते ह� 

िजसके तहत अ�र ही यह सुनने म� आता है िक औरत� ही औरतो ंकी दु�न होती ह� इसिलए वे 

क�ा �ूणो ंका गभ�पात करा देती ह�. असल म� ससुराल वालो ंके भयंकर दबाव और बेटी पैदा होने 

पर अपने साथ होने वाली �ताड़ना के डर के चलते ही, अ�र माएं क�ा �ूणो ंके गभ�पात के िलए 

तैयार होती ह�. अपवाद हो सकते ह�. 

 घरेलू िहंसा, साव�जिनक जगहो ंपर िहंसा, शारी�रक िहंसा, मानिसक िहंसा, भावना�क िहंसा और 

यौन िहंसा की िजतनी घटनाएं मिहलाओ ंके साथ होती ह�, उतनी पु�षो ंके साथ नही ंहोती. साथ ही 

घर-प�रवार की इ�त का पूरा भार तो लगभग मिहलाओ ंपर ही होता है िजसके चलते वे हर समय 

एक पहरा सा महसूस करती ह� अपने ऊपर. घर-प�रवार की इसी इ�त की गठरी को संभालने के 

च�र म� वे ब�त सारे मौको ंपर मनचाहा नही ंकर पाती.ं �े�ा से जीने की िजतनी और जैसी 

आजादी लड़को ंको है, उतनी और वैसी आजादी लड़िकयो ंको आज भी दूर-दूर तक नही ंिमली. 

 मतलब िजंदगी को अपनी खुशी के िहसाब से जीने के �ूनतम मौके मिहलाओ ंको िमलते ह�. घर 

के भीतर �ार और इ�त पाने के िलए िजतना लड़िकयां तरसती ह�, उतना लड़के कभी भी नही ं

तरसते, ब�� यह कहना �ादा सही होगा िक लड़के जानते भी नही ंिक प�रवार म� �ार न िमलने 

जैसी भी कोई चीज होती है. िजतनी और जैसी उपे�ा लड़िकयो ंको कदम-कदम पर आजीवन 

िमलती है, वैसी लड़को ंको एक िदन तो �ा कुछ घंटो ंके िलये भी नही ंझेलनी होती. इसी तरह 

कामकाजी मिहलाओ ंके ऊपर घर, नौकरी और ब�े के बीच सबसे बेहतर संतुलन का िजतना 

दबाव है, वैसा पु�षो ंपर कभी भी नही ंहोता. 

6. िवरोधाभासो ंसे भरा भारतीय समाज, गजब तरीके से हालात से सामंज� करने की �मता 

 

भारतीय समाज अंतिव�रोधो ं से भरा समाज है। हालांिक वह दुिनया का सबसे बड़ा जनतांि�क समाज है, 

िकंतु उसम� �ावहा�रक �र पर वंशवाद की सहज �ीकारो�� है। पा�रवा�रक पेशा हो याराजनीित, 

वंशवाद से शायद ही िकसी को परहेज हो। इस तरह उभरते जनतं� म� सामंतवादी मू� एवं तौर-तरीके 
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भारतीय जनतं� को आकार देते ह�। भारतीय समाज गजब तरीके से हालात सेसामंज� करने की �मता से 

लैस है। वैसे तो सैद्घांितक �र पर जनतांि�क मू�ो ंऔर सामंती मू�ो ंम� कही ंभी समानता नही ंहै, परंतु 

भारतीय समाज म� ये दोनो ं दूध और पानी की तरह िमल गए ह�।इनके िम�ण से ही भारतीय जनतं� की 

श� ने आकार िलया है। 

 

पि�मी समाज से नया सं�रण तैयार 
 

पि�मी समाज म� उभरा जनतं� जब एिशयाई एवं म� पूव� के देशो ंएवं समाजो ंम� गया तो वहां के समाज की

 �कृित म� उसने नया अवतार िलया यानी उसका नया सं�रण तैयार �आ। इसी तरह भारतम� आज जो जन

तं� है वह पि�मी जनतं� का भारतीय सं�रण है। आज भारतीय समाज आधुिनकता के दौर से गुजर रहा 

है। महानगरो,ं �ाट� िसटी, क�ो,ं बाजारो ंका िव�ार अबाध गित से हो रहा है।भारत नई टे�ोलॉजी का ए

क बड़ा उपभो�ा एवं बाजार बनकर उभरा है। बीते कुछ समय से नागर समाज कही ंतेजी से िवकिसत हो

ता जा रहा है। िसिवल सोसाइटी एवं समाज सुधारक एवं सेवाभावीसं�थाओ ंका भी नेटवक�  लगातार िवकिस

त होता जा रहा है। 
 

यूिनविस�टी, कॉलेज आिद नई आधुिनकता का मा�म 
 

यूिनविस�टी, कॉलेज आिद नई आधुिनकता का मा�म बन रहे ह�, िकंतु अगर हम सही अथ� म� देख� तो 

भारतीय समाज म� आज भी अनेक �ाचीन मू� न केवल ठाठ से चल रहे ह�, ब�� वे और सश�होते भी 

िदख रहे ह�। जाितवाद, �े�वाद, सं�दायवाद, वंशवाद आिद अनेक मू� इस आधुिनकता म� अंतिव�रोध 

पैदा करते रहते ह�। जनतं� एवं जनतांि�क राजनीित म� जाितवाद, �े�वाद एवं सं�दायवादकी भूिमका सीधे 

तौर पर देखी जा सकता है। चुनावी िवमश� म� तो अनेक बार ये खुलकर िदखने लगते ह�। भारतीय राजनीित 

म� अ��ता बोध के अनेक आधार भी जाित, �े� एवं धम� की ऐसी ही �ाक्आधुिनक पहचानो ं से जुड़कर 

हमारी जनतांि�क राजनीित म� आकार ले रहे ह�। भारत एक जनतांि�क समाज तो है, लेिकन उसम� सामंती 

मू� का होना एक तरह का अंतिव�रोध सृिजत कर रहा है। वहीदूंसरी तरफ यह समाज आधुिनकता की 

तरफ बढ़ रहा है, िकंतु अनेक �ाक् आधुिनक मू�ो ंके साथ। यह दूसरी तरह का िवरोधाभास है। 

 

अिहंसक देश म� भी िदखाई देती है िहंसा 

   �िस� इितहासकार एवं िचंतक रणजीत गुहा कई साल पहले नीदरल�ड के एक शोध सं�थान म� 

फेलो थे। म� भी उन िदनो ंवहां फेलो के �प म� काय�रत था। हमारे �डी �म अगल-बगल थे। 

शाम कोहम घंटो ंबात� करते थे। एक बार उ�ोनें कहा िक देखो यह कैसा अंतिव�रोध है? कहने को 

तो हम कहते ह� िक भारत अिहंसक देश है। अिहंसा के मू�ो ंपर िव�ास करता है, िकंतु अगर 

गहराई से देख� तोयहां के सामािजक �रो ंम� िहंसा की अनेक परत� िदखाई पड़�गी। हमारे समाज म� 

कई बार बाप बेटे को पीटता है। पित प�ी को पीटता है, आिधप�शाली कमजोर पर िहंसा करता 

है। हर श��वानश��हीन को िहंसा के मा�म से ही िनयंि�त करना चाहता है। है न एक दुखद 

िवरोधाभास। कहने को तो हम बुद्घ के उपदेशो ंकी दुहाई देते ह�। अपने को गांधी का देश कहते 

ह� और अिहंसा कीमह�ा को रेखांिकत करते ह�, िकंतु अनेक बार अपनी असहमित एवं िवरोध 

िहंसा के मा�म से ही �कट करते ह�। इस �म म� कभी सरकारी संपि� को �ित प�ंचाई जाती है, 
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कभी अपने से िभ� मतरखने वाले को और कभी-कभी तो जो भी सामने िमल गया अथा�त अनजान 

लोगो ंको भी �ित प�ंचा देते ह�। एक तरह से िहंसाजिनत 

   �ित म� ही हम अपनी सम�ाओ ंकी पूित� देखते ह�। हाल म� गु��ाम म� �द्यु� ह�ाकांड ने हम� 

यही बताया िक िहंसा छोटे ब�ो ंम� भी िकतने कु��त �र तक प�ंच गई है। इसकी भी अनदेखी 

नही ंकीजा सकती िक हाल म� जब िफ� प�ावत का िवरोध हो रहा था तो िवरोधी िफ�कारो ंके 

साथ-साथ अ� ऐसे लोगो ंको भी �ित प�ंचाने की धमकी दे रहे थे िजनका इस िफ� से कोई 

लेना-देना ही नहीथंा। िहंसा अनेक �कार की होती है। एक, �कट िहंसा और दूसरी, अ�� िहंसा। 

बातो ंसे िहंसा, भावो ंसे िहंसा, देह भाषा से िहंसा। िहंसा के अनेक �प एवं ढंग ह�। �कट िहंसा के 

तो हम आंकड़े बनातेह�, लेिकन अ�� िहंसा के संपूण� आंकड़े बनाना दु�र काय� है। आधुिनकता 

की ओर हम जैसे-जैसे बढ़ रहे ह�, ��� िहंसा के साथ-साथ अ�� एवं अ�कट िहंसा के �प 

बढ़ते जा रहे ह�। मू� एवंिसद्घांत के �र पर अिहंसक देश म� िहंसा के बढ़ते �ा�प हम� िचंितत 

करने चािहए। 

 जनतं� एवं जनतांि�क चुनाव के बाद भी भारतीय समाज म� िहंसा बढ़ी है या यंू कह� िहंसा का 

राजनीितकरण �आ है। �थानीय िनकाय चुनावो ं से लेकर संसद के िलए होने वाले चुनाव म� भी 

िहंसा केअनेक �प पूरी �ि�या के िह�े के �प म� िदखाई देते ह�। िकसी को वोट देने पर िहंसा, 

िकसी को वोट न देने पर िहंसा, वोट के बाद िवजय जुलूस के कारण िहंसा अथा�त िवजय मनाने के 

�म म� िहंसा। एक तरह से अनेक �पो ंम� िहंसा हमारी चुनावी �ि�या का अंग बन गई है। 

अंतिव�रोध के अनेक �पो ंको अपने म� समािहत कर आगे बढ़ रहा भारत 

इसम� दोराय नही ंिक आज भारतीय समाज अंतिव�रोध के अनेक �पो ंको अपने म� समािहत कर आगे बढ़ 

रहा है। इतने अंतिव�रोधो ंको अपने म� समाए भारतीय समाज िफर भी िकसी भी तरह की टूट-फूट से अपने 

को बचाकर हजारो ं वष� से या�ा कर रहा है। यही उसकी श�� है। शायद यही ं से ‘आइिडया ऑफ 

इंिडया’ उभरता है। इन अंतिव�रोधो ंम� नकारा�क एवं सकारा�क, दोनो ंतरह की�वृि�यां पाई जाती ह�। 

हो सकता है िक इन अंतिव�रोधो ंके टकराव से भारतीय समाज म� नया �ुरण आए। सामािजक िव�ेषण 

के अब तक के अनुभव के आधार पर कह� तो सामािजक िवकास के �मम� अंतिव�रोधो ंसे उ�� होने वाली 

नकारा�कता कमजोर होती है। देखना यह है िक इन अंतिव�रोधो ंम� पाए जाने वाले नकारा�क मू� आगे 

चलकर कमजोर होते ह� या नही?ं साथ ही हम� देखना यह भीहोगा िक रा� एवं समाज, एक स�क एवं 

समानतापूण� समाज बनाने की िदशा म� कैसे इन अंतिव�रोधो ंका सामना करता है? 

7.मोबाइल की लत एक गंभीर �ा� चुनौती बनती जा रही है 

मोबाइल फोन की लत यानी ‘मोबाइल फोन िडप�ड�सी’ के खतरे पर लंबे समय से बहस िछड़ी �ई है, लेिकन 

हाल ही म� आई एक खबर सबके िलए चौकंाने वाली है. इस समय िद�ी के सर गंगाराम अ�ताल म� 

ह�रयाणा के एक नौ वष�य ब�े इलाज चल रहा है, जो ‘मोबाइल फोन िडप�ड�सी’ का िशकार है. इसे भारत 

म� सबसे कम उ� का ‘मोबाइल फोन िडप�ड�ट’ बताया जा रहा है. कुछ िदन पहले जब मां-बाप ने जबद��ी 

इससे �ाट�फोन ले िलया था तब इसने आ�ह�ा करने की कोिशश की थी. बाद म� यही असामा� �वहार 

देखते �ए ब�े को अ�ताल लाया गया. 
 

Negative effects  of Smart phones: 

हालांिक परंपरागत मनोिचिक�ा िव�ान के िहसाब से ब�े की इस हालत का कोई औपचा�रक नाम नही ंहै. 

िफर भी पूरी दुिनया के मनोरोग िवशेष� मानते ह� िक �ाट�फोन, जो िक मनोरंजन उपल� कराने से लेकर 



ThecoreIas                                                               www.gshindi.com                               +91-8800141518 

Thecoreias.com                                                                                                                              ©thecoreIas 

रा�ा बताने जैसे कई कामो ंम� उपयोगी ह�, के कुछ खतरनाक नकारा�क असर हो सकते ह�. जेब म� समा 

जाने वाले सूचना के अकूत भंडार का यह �ोत आज हमारी िजंदगी म� क� �ीय भूिमका अदा कर रहा है, 

लेिकन साथ ही यह हमारी मानिसक और शारी�रक सेहत को भी �भािवत कर रहा है. �ाट�फोन के ज�रए 

लोगो ंऔर सूचनाओ ं से �ादा से �ादा जुड़े रहने की चाहत ने इस इले�� ॉिनक िडवाइस की मानिसक 

ज�रत उस �र तक प�ंचा दी है, जहां इसके नतीजो ंको ह�े म� नही ंिलया जा सकता. 

 2014 म� रा�� ीय मानिसक �ा� और �ायु िव�ान सं�थान (िन�ांस) ने एक अ�यन कराया था. इसके 

मुतािबक इंटरनेट की लत का सबसे �चिलत �प मोबाइल फोन सिफ� ग की लत म� देखा जा सकता है. 

अ�यन का एक िन�ष� यह भी था िक 14 से 35 वष� के आयु वग� म� आने वाले लोग इस लत का 

िशकार सबसे आसानी से बनते ह�. 
 

Responsibility of Parents: 

 ब�ो ंम� ‘मोबाइल फोन िडप�ड�सी’ की लत के िलए उनके अिभभावको ंको िज�ेदार ठहराया जा सकता 

है. दरअसल �ादातर मां-बाप मोबाइल फोन या टैबलेट को ब�ो ंके िलए �खलौनो ंका िवक� समझते 

ह�. वही ं दूसरी तरफ अगर कोई ब�ा टैबलेट का इ�ेमाल अपना होमवक�  करने म� करता है तब 

उसका �ान इस इले�� ॉिनक िडवाइस म� मौजूद कार रेिसंग या ऐसे ही दूसरे खेलो ंपर होना भी कोई 

असामा� बात नही ं है. मनोरोग िवशेष�ो ंके मुतािबक मोबाइल फोन की लत लगने म� मां-बाप और 

ब�ो ंके इस �वहार का सबसे मह�पूण� योगदान होता है. 

 इस समय भारत म� िन�ांस और सर गंगाराम अ�ताल जैसे कुछेक िनजी सं�थानो ंको छोड़कर और 

कही ंयह सुिवधा नही ंहै जहां मोबाइल फोन की लत से जुड़े ल�णो ंका इलाज िकया जाता हो. इसिलए 

यह ज�री है िक यह लत जन�ा� के िलए खतरा बने इससे पहले दूरसंचार, मानव संसाधन और 

�ा� मं�ालयो ंको िमलकर इसके �खलाफ िकसी रणनीित पर काम शु� कर देना चािहए. 

8. िहंसक �वहार 

 

िद�ी म� मामूली बातो ंपर आपा खोने और िहंसक �वहार करने की बढ़ती घटनाएं गंभीर िचंता का िवषय 

ह�। आए िदन सामने आ रही ऐसी घटनाएं दशा�ती ह� िक लोग िकस तरह तनाव म� जी रहे ह�,उनम� जरा भी 

धैय� नही ंहै और वे दूसरो ंकी छोटी सी गलती को भी बदा�� करने को तैयार नही ंह�। िकसी स� समाज म� 

लोगो ंका ऐसा �वहार अ�ीकाय� है। 
 
Recent context 

दि�णी िद�ी म� िवगत सोमवार शाम नेब सराय म� रहने वाले एक डॉ�र की मालवीय नगर जाने के दौरान 

रोडरेज म� िपटाई की गई। पांच-छह युवको ंने कार छू जाने को लेकर उनकी कार का शीशा तोड़कर उ�� 

बाहर खीचं िलया और इतनी िपटाई की िक वह बेहोश हो गए। 

ऐसी ही एक घटना मंगलवार को राजधानी के कंझावला इलाके म� भी सामने आई, जब रा�ा देने को लेकर 

�ए िववाद म� कार सवार चार बदमाशो ंने मोटरसाइिकल सवार दो भाइयो ंको गोली मार दी। एक युवक की 

मौत हो गई, जबिक उसका भाई घायल हो गया। 

िद�ी म� िवगत कुछ वष� म� इस तरह की घटनाएं बढ़ी ह�, जो समाज म� बढ़ रही ऐसी गलत �वृि� को 

दशा�ती ह�। 
 
Tracing the causes 
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 महानगर की तेज भागती िजंदगी और ज�ी-ज�ी सबकुछ पाने की होड़ के कारण बढ़ते तनाव के 

चलते िद�ीवािसयो ंम� सहन करने की �वृि� ख� होती जा रही है। 

  पुिलस का डर न होना कोढ़ म� खाज का काम कर रहा है। 

 इसम� कोई शक नही ं िक लोगो ंम� यिद पुिलस का खौफ हो, तो िकसी की ह�ा करना तो दूर की बात 

है, वे सड़क पर िकसी से मारपीट से पहले भी कई बार सोच�गे। लोगो ंकी सुर�ा पुिलस का दािय� है। 
What to be donw 

o पुिलस को समय-समय पर अपनी काय��णाली की समी�ा करनी चािहए और अपनी खािमयो ंको दूर 

करने का �यास करना चािहए। 

o अपराध िछपाने की कोिशश और मामले दज� न करने की �वृि� के चलते ही लोगो ंम� पुिलस का खौफ 

नही ंरह गया है। ��थित यह है िक पुिलसकिम�यो ंपर भी हमले होने लगे ह�। 

o िद�ीवािसयो ंको तनाव कम करने के िलए अपने �र पर �यास करने चािहए। 

o लोगो ंको तनावमु� करने के िलए िविभ� धािम�क सं�थाओ ंको भी आगे आना होगा, तभी राजधानी 

बेहतर शहर बनेगी। 

9.राह से भटकते युवा 
Today’s Youth 

इसे सोशल मीिडया का कु�भाव कह� या िफर मां-

बाप से ब�ो ंको िमलने वाले सं�ारो ंकी कमी िक आज की युवा पीढ़ी अपने पथ से भटकती �ई �तीत हो 

रही है। 

 गु�े से लबरेज इस पीढ़ी म� संयम कम होता जा रहा है। 

  शायद यह खान-पान का भी असर है िक छोटी-छोटी बात पर ही युवा पीढ़ी पूरी तरह से आग –

 बबूला हो जाती है और िबना कुछ सोचे समङो ऐसे कदम उठा रही है िक िजससे मां-

बाप को संतापङोलना पड़ता है। 
Recent news: 
 

एक ऐसा ही मामला पंजाब म� सामने आया िजसम� पहले दो बहनो ंने घर से भागने के िलए योजनागत तरीके 

से अफवाह फैला दी िक से�ी लेते व� दोनो ंकी नहर म� िगरकर मौत हो गई है जबिक वेप�ंच गईं िद�ी

। वहां जब उनके पास पैसे ख� हो गए तो वह अपना मोबाइल फोन बेचकर अमृतसर म� अपने घर प�ंची। 

दरअसल दोनो ंलड़िकयां िफ�ी कहािनयो ंकी तरह रातोरंात �ार बनने के िलए नौकरी की तलाश म� घर 

से भागी थी ंलेिकन जब उ�� हकीकत के थपेड़ो ंका सामना करना पड़ा तो उ�� िसवाय घर केरा�े के कोई 

और रा�ा िदखाई नही ंिदया। 
 
Why this tendency 

 यह सब इसिलए हो रहा है िक वत�मान म� इंसान की िज�गी पैसो ंकी दौड़ म� इतनी तेज भागने लगी है 

िक उसके पास अपने ब�ो ंके पास बैठकर बात करने का भी व� नही ंहै। 

  एकल प�रवारो ंम� मां-बाप के बाहर नौकरी पर जाते ही ब�े खुद को घर पर अकेला महसूस करते ह� 

और उनके खाली िदमाग म� कई तरह की खुरापात आने लगती ह�। यही कारण है िक ब�ो ंम�गु�ा बढ़ 

रहा है और िकसी क�ा म� फेल हो जाने पर वह मां-बाप की जरा सी डांट पर खुद को फंदे पर 

लटकाकर प�रजनो ंको िज�गी भर रोने के िलए छोड़ जाते ह�। 
Joint family & Value system 

पहले संयु� प�रवार होते थे तो ब�े घरो ंम� बड़े-बुजुग� से सं�ार सीखते थे और उनम� सहनशीलता होती 

थी। परंतु आज की पीढ़ी पूरी तरह से सोशल मीिडया और टीवी म� डूबी �ई है। जो वह वहां सेसीखती है 
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उसे ही अपने जीवन म� अपनाने की कोिशश करती है। यह कहना भी गलत नही ंहोगा िक ब�ो ंके इस 

तरह के आचरण के िलए कही ंन कही ंउनके माता-िपता भी दोषी ह�। वह अपने ब�ोकंो मोबाइल तो थमा 

देते ह� परंतु यह चेक करना भूल जाते ह� िक वह मोबाइल का सदुपयोग कर रहे ह� या िफर दु�पयोग। 

प�रजनो ंको चािहए िक वह ब�ो ंके िलए समय िनकाल�, उनके साथ बैठ�  उ��उनके जीवन म� अ�ी व बुरी 

बातो ंका बोध कराएं। ब�ो ंकी बात को सुन� और उनकी सम�ाओ ंका िनवारण कर�  

10. जानलेवा खेल (Blue Whale) 

भारत म� हाल के िदनो ंम� सु�ख�यो ंम� आया ‘�ू �ेल’ नामक Online  खेल आज कई ब�ो ंके िलए जानलेवा 

सािबत होने लगा है। 

 इंदौर म� राज�� नगर के एक �ूल म� यह दूसरा मामला सामने आया, िजसम� तेरह साल के एक छा� ने 

तीसरी मंिजल से छलांग लगा कर खुदकुशी की कोिशश की। 

 जबिक हाल ही म� मंुबई के अंधेरी इलाके म� ‘�ू �ेल’ गेम खेलते �ए ही एक चौदह साल के ब�े ने 

पांचवी ंमंिजल से कूद कर जान दे दी थी। 
Big Question: 

सवाल है िक िकसी Online खेल म� मशगूल ब�े आ�खर िकस मन:��थित म� प�ंच जाते ह� िक उ�� खेलने 

और जान दे देने म� कोई फक�  नजर आना बंद हो जाता है! िजस खेल म� खुदकुशी एक शत� हो, उसे िकस 

तरह खेल कहा जा सकता है? 

करीब चार साल पहले �स म� ‘�ू �ेल’ गेम को बनाने का दावा करने वाले िफिलप बुदीिकन का कहना था 

िक समाज के िलए जैिवक कचरा बन चुके लोगो ंकी सफाई ज�री है। इसी से अंदाजा लगाया जा सकता है 

िक वह िकस तरह की बेहद खतरनाक मानिसक िवकृित से भरा �आ था। बाद म� उसे िगर�ार कर िलया 

गया। लेिकन उसके बनाए इस खेल की चपेट म� आकर दुिनया भर से अब तक ढाई सौ से �ादा ब�ो ंके 

जान गंवा बैठने की खबर�  आ चुकी ह�।�ाभािवक ही भारत म� भी इसे लेकर िचंता पैदा �ई है। 
 
Need to take action against such games: 
 

इस खेल पर पाबंदी लगाने की मांग रा�सभा म� उठ चुकी है। ब�ो ं को आधुिनक तकनीक से लैस 

मोबाइल या ऐसे दूसरे साधनो ंकी लत तो लगा दी गई है, पर उनम� यह समझ नही ंपैदा हो सकी है िक वे 

उनका उपयोग खुद को नुकसान प�ंचाने की कीमत पर न कर�। 

 
Technology and Human beings: 
 

तकनीक से िघरी िजंदगी म� कोई ��� समाज और मानवीय संवेदनाओ ं से कब कट जाता है, इसका 

अंदाजा उसे खुद भी नही ंहोता। हाल के वष� म� रोजमरा� के जीवन को आसान बनाने म� लोगो ंकी िनभ�रता 

िजतनी तेजी से आधुिनक तकनीकी से लैस साजो-सामान पर बढ़ती गई है, उसी �म म� धीरे-धीरे आसपास 

के लोगो ंऔर यहां तक िक �र�े-नाते या दो�ो ंसे भी दूरी बनती गई है। िकसी बात या काम के िलए सीधे 

मेल-मुलाकात के बजाय लोग मोबाइल या िफर वाट्सऐप और फेसबुक जैसे सोशल मीिडया के ज�रए मैसेज 

से बात करके काम चला लेते ह�। 

 

प�रवार के बाकी सद�ो ंतक से आपसी संवाद की ��थितयां खो रहे ह�। घर म� वय�ो ंकी जीवन शैली म� 

आए इस बदलाव का सीधा असर ब�ो ंपर भी पड़ा है। िजस उ� म� ब�ो ंके ��थ मानिसक िवकास के 

िलए उनका हमउ� सािथयो ंके साथ खेलना-कूदना, हंसना-बोलना ज�री होता है, वे हाथ म� मोबाइल िलए 

या िफर कं�ूटर म� कोई कृि�म गेम खेल रहे होते ह�। खेल या �वहार म� संवेदना के गायब होने का �भाव 
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ब�ो ंके कोमल मन-म��� पर पड़ता है और वे गंभीर अवसाद के िशकार हो जाते ह�। उसी मानिसक 

��थित म� उलझे ब�ो ंको ‘�ू �ेल’ जैसे खेल मौत तक खीचं ले जा सकते ह�। इस खेल पर पाबंदी लगाई 

जाए या नही,ं इस पर दो राय हो सकती ह�, पर यह तो िन�य ही कहना होगा िक ब�ो ंको आ◌ॅनलाइन गेम 

जैसी अमूत�न की दुिनया म� गुम होने से बचा कर मानवीय संवेदनाओ ंके साथ जीना िसखाया जाए 

11. अदालती फैसलो ंका िकतना असर: POCSO & IPC 

नाबािलग प�ी के साथ शारी�रक संबंध को दु�म� माना जाए या नही?ं एक यािचका की श� म� सामने 

आए इस जिटल सवाल पर िवचार करते �ए सु�ीम कोट� इस नतीजे पर प�ंचा िक ऐसे संबंध न केवल 

दु�म� के तहत आएंगे, ब�� संबंध बनाना वाला पो�ो कानून के तहत स� सजा का अिधकारी भी होगा 
Provision in IPC 

 कानून के अनुसार लड़की की शादी और आपसी रजामंदी से यौन संबंध बनाने के िलए �ूनतम 

आयु 18 वष� िनधा��रत की गई है, परंतु आइपीसी की धारा 375 (2) म� िदए गए अपवाद के 

तहत 15से 18 साल की उ� की प�ी के साथ यौन संबंध बनाने पर पित को दु�म� का दोषी नही ंमाना 

जाता था। 
What SC said 

सु�ीम कोट� के अनुसार जब 18 साल से कम उ� की लड़की शादी नही ं कर सकती और सहमित के 

बावजूद यौन संबंध नही ंबना सकती तो िफर नाबािलग लड़की से िववाह की ��थित म� पित को छूट देना 

संिवधान के अनु�ेद 14, 15 और 21 (बराबरी और जीवन तथा ���गत आजादी का अिधकार) के 

उ�ंघन के साथ-साथ मिहला के अिधकारो ंका भी हनन है। हालांिक कानूननबाल िववाह िनषेध है, लेिकन 

बावजूद इसके त� यह है िक देश म� 2 करोड़ 30 लाख नाबािलग लड़िकयां शादीशुदा है। 2011 की 

जनगणना के आंकड़ो ं के अनुसार िहंदुओ ं म� 31.3 �ितशत, मु��मो ं म� 30.6�ितशत, ईसाइयो ं

म� 12 �ितशत और िसखो ंम� 10.9 �ितशत लड़िकयो ंकी शादी नाबािलग उ� म� हो गई। ऐसी ��थित म� यह 

कहना किठन है िक सु�ीम कोट� के इस फैसले से नाबािलग िववाह पर रोक लगेगी। 
  
 Will it have retrospective effect? 

यह अ�ी बात है िक नाबािलग िववाह के पुराने मामलो ं म� सु�ीम कोट� के फैसले का �भाव नही ं

पड़ेगा, लेिकन यिद नाबािलग प�ी �ारा संबंध बनाने से इ�ार करने पर तलाक की नौबत आती है तो �ा 

रा� सरकार�  पीिड़त लड़िकयो ंका पुनवा�स करने म� स�म होगंी? 
Other Questions 

 एक सवाल यह भी है िक यिद नाबािलग लड़की िववाह उपरांत ब�े को ज� देती है तो नवजात की 

��थित �ा होगी? सु�ीम कोट� ने अपने फैसले म� कहा है िक पो�ो कानून और जुवेनाइल ज��स ए� 

के अनुसार 18 साल से कम उ� के िकशोर-िकशो�रयो ंके साथ यौन संबंध अपराध है। 

 पो�ो की धारा-42 ए के िवशेष कानून होने की वजह से यह अ� कानूनो ंसे ऊपर है। अपने देश म� 

कानून के अनुसार 18 वष� के उ� म� लड़के वोट देने का अिधकार के साथ ड� ाइिवंग और कई रा�ो ंम� 

शराब पीने का अिधकार हािसल कर लेते ह�, लेिकन शादी के िलए उनकी �ूनतम आयु अभी भी 21 वष� 

है। अब अगर 18 वष� की लड़की 18 वष� से कम के लड़के के साथ �ाह रचाए तो �ा होगा? �ोिंक 

लड़के की शादी की �ूनतम उ� तो 21 वष� है। �ा ऐसे मामलो ंम� लड़की को भी पो�ो कानून के 

तहत दोषी माना जा सकता है? 

  सु�ीम कोट� ने अपने फैसले म� बाल िववाह के चलन जारी रहने संबंधी कई रपटो ंका िज� िकया है। 

इन रपटो ंसे यही सािबत होता है िक छोटी उ� म� ब��यो ंकी शादी से उनके शरीर और मन पर बुरा 

�भाव पड़ने के साथ-साथ नवजात िशशुओ ंकी मौत भी होती है। 
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 सु�ीम कोट� के इस िन�ष� से असहमत नही ं�आ जा सकता। उसका यह कहना भी सही है िक बाल 

िववाह को सरकार और िसिवल सोसाइटी को स�ी और जमीनी �र पर काम से रोकना होगा। 
 
What is the solution 

दरअसल होना तो यह चािहए िक नाबािलगो ं की शादी होने ही न होने पाए। नाबािलगो ं की शादी एक 

सामािजक बुराई है। इसे लोगो ंको जाग�क करके ही रोका जा सकता है, न िक िनत-नए कानून बनाकर 

या िफर अदालती फैसलो ंके ज�रये। इस फैसले के बाद यह तय माना जा रहा है िक बािलग दंपि�यो ंके 

मामले म� शारी�रक संबंध के दौरान जोर-जबरद�ी को भी दु�म� करार िदया जा सकता है। इस मामले म� 

िद�ी हाईकोट� म� क� � सरकार ने अपना प� रखते �ए कहा है िक वैवािहक दु�म� को अपराध बनाने से 

िववाह, प�रवार और समाज की �व�था िछ�-िभ� हो जाएगी। सरकारी की ऐसी दलील को मह� िमलने 

के आसार अब और कम हो गए है। आ�खर जब सु�ीम कोट� के फैसले से नाबािलग लड़की को अपने शरीर 

पर खुद फैसला लेने का हक िमल गया और उससे संबंध बनाना दु�म� की �ेणी म� आ गया तब िफर 

वैवािहक दु�म� को मा� कैसे ठहराया जा सकता है? चंूिक सु�ीम कोट� ने �� िकया है िक नाबािलग 

िववाह म� संबंध के मामले म� उसका फैसला वैवािहक दु�म� पर िट�णी नही ंहै इसिलए िद�ी हाईकोट� के 

फैसले की �ती�ा करनी होगी। इसके बावजूद इतना तो है ही िक अगर वैध िववाह म� या बािलग दंपितयो ंम� 

जबरन शारी�रक संबंध दु�म� करार िदया जाता है तो यह एक तरह से बेड�म म� पुिलस की दखलंदाजी 

बढ़ाने वाला मामला होगा। सहमित से संबंध और जबरन संबंध म� तो अंतर करना किठन होगा ही, इस अंतर 

को सािबत करना भी दु�र होगा। 
 

बाल िववाह मामले म� इसकी अनदेखी नही ंकी जा सकती िक ऐसे िववाह कानूनन िनषेध होने के बावजूद हो 

रहे है। सु�ीम कोट� को यह भी देखना चािहए िक उसके तमाम फैसले िन�भावी रहे है। उसने गुटखे पर 

पाबंदी लगाई थी, लेिकन वह पहले से �ादा धड़�े से िबक रहा है। पटाखे बेचने पर पाबंदी के उसके 

फैसले के बारे म� भी यह माना जा रहा है िक इससे पटाखो ं के चलन पर रोक लगना किठन है, �ोिंक 

िनयमन के तौर-तरीके नही ंअपनाए गए। तीन तलाक के फैसले के बाद भी यह सवाल उठा था िक आ�खर 

जमीन पर इस फैसले का िकतना असर होगा? बाल िववाह जैसी सामािजक बुराई कानूनी मसला होने के 

साथ ल�िगक, जनसां��कीय, �ा�, िश�ा का मु�ा भी है। हर मामले म� �ाियक सि�यता लोकतं� और 

समाज के िलए शुभ नही ं है। देश की सामािजक प�र��थित और यथाथ� को देखते �ए संसद ने नाबािलग 

लड़िकयो ंको अपवाद के मा�म से कानूनी सुर�ा �दान िकया था, िजसे बाल संर�ण के नाम पर सु�ीम 

कोट� ने एक झटके म� रद करते �ए यह भी कह िदया िक अपवाद को खा�रज करने से नया कानून नही ं

बनता। येल िव�िव�ालय के �ोफेसर �ीफेन काट�र के अनुसार अिभजा� �ाियक �व�था से सामािजक 

�ांित लाना मु��ल है। सु�ीम कोट� अपने कई आदेशो ंके मा�म से कानूनी समाज बनाने की कोिशश कर 

रहा है, जबिक देश को कानून स�त बनाने की ज�रत है, तािक कानून का सही पालन हो। 
QUESTION:  
GS PAPER I 

मिहलाओ ंकी भूिमका और मिहला संगठन 

सव�� �ायालय का बाल िववाह पर हाल ही का िनण�य के तक�  नही ंब�� इसके �भाव िचंता के 

िवषय है | आलोचना�क मू�ांकन करे 
  
Not the reasoning but the implications of the recent ruling on child marriage are a cause 
for worry. Critically Evaluate 
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12. िववाद और िसयासत 
Padmavati & Controversy 

िफ� प�ावती को लेकर शु� �आ िववाद बेवजह तूल पकड़ता जा रहा है। अब राज�थान की मु�मं�ी 

वसंुधरा राजे िसंिधया ने क� �ीय सूचना �सारण मं�ी �ृित इरानी को प� िलख कर कहा है िक जब तक 

िफ� के आपि�जनक िह�ो ंको संपािदत कर राजपूतो ंकी मंशा के अनु�प नही ंबना िदया जाता, उसके 

�दश�न पर रोक लगा दी जानी चािहए। उधर िफ� के �दश�न की ितिथ भी टाल दी गई है। इसके �दश�न 

की तारीख एक िदसंबर रखी गई थी और रिववार को दोपहर तक इसके िनमा�ता-िनद�शक इस बात पर अड़े 

�ए थे िक वे तय तारीख को इस िफ� को परदे पर उतार� गे, पर  बाद म� उ�ोनें कहा िक अब िफ� के 

�दश�न की नई तारीख बाद म� घोिषत की जाएगी। 

 क� �ीय िफ� �माणन बोड� ने भी अभी तक इसे �दश�न का �माण-प� नही ंिदया है। 

 एक तो वह इस बात से नाराज है िक िफ� िनमा�ता ने स�सर बोड� का �माण-प� िमलने से पहले ही 

इसके �ोमो यानी �चार साम�ी को टेलीिवजन चैनलो ंपर �सा�रत कर िदया और िफर िनजी तौर पर 

कुछ प�कारो ंको मंुबई बुला कर िफ� िदखाई और वे अपने मा�मो ंपर इसकी तारीफ करने लगे। 

उसके बाद यह भी कहा िक िफ� �दश�न के िलए िनमा�ता-िनद�शक की तरफ से ज�री कागजात 

उपल� नही ं कराए गए, िजसके चलते उसे �माण-प� देना संभव नही ं है। 

राजपूतो ंकी करणी सेना लगातार इस िफ� को लेकर िवरोध �दश�न कर रही है। उसका कहना है िक 

िफ� िकसी भी �प म� �दिश�त नही ंहोनी चािहए, �ोिंक उसम� ‘उनकी महारानी’ की छिव को धूिमल 

करने का �यास िकया गया है। उ�ोनें िनमा�ता का िसर कलम करने और प�ावती का िकरदार िनभाने 

वाली अिभने�ी दीिपका पादुकोण की नाक काटने तक की धमकी दे डाली। 

 अभी तक राज�थान की मु�मं�ी, जो िक खुद भी एक राजघराने से ह�, राजपूतो ंके इस �दश�न पर मौन 

साधे �ई थी,ं उ�ोनें भी इसम� ह��ेप करना अपना कत�� समझा और क� �ीय सूचना �सारण मं�ी को 

प� िलख िदया। 

  पहले से कुछ लोग कयास लगा रहे थे िक जब तक गुजरात म� िवधानसभा चुनाव संप� नही ंहो जाते इस 

िववाद को चलाए रखा जाएगा। अब वही होता लग रहा है। इस कयास को बल इसिलए भी िमल रहा था, 

�ोिंक राजपूतो ंकी करणी सेना राज�थान के बजाय गुजरात म� अिधक �दश�न कर रही है। करणी सेना 

के मु�खया लंबे समय से गुजरात म� डेरा डाले �ए ह�। इसिलए भी इस िवरोध �दश�न को गुजरात चुनाव 

से जोड़ कर देखा जा रहा है िक भाजपा को इसके ज�रए िहंदू-मुसलमान मु�े को लहकाने म� सुिवधा 

िमल रही है। 

िविच� है िक िफ� म� िजस प�ावती को लेकर राजपूतो ंने िवरोध �दश�न करना शु� िकया, उसका कोई 

ऐितहािसक सा� नही ंहै। िहंदी किव जायसी ने उसे अपने �बंधका� ‘पदमावत’ म� एक का�िनक पा� 

के तौर पर रचा था और इसके पीछे उनका मकसद िहंदू-मुसलमानो ंके बीच सौहाद�  �थािपत करना था। 

प�ावती को लेकर दूसरी भाषाओ ंम� पहले भी िफ�� बन चुकी ह�। पर िहंदी म� जब उस का�िनक पा� को 

लेकर संजय लीला भंसाली ने िफ� बनाई, तो उस पर िववाद हो गया। ऐसे िववादो ंसे िफ�ो ंकी कमाई 

बढ़ने की संभावना बढ़ जाती है। पर इस िफ� ने एक बार िफर इस बात पर गंभीरता से सोचने की ज�रत 

रेखांिकत की है िक कलाओ ंको कहां तक अिभ��� की आजादी हािसल है और उन पर राजनीित करने 

का खिमयाजा आ�खर समाज को िकस �प म� भुगतना पड़ता है। 

14.अंतरजातीय शािदयो ंम� बढ़ोतरी: �ो ंमु�धारा की राजनीित के चाहे िबना नही ंहो सकती 
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बाबा साहेब अंबेडकर के महाप�रिनवा�ण िदवस की पूव� सं�ा पर क� � सरकार ने अंतरजातीय शािदयो ंको 

आिथ�क �ो�ाहन देने वाली योजना म� पांच लाख �पये की सालाना आय की सीमा ख� करने का फैसला 

िकया है.  
What was the Scheme 

 ‘डॉ�र अंबेडकर �ीम फॉर सोशल इंिट�ेशन �ू इंटर का� मै�रज’ नाम की इस योजना के 

तहत उन दंपितयो ंको ढाई लाख �पये िदए जाते ह� िजनम� से कोई एक दिलत समुदाय का हो. 

  2013 म� शु� की गई इस योजना का मकसद िबलकुल सीधा है : �ादातर लोग जो जाित से 

बाहर शादी करते ह� उ�� सामािजक बिह�ार का सामना करना पड़ता है और ऐसे म� सरकार 

�ारा िमली आिथ�क मदद �िढ़वादी समाज से बाहर उ�� अपना नया जीवन शु� करने म� 

मददगार सािबत होती है| 

 क� � के अलावा अंतरजातीय शािदयो ंको बढ़ावा देने वाली ऐसी ही योजनाएं कई रा� सरकार�  भी 

चला रही ह�. लेिकन आंकड़े बताते ह� िक इन योजनाओ ं का असर ब�त ही सीिमत है. रा�� ीय 

प�रवार �ा� सव��ण (एनएफएचएस-3) (2005-06) के मुतािबक देश म� िसफ�  11 �ितशत 

शािदयां अंतरजातीय थी.ं 

Analysis 

 

 देश म� आज भी ब�सं�क लोग अपनी �र�ेदा�रयां जाित म� ही करना चाहते ह�. यह इस िलहाज 

से बुरा संकेत है िक इससे सामािजक �िढ़वािदता को बढ़ावा िमलता है. बुिनयादी तौर पर शादी 

नाम का यह सामािजक सं�थान जाित �व�था को कायम रखने और मजबूत करने का काम 

करता है. इसीिलए बाबा साहेब अंबेडकर ने िलखा था, ‘जाित तोड़ने का असली उपाय है 

अंतरजातीय शािदयां. इसके अलावा और कुछ नही.ं’ अंबेडकर का मानना था िक यही एक तरीका 

है िजससे जाितयां िवघिटत होगंी. महा�ा गांधी शु� म� वण� �व�था के समथ�क थे. लेिकन बाद के 

सालो ंम� उ�ोनें यह िनयम बना िदया था िक उनके आ�म म� िसफ�  वही अंतरजातीय हो सकती ह� 

िजनम� वर या वधु दिलत समुदाय से हो. 

 इस गणतं� की �थापना करने वाले हमारे पुरखो ंकी सोच िबलकुल साफ थी िक जाित �व�था 

ख� होनी चािहए. लेिकन सवाल है िक आ�खर इस मकसद को हािसल कैसे िकया जाए? 

�ीनारायण गु� से लेकर अंबेडकर, पे�रयार, ईवी रामा�ामी और राममनोहर लोिहया तक मानते 

थे िक दिमत जाितयो ंका राजनीितक सश��करण जाित �व�था ख� करने की िदशा म� पहला 

कदम है. 

 देश म� चले जाित-िवरोधी राजनीितक आंदोलनो ं का जोर इस पर रहा है िक िनचली जाितयां 

मजबूती से अपनी अ��ता का झंडा बुलंद कर� . िफर इसे जाित िवरोधी राजनीितक लामबंदी की 

तरह से पेश भी िकया गया. जाित �व�था के �खलाफ इस लड़ाई म� अंतरजातीय शािदयो ंको एक 

मह�पूण� हिथयार माना गया था. लेिकन इस हलचल के बीच सतह के नीचे कही ंइन आंदोलनो ं

का मकसद गुम हो गया. चुनावी राजनीित म� एक दूसरे से �ित�धा� कर रही जाितयो ंको अब 

लोिहयावादी और अंबेडकरवादी सं�ाबल के आधार पर आंकते ह� और अब इसी आधार पर 

राजनीितक मोलभाव होता है. 

 पहले िनचली जाितयां जोरदार तरीके से अपनी अ��ता की बात करती थी ंलेिकन अब इनम� एक 

जाितगत गौरव की भावना आ रही है. इससे जाित �व�था और मजबूत हो गई है. यही वजह है 
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िक आज अंतरजातीय िववाह िकसी भी मु�धारा की पाट� के राजनीितक एज�डे म� नही ंह�. और 

इससे बुरी बात यह ह ै�क आज राजनेता इस मामल ेम� �यादा �िढ़वादी प� की ओर खड़े िदखना 

चाहते ह�. यह एक तरह से िववाह के ज�रए जाित �व�था को संर�ण देने की कवायद है. 

15. मिहला-पु�ष अंतर को पाटने के िलए तय करना होगा लंबा सफर 

वैि�क उ�िमता स�ेलन अपने मु� िवषय- ‘मिहलाएं सबसे पहले, सभी के िलए समृ��’ पर खरा उतरा 

है। इस स�ेलन म� आमंि�त 1,500 उ�िमयो ंम� मिहलाओ ंकी तादाद पु�षो ंसे अिधक थी। हर िकसी ने 

ब�त से वादे िकए और सफलता की ब�त सी कहािनयां साझा की गईं। ऐसा होना ब�त उ�ाहवध�क है 

�ोिंक ऐसे स�ेलन उ�िमयो ंके सामने आने वाली िद�तो ंके बारे म� जाग�कता पैदा करने म� मदद 

करते ह�। 
 

लेिकन स�ेलन का असली माहौल इवांका ट� ंप ने बनाया, िज�ोनें मिहलाओ ंकी ताकत की �शंसा करते 

�ए उनकी वा�िवक त�ीर पेश की। उ�ोनें कहा िक भारत जैसे देशो ं म� �ी-पु�ष समानता के िलए 

काय�बल म� मिहलाओ ंकी भागीदारी को सुधारने की ज�रत है, लेिकन खुद अमे�रका भी इस सम�ा से 

जूझ रहा है। अमे�रका म� केवल 13 फीसदी इंजीिनयर और 24 फीसदी कं�ूटर िव�ान पेशेवर मिहलाएं ह�। 
India and women Entrepreneur  
 

    नैशनल स�पल सव� ऑग�नाइजेशन (एनएसएसओ) के मुतािबक भारत म� केवल 14 फीसदी �वसायो ं

को मिहला उ�मी चला रही ह�। हालांिक इनम� से �ादातर छोटे कारोबार ह�, लेिकन 80 फीसदी उनके खुद 

के पैसे से चल रहे ह�।  

    वष� 2015 म� वैि�क उ�िमता एवं िवकास सं�थान ने एक �रपोट� जारी की थी, िजसम� उसका मिहला 

उ�िमता सूचकांक पेश िकया गया था। इस सूचकांक म� देशो ंको उन ��थितयो ंके आधार पर �म (र� िकंग) 

िदया गया था, जो मिहला उ�िमता के िवकास की संभावनाएं बढ़ाएंगी। इस सूचकांक म� भारत प�दे के 

आसपास था, िजसे 77 देशो ंकी सूची म� 70वां �थान िमला था। वष� 2017 म� मा�रकाड� ने मिहला उ�िमता 

का अपना सूचकांक जारी िकया, िजसम� 54 देशो ं की सूची म� भारत 49व� पायदान पर था। 

    मैिकंजी की �रपोट� म� पाया गया है िक पूरे िव� की कामकाजी आबादी म� 50 फीसदी िह�ेदारी होने के 

बावजूद मिहलाओ ं का वैि�क सकल घरेलू उ�ाद (जीडीपी) म� योगदान 37 फीसदी ही है। लेिकन यह 

वैि�क औसत भौगोिलक �े�ो ं म� भारी अंतर को ढक देता है। उदाहरण के िलए भारत के जीडीपी म� 

मिहलाओ ंका िह�ा महज 17 फीसदी है।  
 
Causes of this Gender gap 
 

इस ल�िगक खाई की वजह कई ह�।  

 

 काय��थल पर मिहला-पु�ष भेदभाव और मिहलाओ ं को कौशल मुहैया कराने के िलए कमजोर 

बुिनयादी ढांचे के अलावा खुद मिहलाओ ंम� भी अपनी �मताओ ंको लेकर जाग�कता की कमी है। 

 इसम� सामािजक बेिडय़ां भी कम िज�ेदार नही ंह�। ब�त सी मिहलाओ ंको अपना कारोबार शु� 

करने से पहले अपने नजदीकी लोगो ंके िवरोध का सामना करना पड़ता है।  

 अ� लोगो ंका कहना है िक भारत म� ब�त सी मिहलाएं कुछ अवसरो ंको भुनाने की �मता नही ं

रखती ह� �ोिंक उनके पास �ावहा�रक कुशलता नही ं होती है। उदाहरण के िलए वे अपना 
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कारोबारी मॉडल िनवेशको ंके सामने नही ंरख पाती ह�। हालांिक ऐसा होना संभव है �ोिंक अगर वे 

िकसी एक ऐसे प�रवार से नही ंआई ह�, िजसका अपना कारोबार है या उ�ोनें िकसी उ�म म� काम 

नही ं िकया है तो मिहला उ�िमयो ंका कोई रोल मॉडल नही ंहोगा और उनके पास कारोबार को 

शु� करने, चलाने और बड़ा बनाने का कोई �ान नही ंहोगा।  

Solution 

 इस कमी को परामश� काय��म पूरा कर सकता है। इसके अलावा ब�त से अ�यनो ंम� यह पाया गया है 

िक उभरते बाजारो ंम� मिहलाओ ंको ऋण लेने म� पु�षो ंसे �ादा िद�त झेलनी पड़ती है और उ�� 

अपने धन पर िनभ�र रहना पड़ता है। िवकासशील देशो ंम� मिहलाओ ंके �ािम� वाले लघु एवं मझोले 

कारोबारो ंम� से 70 फीसदी को पंूजी नही ंिमल पाती है। 

 इसी वजह से आईएफसी जैसे संगठन आगे आए ह�। भारत म� सभी सू� ऋणो ं म� से करीब आधे 

आईएफसी से जुड़े सू� िव� सं�थानो ं�ारा मुहैया कराए जाते ह� और कज� लेने वाले उनके 4 करोड़ 

�ाहको ंम� से �ादातर मिहलाएं ह�। इसके अलावा आठ लघु िव� ब�क आईएफसी के साझेदार ह� और 

उससे िनवेश हािसल करते ह�। उनम� से सभी सू� िव� मॉडल की तरह कज� लेने वाली मिहला �ाहको ं

पर �ान क� ि�त कर�गे। 

 भारत म� आईएफसी ने िवतरको ंके �प म� मिहलाओ ंको �ान म� रखते �ए सौर उ�ादो ंका बाजार 

तैयार िकया है। देश म� 40 करो लोगो ंको िबजली की उपल�ता नही ं है। आईएफसी ने �� ऊजा� 

उ�ाद कंपनी �ंिटयर माक� ट्स के साथ करार िकया है तािक �-सहायता समूहो ंसे िनयु� की गईं 

�-रोजगार मिहलाओ ंका एक नेटवक�  िवकिसत िकया जा सके। ये मिहलाओ ं�ारा चलाए जा रहे समूह 

पैसा और तकनीक मुहैया कराते ह� तािक गांवो ंकी मिहलाएं अपने जीवन �र म� सुधार ला सक�  और 

खुद का काम-धंधा शु� कर सक� । 

 वष� 2016 म� नेटवक�  म� महज 250 मिहलाएं शािमल थी,ं जबिक 2020 तक मिहला िवतरको ंकी सं�ा 

बढ़कर 20,000 होने की संभावना है। अगर भारत मिहलाओ ं की कम वेतन और कम कौशल वाले 

रोजगार पर िनभ�रता ख� करना चाहता है तो उसे ऐसे कई कदम उठाने होगें। दरअसल भारत म� 

किन� से म�म �र के पदो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा म� तेजी से िगरावट आ रही है।यह �झान अ� 

एिशयाई देशो ंसे अलग है, जहां म�म से व�र� �र के पदो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा तेजी से घट रही 

है। आंकड़े यह भी दशा�ते ह� िक करीब एक-ितहाई मिहला कम�चारी ब�े की परव�रश के िलए घर से 

मदद न िमलने के कारण िफर से नौकरी शु� नही ंकर पाईं। करीब 80 फीसदी यो� मिहला �ातक 

संगिठत काय�बल म� शािमल नही ंहोने या अपना कारोबार शु� करने का फैसला ही नही ंलेती ह� 

16. अंतरजातीय िववाह से िमट�गे जाितगत पूवा��ह 
 

समाज म� जाित के आधार पर होन वाले भेदभाव और िवभाजन को दूर करने म� अंतरजातीय िववाह काफी 

मददगार ह�। समाज म� जैसे- जैसे अंतरजातीय िववाहो ंकी सं�ा बढ़ेगी वैसे ही धीरे-

धीरेजाितगत पूवा��ह कम होते जाएंगे। 

 क� � सरकार ने सामािजक समरसता को बढ़ावा देने के िलए दिलत युवक या युवती से िववाह करने पर 

सरकार से िमलने वाली आिथ�क सहायता के िलए अिधकतम आय की सीमा हटा ली है। इससेअंतरजा

तीय िववाहो ंको बढ़ावा िमलेगा और अिधक से अिधक लोगो ंको इसका फायदा िमल सकेगा। 

 वष� २०१३ म� डॉ. अंबेडकर �ीम फॉर सोशल इंटी�ेशन �ू इंटरका� मै�रज के नाम से यह योज

ना शु� की गई थी। सरकार चाहती थी इस योजना के ज�रए अंतरजातीय िववाह करने वालो ंकोबढ़ावा 

िमले और उ�� इस योजना के ज�रए आिथ�क संबल भी िमले। पर इस योजना के तहत आिथ�क सहायता 



ThecoreIas                                                               www.gshindi.com                               +91-8800141518 

Thecoreias.com                                                                                                                              ©thecoreIas 

�ा� करने के िलए आय पांच लाख से अिधक न होने की शत� लगा दी गई थी िजसकेकारण ब�त से नव

िववािहत जोड़े इस योजना का लाभ नही ंले पाते थे। 

 

कुछ लोग अिधकतम आय सीमा समा� करने के समय को लेकर सवाल उठा रहे ह� और इसे चुनावी राज

नीित से जोड़ रहे ह� जो उिचत नही ंहै। समाज म� जाितगत भेदभाव दूर करने और समरसता,भाईचारे को ब

ढ़ाने वाली चीजो ंको तो कम से कम राजनीित से दूर ही रखा चािहए। इससे संपूण� समाज को फायदा होगा। 

समाज म� जाित के आधार पर भेदभाव हो रहा है या जाित के आधार पर समाजिवभािजत है, उस भेदभाव 

और िवभाजन को दूर करने म� अंतरजातीय िववाह काफी मददगार ह�। 
 

समाज म� जैसे- जैसे अंतरजातीय िववाहो ंकी सं�ा बढ़ेगी वैसे ही धीरे-धीरे जाितगत पूवा��ह कम होते 

जाएंगे। इसिलए समाज को होने वाले फायदे को राजनीितक च�� से देखना गलत है। जहां तक इसकदम 

से गुजरात चुनाव म� राजनीितक फायदा लेने या दिलतो ंको राजी करने के �यास की बात है तो वो जमीनी 

स�ाई से दूर है। दिलत कोई जाित नही ं है ब�� यह जाितयो ंका समूह है। इसम� कईजाितयो ंशािमल 

होती ह� और हर जाित की अपनी- अपनी सम�ाएं और मु�े होते ह� िजनके आधार पर वे वोट करती ह�। 

 

एक मु�े पर सभी जाितयां शायद ही कभी वोट करती हो।ं इसिलए राजनीतक समथ�न पाने के िलए काय� 

करने की बात गलत है। यह समाज के िहत म� िलया गया फैसला है और इसे उसी �ि� से देखाजाना 

चािहए। इस फैसले पर राजनीितक बहस करने की बजाए सामािजक बहस होनी चािहए िक आ�खर ऐसे 

फैसले �ो ं लेने पड़ रहे ह�? हमारा समाज इनको �ीकारने के िलए िकतना तैयार है? �ोअंंतरजातीय 

िववाह कम सं�ा म� हो रहे ह�? समाज म� अंदर तक बैठी �ई जाितगत मानिसकता को दूर करने जैसे 

मुददो ंपर बहस का समय है। 

 

GEOGRAPHY 

1.Himalaya से िनकलने वाली 60 फीसदी जलधाराएं सूखने के कगार पर 

 

 पया�वरण म� आ रहे बदलावो ंके म�ेनजर नीित आयोग की एक िचंताजनक �रपोट� आई है 

  इस �रपोट� म� कहा गया है िक िहमालय से िनकलने वाली 60 फीसदी जलधाराएं सूखने के कगार 

पर ह�. 

 इ�ी ंजलधाराओ ंसे गंगा और यमुना जैसी निदयां बनती ह�. 

 नीित आयोग के िव�ान और तकनीकी िवभाग की �रपोट� के मुतािबक इन जलधाराओ ंम� अब पानी 

आता भी है तो बरसात के मौसम म�. आयोग का कहना है िक िहमालयी �े� से िनकलने वाली इन 

जलधाराओ ंकी सं�ा म� भी कमी आई है. 

 इसका अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता है िक अकेले उ�राखंड म� ही बीते 150 साल म� ऐसी 

धाराओ ंकी सं�ा 360 से घटकर 60 तक आ गई है. आयोग ने करोड़ो ंलोगो ंके सामने ज� ही 

पानी का संकट खड़ा होने की चेतावनी देते �ए इस संबंध म� उपाय करने का सुझाव भी िदया है. 
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2. दो अलग-अलग टाइम जोन 
In news: 

भारत के पूव� और पि�मी िह�े म� सूय�दय और सूया�� के समय का अंतर देखते �ए क� � सरकार ने देश 

को दो अलग-अलग टाइम जोन म� बांटने पर िवचार करने की बात कही है. 
Argument in favour 

मु� भूिम से अलग अंडमान-िनकोबार �ीप समूह और ल��ीप के बीच सूय�दय और सूया�� म� लगभग दो 

घंटे का अंतर रहता है. अगर टाइम जोन को 30 िमनट आगे कर िदया जाए तो 2.7 अरब यूिनट िबजली की 

बचत की जा सकती है �ोिंक काया�लय अंधेरा बढ़ने से पहले बंद होने लग�गे. 
What is time zone 

 टाइम जोन का मतलब भारत के मानक समय की गणना से है, िजसका िनधा�रण 82.5 िड�ी पूव� 

देशांतर से िकया जाता है. 

  यह रेखा उ�र �देश के इलाहाबाद से गुजरती है. बीजद सांसद ने इसे 90 िड�ी पूव� देशांतर करने का 

सुझाव रखा है, जो असम और पि�म बंगाल की सीमा से गुजरेगी. 

 इससे समय म� आधे घंटे का इजाफा हो जाएगा. 
  

िव�ान और �ौ�ोिगकी मं�ालय ने 2003 म� इस बात का अ�यन कराया था िक दो टाइम जोन बनाने से 

िबजली की खपत पर �ा असर पड़ेगा. िफलहाल दुिनया म� �स म� सबसे �ादा 11 और अमे�रका म� नौ 

टाइम जोन ह�. वही,ं भौगोिलक िव�ार होने के बावजूद चीन और भारत एक-एक टाइम जोन का ही 

इ�ेमाल कर रहे ह�. 

3.  
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3.सतक� ता के संकेत:भूकंप 

नेशनल स�टर फॉर िस�ोलॉजी ने आगाह िकया है िक देश के 29 शहर भूकंप की �ि� से खासे संवेदनशील 

ह�। इनम� नौ रा�ो ंकी राजधानी व िहमालयी �े� के रा� िहमाचल, उ�राखंड, ज�ू क�ीरव पूव��र के 

रा� शािमल ह�। 

 एनसीएस ने भारतीय मानक �ूरो के भूकंप के �रकॉड�, टे�ॉिनक गितिविधयो ंतथा सघन जनसं�ा 

वाले इलाको ंम� भूकंप से संभव �ित के आकलन की �ि� से संवेदनशील इलाको ंको दो और पांचके 

भूकंपीय �े� म� बांटा है। 

 • एक तरह से यह शासन-�शासन को सचेत रहने की नसीहत है तािक भूकंप आने की ��थित म� जन-

धन की �ित को टाला जा सके।  

  �रपोट� म� िद�ी, पटना, �ीनगर, कोिहमा, पुडुचेरी, गुवाहाटी, गंगटोक, िशमला, देहरादून, इंफाल और 

चंडीगढ़ को संवेदनशीलता के नज�रये से भूकंपीय �े� दो और पांच के बीच बांटा गया है।  

 �ादा संवेदनशीलता के चलते िबहार, उ�राखंड, ज�ू-क�ीर, रण का क� इलाका, अंडमान 

िनकोबार व िहमाचल �देश को जोन पांच म� शािमल िकया गया है।  

  इस सव��ण का मकसद शासन-�शासन को सजग-सतक�  बनाने के अलावा जनता को भूकंप की 

आपदा के �ित जाग�क बनाना है। 
 
Fault on seismic front 

 देश म� भूकंप के �ित वै�ािनक सोच का िवकास हो ही नही ंपाया। 

 भवन िनमा�ण शैली म� भूकंपरोधी तकनीक का इ�ेमाल न के बराबर �आ है। 

  सरकार की ओर से कोई मानक भूकंपरोधी आवास को लेकर िविधवत जारी नही ंिकये गये ह�। 

 �थानीय �र पर भी िनगरानी करने वाली सं�थाएं मकानो ंके न�े पास करते व� उपल� 

 मानको ंको लागू करने की िदशा म� गंभीर नजर नही ंआती। 

 वा�व म� भूकंप नही,ं ब�� अिनयोिजत िनमा�ण व िनमा�ण साम�ी की गुणव�ा म� कमी नुकसान का का

रण बनती है। 

 देश म� गरीबी व संसाधनो ंकी कमी के चलते आम लोग आनन-फानन म� िकसी तरह घर बना लेते ह�। 

 उनकी �ाथिमकता छत होती है। जबिक थोड़ी अिधक लागत से भूकंपरोधी आवास बनाये जा सकते ह�। 

सरकार के �र पर कम लागत वाले सव�मा� मानक तैयार करने की गंभीर पहल नही ं�ई। 

 िफर जो जानकारी उपल� है उसका ि�या�यन नही ंहो पाता। 

 अिनयोिजत 

िवकास और आपदा की ��थित म� बचाव के िलये चौड़ी सड़को ंका अभाव और राहत का ढांचा उपल� 

न होना भी िचंता की बात है। 

  ज�रत इस बात की है िक देश म� भूकंप से बचाव की तकनीक आम आदमी तक प�ंचाई जाये। लोगो ं

को बताना चािहए िक िकन प�र��थितयो ंम� जनधन की हािन को टाला जा सकता है 

4. �ामीण िवकास से िमटेगी भूख 

आ�वासन की बढ़ती �ई चुनौती वैि�क �र पर आिथ�क, राजनीितक एवं सामािजक नीितयो ंको आकार 

देने के िलहाज से मह�पूण� िनधा�रक है। भले ही �वास आिथ�क एवं सां�ृितक लाभ का �ोत रहा 

है, लेिकन हाल के वैि�क �झान खा� सुर�ा के अभाव और संघष� के कारण िव�थापन को मजबूर आबादी 

के उपहास का संकेत करते ह�। �वािसयो ं का एक बड़ा िह�ा �ामीण �े�ो ं से आता है,जहां दुिनया 

की 75 फीसदी से �ादा आबादी गरीब है और आजीिवका के िलए कृिष एवं अ� �ाकृितक संसाधनो ंपर 

िनभ�र होने के कारण खा� असुर�ा का िशकार है। यही वजह है िक संयु� रा��  के खा� एवं कृिष संगठन 
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(एफएओ) ने इस वष� िव� खा� िदवस के अवसर पर (जो 16 अ�ूबर को मनाया जाता है) नारा िदया है-

‘�वािसयो ं का भिव� बदल�, खा� सुर�ा और �ामीण िवकास म� िनवेश कर�।’ 
 
Migration towards Cities 
 

शहरी क� �ो ं की तरफ �वास एक मह�पूण� �वृि� है, जो िनकट भिव� म� खा� सुर�ा और पोषण को 

��प �दान करेगा। हमारे यहां शहरी आबादी म� वािष�क प�रवत�न की दर वैि�क औसत से अिधक है, जो 

आंत�रक �वास की ती� गित का संकेत करता है। अनुमान है िक वष� 2050 तक भारत की पचास फीसदी 

से �ादा आबादी शहरी �े�ो ंम� िनवास करेगी। वैि�क �र पर तीन देश-चीन,भारत और नाइजी�रया- म� 

शहरी आबादी म� 2050 तक न�े करोड़ की बढ़ोतरी होगी। चंूिक भारत म� मु�तः �ामीण �े�ो ंसे शहरी 

�े�ो ंम� �वास होता है, इसिलए भिव� म� हम� कृिष िवकास और वैि�क खा� सुर�ा सुिनि�त करने के िलए 

शहरी �े�ो ंके िव�ार के तरीको ंको �बंिधत करना होगा। 
 
Food security & Agriculture 
 

खा� सुर�ा हािसल करने के िलए कृिष उ�ादन मह�पूण� है, �ोिंक करीब 99 फीसदी खा� की आपूित� 

कृिष से होती है। दूसरी तरफ कृिष पहले से ही पया�वरणीय �रण, जलवायु प�रवत�न एवं गैर-कृिष 

गितिविधयो ंम� भूिम के उपयोग के कारण संकट की ��थित म� है। इसके अलावा �वासन के कारण आबादी 

के क� �ो ंम� बदलाव ने कुपोषण को तीन तरह से बढ़ा िदया है-भूख का सह अ��� (आहार ऊजा� ज�रत� 

पूरी करने के िलए अपया�� कैलोरी का सेवन), कम पोषण (मै�ो और सू� पोषक त�ो ंका लंबे समय तक 

अपया�� सेवन) और अिधक वजन या मोटापे के �प म� अित पोषण। शहरी �े�ो ंकी ओर �वास करने वाले 

लोगो ं को पोषक आहार, पया�� रोजगार, सामािजक सुर�ा, आवास और पेयजल व ��ता संबंधी 

सुिवधाएं हािसल करने की चुनौितयो ंका सामना करना पड़ता है। यह न केवल लोगो ंको आजीिवका संबंिधत 

सुर�ा सुिनि�त करने के िलए सरकार के सामने चुनौितयां ��ुत करता है, ब�� खा� एवं पोषण सुर�ा से 

संबंिधत चुनौितयां भी पेश करता है। 
 

लेिकन �वासन का प�रणाम खा� सुर�ा, िटकाऊ कृिष और �ामीण िवकास के िलए खुला अवसर भी 

�दान करता है। उदाहरण के िलए, मानव पंूजी और कृिष �म म� होने वाले नुकसान से फसल उ�ादन और 

खा� उपल�ता पर नकारा�क �भाव पड़ सकता है। ठीक इसी समय शहरी क� �ो ंकी मांग पूरी करने के 

िलए पारंप�रक खा� मू� �ंखला भी बदली जा रही ह�। कृिष व�ुओ ंके बढ़ते �ावसाियक �वाह, आहार 

प�रवत�न और शहरी खा� पदाथ� की मांग की पूित� के िलए �ावसाियक बाजारो ंके िवकास से खा� मू� 

�ंखलाएं िवकिसत हो रही ह�। आधुिनक िनवेश व�ुओ ंऔर सूचना एवं जनसंचार �ौ�ोिगकी के बढ़ते �योग 

तथा �ामीण उ�ादको ंका समृ� शहरी उपभो�ाओ ंसे जुड़ाव इन बदलते �झानो ंके मह�पूण� पहलू ह�। 
 
Solution: Checking rising migration 
 

 �वासन के मु�े का �थायी समाधान �ामीण-शहरी आिथ�क संबंधो ंको बढ़ावा देने, खासकर मिहलाओ ं

एवं युवाओ ंके िलए �ामीण रोजगार के अवसरो ंको बढ़ावा देने और उनम� िविवधता लाने,सामािजक 

सुर�ा के मा�म से गरीबो ंको जो�खम से बेहतर ढंग से िनपटने म� स�म बनाने, �ामीण �े�ो ंम� िनवेश 

के िलए धन देने, �ामीण �े�ो ंम� आजीिवका म� सुधार और �वासन के संकट को कम करने के िलए 

�ावहा�रक साधन के �प म� िनवेश के िलए धन भेजने पर क� ि�त होना चािहए। 
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 िटकाऊ कृिष और �ामीण िवकास हम� गरीबी, भूख, असमानता, बेरोजगारी, पया�वरण �रण और 

जलवायु प�रवत�न जैसे �वास के मूल कारणो ंसे िनपटने के िलए रा�ा सुझाते ह�। इसी बात को �ान म� 

रखते �ए खा� एवं कृिष संगठन (एफएओ) अंतररा�� ीय िव� पोषक सं�थानो ंऔर सरकारो ं के साथ 

साझेदारी करने म� उ�ेरक की भूिमका िनभा रहा है, और उ�� कृिष एवं �ामीण िवकास से संबंिधत 

प�रयोजना तैयार करने म� मदद कर रहा है, जो देश के �ामीण �े�ो ं म� मह�पूण� िनवेश 

लाने, �ौ�ोिगकी एवं �ान साझा करने म� सहयोग करता है। समय के साथ कृिष �े� म� िनरंतर काय�रत 

आबादी को भी बदलती �ौ�ोिगकी एवं बाजारो ं के अनुकूल बनाना होगा। जैसा िक �ापक �प से 

�दिश�त िकया गया है, �ौ�ोिगकी खेती के संकट को कम कर सकती है और िकसानो ंको बाजार की 

ज�रतो ंके अनुकूल बनने म� मदद कर सकती है। 

 इसिलए यह आव�क है िक कृिष काय� म� लगे लोगो ंकी कौशल िवशेष�ता पर �ान क� ि�त करके 

उनकी आय एवं उ�ादकता बढ़ाई जाए। कृिष संबंधी कौशल िवशेष�ता के िलए उ�ादन एवं उ�ादन 

के बाद, दोनो ंचरणो ंम� कचरे को कम करने और खा� सुर�ा बढ़ाने के िलए भंडारण, पैकेिजंग और 

प�रवहन आिद पर �ान क� ि�त िकया जा सकता है 

  छोटे और सीमांत िकसानो ं की मु��लो ं के साथ एक बड़ी युवा आबादी के पलायन और उनके 

वंशानुगत पेशे को नही ंअपनाने के कारणो ंको समझना किठन नही ंहै। जब तक कृिष का संकट कम 

नही ं होता, �ा� व पोषण के साथ-साथ अ� बुिनयादी ढांचे से जुड़ी सम�ाओ ंका समाधान नही ं

होता, संकटो ंऔर िववेकपूण� िवक� नही ंहोने के कारण �वासन होता रहेगा 

5.शहर की सम�ा और �ामीण िवकास 

��ेक ��� न केवल एक प�रवार से अिपतु समुदाय से भी संबंध रखता है। समुदाय की दो िवशेषता मानी 

गई है एक िनि�त भौगोिलक �े� एवं इसके सद�ो ंके बीच ' हम की भावना ' गाँव और शहर समुदाय के दो 

�प ह�। समुदाय के सद� सामा� �प से इसम� �थायी �प से िनवास करते है।समुदाय का भाव अपने 

पास-पड़ोस से आर� होकर कुछ अंश तक 'हम-भावना' से सामािजक वग� तक फैलता है। िकसी भी 

सं�ृित की पूण� अिभ��� समुदायो ंके अंतग�त ही होती है। 
 

गाँवो ं म� रहना मानव समाज की एक िचरप�रिचत िवशेषता रही है जो मानव स�ता के उदय काल से 

प�रलि�त होती है। �ामीण समुदाय एक �कार का िव�ृत �ाथिमक समूह है। इसकी �मुख िवशेषता यह है 

िक इसके अिधकांश सद� कृिष या पशुपालन के काय� म� लगे रहते ह� और इनका जीवन �कृित पर ब�त 

अिधक िनभ�र रहता है। इनके सद�ो ंके बीच सामा�त: घिन� एवं आ�ीय संबंञ् होता है जो आमने सामने 

के संपक� पर आधा�रत होता है। इसके सद� इसम� �थायी �प से िनवास करते ह� और अपने सां�ृितक 

मानदंडो ंपर अपने ���गत एवं सामुदाियक जीवन को पूण�ता देने की कोिशश करते ह�। नगरीय समुदाय 

लोगो ंका एक खुला संगठन है िजसम� ��� एक सीिमत �े� म� रहते है, जहाँ जनसं�ा-घन� अपे�ाकृत 

अिधक होता है तथा जीिवका का साधन िश�, उ�ोग या �ापार होता है। नगरीय जीवन जिटल सामािजक 

श��यो ंका �ितफल होता है। ये सामािजक श��याँ जनसं�ा के संवेग, �ामीणो ंके अ�वास, संचार एवं 

यातायात के साधनो ं के िवकास, �ापा�रक क� �ो ं की अ�िधक वृ��द और औ�ोगीकरण के �भाव से 

िवकिसत होती ह�। अमे�रकन मानवशा�ी राबट� रेडफी� �थम ��� थे िज�ोनें समुदायो ं का 

सु�व��थत अधययन िकया। इनका अ�यन उि�कासवादी िस�दांत पर आधा�रत है। इनकी �ि� म� अ� - 

िवकिसत समाजो ंम� लघुसमुदाय ( गाँव) एवं िवकिसत समाजो ंम� बृहत् समुदाय (शहर) का िवकास होता है। 

गाँवो ंकी सं�ृित को उ�ोनें सरल, अिवकिसत एवं �थानीय माना जबिक शहरो ंकी सं�ृित को जिटल - 

िवकिसत एवं साव�भौिमक माना !भारतीय समाज म� िस�ु घाटी की स�ता के जमाने से ही गाँवो ंऔर शहरो ं

का सहअ��� रहा है। दोनो ंसमुदाय एक - दूसरे के पूरक रहे ह�। दोनो ंकी सं�ृित म� िवशेष अंतर नही ं
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रहा है। जबिक पि�म म� िवकिसत आ��नक समाज म� �ामीण एवं नगरीय �े�ो ं के बीच ब�त अंतर है। 

पा�ा� िवचारक गाँव एवं नगर के अंतर पर िवशेष बल देते ह� जहाँ नगरो ंको गाँवो ंसे �े� माना जाता है। 

पि�मी समाजो ंम� गाँव अिधकांशत: आिथ�क �प से कमजोर, िवशेष�ता और कौशल म� िन� और मु�त: 

नगरो ंपर आि�त थे। दूसरी तरफ अं�ेजी शासन के पूव� भारतीय �ामीण समाज अपे�ाकृत श��शाली एवं 

�तं� थे एवं �ामीण्◌ा लोग अनेक �वसायो ं एवं कलाओ ं म� द� थे। 

समकालीन भारत म� नगरीय �े�ो ंका िनधा�रण रा� सरकारो ं�ारा होता है और इसके िलए िविभ� रा�ो ंने 

िभ�-िभ� मानदंडो ंका �योग िकया। ये संिविधक शहर कहलाते ह� तथा �शासिनक काय� के िलए शहरी 

िवकास मं�ालय से अनुदान �ा� करते ह�। इन शहरो ं का शासन अलग �कार की इकाइयाँ जैसे 

नगरपािलका, अिधसूिचत �े�ीय सिमित अथवा िनगम के �ारा होता है। 
 

संिविधक शहरो ंके अलावा जनगणना के आधार पर भी शहरो ंको प�रभािषत िकया जाता है। जनगणना 

अिधकारी संपूण� भारतीय �े� को दो वृहत समूहो ंम� िवभािजत करते ह� - �ामीण एवं नगरीय के�! 
Government's view regarding Urbanisation 
 

शहरीकरण को लेकर सरकार का नज�रया यह है िक इस पर िसयापा करने के बजाय इसे मौके के �प म� 

देखा जाना चािहए। उसके मुतािबक शहरो ंम� गरीबी दूर करने की ताकत होती है और हम� इस ताकत को 

और आगे बढ़ाना चािहए तािक आिथ�क समृ�� का �त: �सार हो। 
 

सुख-सुिवधाओ ंकी मौजूदगी के चलते शहर सदा से मनु� के आकष�ण के क� � रहे ह�। आज की तारीख म� 

तो ये िवकास के इंजन बन चुके ह�। दरअसल, �ामीण �े�ो ंके मुकाबले शहरो ंम� लोगो ंकी �ादा आमदनी 

और व�ुओ ंका अिधक उपभोग जहां ‘पुल फै�र’ का काम करता है वही ंगांवो ंकी गरीबी-बेरोजगारी 

‘पुश फै�र’ का। ये दोनो ंिमल कर शहरो ंम� भीड़ बढ़ा रहे ह�। चंूिक शहरो ंम� लोगो ंकी आमदनी �ादा 

होती है इसिलए व�ुओ ंऔर सेवाओ ंकी खपत बढ़ती है िजसका नतीजा अंतत: कंपिनयो ंकी अिधक कमाई 

और देश के जीडीपी की तेज र�ार के �प म� सामने आता है। लेिकन शहरीकरण को िवकास का पया�य 

मानने से पहले शहरी संरचना और और उसकी वैि�क �वृि� का संि�� प�रचय अपेि�त है। 
 
What is urbanization 
 

शहर मानव की सबसे जिटल संरचनाओ ंम� से एक है। यह एक ऐसी या�ा है िजसका कोई अंत नही ं है। 

शहर म� �व�था और अ�व�था साथ-साथ चलते ह�। आमतौर पर शहरो ंको आिथ�क िवकास का इंजन 

माना जाता है �ोिंक शहरीकरण अिनवाय� �प से औ�ोगीकरण से जुड़ा है। आज दुिनया की आधी 

आबादी शहरो ंम� रह रही है और अनुमान है िक 2050 तक यह अनुपात बढ़ कर स�र फीसद हो जाएगा। 

उस समय िवकिसत देशो ंकी चौदह फीसद और िवकासशील देशो ंकी मा� त�तीस फीसद आबादी शहरी 

सीमा से बाहर होगी। 
 

शहरीकरण की र�ार िवकासशील देशो ंम� सबसे तेज है। यहां हर महीने पचास लाख लोग शहरो ंम� आ 

जाते ह� और िव� म� शहरीकरण म� वृ�� के पंचानबे �ितशत िह�े के िलए िज�ेदार ह�। शहरीकरण के 

संदभ� म� एक नई �वृि� यह उभरी है िक बड़े-बड़े महानगर आपस म� िमल कर बृहत महानगर या ‘मेगा 

रीजन’ बना रहे ह�। उदाहरण के िलए, भारत म� िद�ी-गािजयाबाद-नोएडा-गुड़गांव-फरीदाबाद, जापान म� 

नगोया-ओसाका-�ोटो और चीन म� हांगकांग-शेनजेन-�ांझाऊ। ये वृहत महानगर देशो ं की तुलना म� 
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संपदा की चालक-श�� बन कर उभरे ह�। उदाहरण के िलए, चोटी के प�ीस शहरो ंके खाते म� दुिनया की 

आधी संपि� आती है। भारत और चीन के पांच सबसे बड़े महानगर इन देशो ंकी आधी संपदा रखते ह�। 
 

देखा जाए तो शहरीकरण कई कारको ं के स��िलत �भाव का प�रणाम है, जैसे भौगोिलक ��थित, 

जनसं�ा वृ��, �ामीण-शहरी �वास, रा�� ीय नीितयां, आधारभूत ढांचा, राजनीितक-सामािजक-आिथ�क 

प�र��थितयां। 1990 के दशक म� िवकासशील देशो ंम� शहर ढाई �ितशत वािष�क की गित से बढ़ रहे थे, 

लेिकन इसके बाद उदारीकरण, भूमंडलीकरण ने िवकासशील देशो ं म� शहरीकरण को पंख लगा िदए। 

िवशेष�ो ंके मुतािबक िवकासशील देशो ंम� शहरीकरण की गित तभी धीमी पड़ेगी जब अ�ीका व एिशया के 

�ामीण ब�ल �े� शहरी क� �ो ंम� बदल जाएंगे। 2050 तक िवकासशील देशो ंकी शहरी जनसं�ा 5.3 अरब 

हो जाएगी, िजसम� अकेले एिशया की भागीदारी 63 �ितशत या 3.3 अरब की रहेगी। 1.2 अरब लोगो ंके साथ 

अ�ीका दुिनया की एक-चौथाई शहरी जनसं�ा का घर होगा। 
 

इसे एक िवरोधाभास ही कह�गे िक िवकासशील देशो ं के िवपरीत िवकिसत देशो ं की शहरी जनसं�ा म� 

बढ़ोतरी की र�ार थमती जा रही है। उदाहरण के िलए, 2005 म� इन देशो ंकी शहरी आबादी न�े करोड़ 

थी, िजसके 2050 तक 1.1 अरब प�ंचने की संभावना है। इन �े�ो ंके कई शहरो ंम� कम �ाकृितक वृ�� 

और �जनन �मता म� �ास के चलते कुल जनसं�ा म� कमी आएगी। िवकासशीलऔर िवकिसत देशो ंके 

शहरीकरण म� एक मूलभूत अंतर यह है िक जहां िवकिसत देशो ं म� उ�ोग व सेवा �े� के िव�ार और 

�ापक सामािजक सुर�ा �ावधानो ंके कारण शहरी �े� बेरोजगारी व झु�ी-झोपिड़यो ं से मु� रहे, वही ं

िवकासशील देशो ंम� ��थित इसके िवपरीत है। 
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HISTORY 

1.ओिडशा का पाइका िव�ोह 

1857 का �ाधीनता सं�ाम िजसे सामा� तौर पर भारत का पहला �तं�ता सं�ाम माना जाता है उससे भी 

पहले 1817 म� ओिडशा म� �ए पाइका िब�ोह ने पूव� भारत म� कुछ समय के िलये ि�िटश राज की जड़े िहला 

दी थी।ं 
  
Region of this 

 मूल �प से पाइका ओिडशा के उन गजपित शाषको ंके िकसानो ंका असंगिठत सै� दल था जो यु� 

के समय राजा को सै� सेवाय� मुहाये कराते थे और शांितकाल म� खेती करते थे। इन लोगो ंने 1817 म� 

ब�ी जगबंधु िब�ाधर के नेतृ� म� ि�िटश राज के िव�� बगावत का झ�ा उठा िलया। 

 खुदा� के शासक परंपरागत �प से जग�ाथ मंिदर के संर�क थे और धरती पर उनके �ितिनिध के तौर 

पर शासन करते थे। वे ओिडशा के लोगो ंकी राजनीितक और सां�ृितक �तं�ता का �तीक थे। 

 ि�िटश राज ने ओिडशा के उ�र म� ��थत बंगाल �ांत और दि�ण म� ��थत म�ास �ांत पर अिधकार 

करने के बाद अं�ेजो ंने 1803 म� ओिडशा को भी अपने अिधकार म� कर िलया था। उस समय ओिडशा 

के गजपित राजा मुकंुददेव ि�तीय अवय� थे और उनके संर�क जय राजगु� �ारा िकये गये 

शु�आती �ितरोध का �ूरता पूव�क दमन िकया गया और जयगु� के शरीर के िजंदा रहते �ये ही टुकड़े 

कर िदये गये। कुछ वष� के बाद गजपित राजाओ ंके असंगिठत सै� दल के वंशानुगत मु�खया ब�ी 

जगबंधु के नेतृ� म� पाइका िव�ोिहयो ं ने आिदवािसयो ं और समाज के अ� वग� का सहयोग लेकर 

बगावत कर दी। 

 पाइका िव�ोह 1817 म� आरंभ �आ और ब�त ही तेजी से फैल गया। हालांिक ि�िटश राज के िव�� 

िव�ोह म� पाइका लोगो ं ने अहम भूिमका िनभायी थी लेिकन िकसी भी मायने म� यह िव�ोह एक वग� 

िवशेष के लोगो ंके छोटे समूह का िव�ोह भर नही ंथा। 

 घुमसुर जो िक वत�मान म� गंजम और कंधमाल िजले का िह�ा है वहां के आिदवािसयो ंऔर अ� वग� ने 

इस िव�ोह म� सि�य भूिमका िनभायी। वा�व म� पाइका िव�ोह के िव�ार का सही अवसर तब आया 

जब घुमसुर के 400 

 आिदवािसयो ंने ि�िटश राज के �खलाफ बगावत करते �ये खुदा� म� �वेश िकया। खुदा�, जहां से अं�ेज 

भाग गये थे, वहां की तरफ कूच करते �ये पाइका िव�ोिहयो ंने ि�िटश राज के �तीको ंपर हमला करते 

�ये पुिलस थानो,ं �शासकीय काया�लयो ंएवं राजकोष म� आग लगा दी। पाइका िव�ोिहयो ंको किनका, 

कुजंग, नयागढ़ और घुमसुर के राजाओ,ं जमीदंारो,ं �ाम �धानो ंऔर आम िकसानो ंका समथ�न �ा� 

था। यह िव�ोह ब�त तेजी से �ांत के अ� इलाको ंजैसे पुल�, पीपली और कटक म� फैल गया। िव�ोह से 

पहले तो अं�ेज चिकत रह गये लेिकन बाद म� उ�ोनें आिधप� बनाये रखने की कोिशश लेिकन उ�� 

पाइका िव�ोिहयो ंके कड़े �ितरोध का सामना करना पड़ा। बाद म� �ई कई लड़ाइयो ंम� िव�ोिहयो ंको 

िवजय िमली लेिकन तीन महीनो ंके अंदर ही अं�ेज अंतत: उ�� परािजत करने म� सफल रहे। 
  

इसके बाद दमन का �ापक दौर चला िजसम� कइयो ंको जेल म� डाला गया और कइयो ंको अपनी जान 

गंवानी पड़ी। ब�त बड़ी सं�ा म� लोगो ंको अ�ाचारो ंका सामना करना पड़ा। कई िव�ोिहयो ंने 1819 तक 

गु�र�ा यु� लड़ा लेिकन अंत म� उ�� पकड़ कर मार िदया गया। ब�ी जगबंधु को अंतत: 1825 म� 

िगर�ार कर िलया गया और कैद म� रहते �ये ही 1829 म� उनकी मृ�ु हो गयी। हालांिक पाइका िव�ोह को 

ओिडशा म� ब�त उ� दजा� �ा� है और ब�े अं�ेजो ंके िव�� लड़ाई म� वीरता की कहािनयां पढ़ते �ये 

बड़े होते ह� लेिकन दुभा�� से इस िव�ोह को रा�� ीय �र पर वैसा मह� नही ंिमला जैसा िक िमलना चािहये 
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था। ऐसी मह�पूण� घटना को इतना कम मह� िदये जाने के पीछे कई कारण हो सकते ह� लेिकन यह 

संतोष की बात है िक भारत सरकार ने इस िव�ोह को समुिचत पहचान देने के िलये इस घटना की 200वी ं

वष�गांठ को उिचत �प से मनाने का िनण�य िलया है 
 

2.आंदोलन िजसम� हर कोई नेता था : अग� �ांित 
#Hindustan 

हमारे रा�� ीय �तं�ता सं�ाम की सबसे बड़ी लड़ाई थी अग� �ांित (Quit India) और इस आंदोलन की 

िवशेषताएं इसे आजादी की लड़ाई के दूसरे तमाम आंदोलनो ंसे अलग करती ह�। अ� आंदोलनो ंसे इसके 

अलग कहने का मतलब िकसी आंदोलन के अ�े-बुरे की बात नही ंहै, ब�� इसकी अहिमयत को बताना 

मकसद है। 

जैसे दांडी या�ा का अपना एक अलग च�र� था। असहयोग आंदोलन की अपनी िवशेषताएं थी,ं इसी तरह 

‘भारत छोड़ो आंदोलन’ की भी थी।ंमगर यह आंदोलन इस मायने म� सबसे खास था िक: 

 इसे देश भर के अवाम का �त:�ूत� समथ�न िमला। 

  जब 8 अग� को कां�ेस ने अं�ेजो ंको यह कहने के िलए ��ाव पा�रत िकया िक आप भारत से जाएं, 

और गांधी जी ने ‘करो या मरो’ का आ�ान िकया, तो असल म� मकसद ठीक उसी समय से वह 

आंदोलन शु� करना नही ंथा, ब�� इसके ज�रये यह संदेश िदया जा रहा था िक हम� यह काम करना 

है। 

 उस समय तो गांधी जी ने कहा था िक आंदोलन को िविधवत शु� करने म� दो-तीन ह�े लग�गे, �ोिंक 

म� पहले वायसराय से बात क�ंगा, जैसा िक म� हमेशा कोई आंदोलन शु� करने से पहले करता आया 

�ं। 

 गांधी जी हमेशा ि�िटश �कूमत को यह बताते थे िक हम यह काय��म करने जा रहे ह� और उस पर 

अंग्ेरजो ंकी सकारा�क �िति�या की �ती�ा भी करते थे। 

 ‘भारत छोड़ो आंदोलन’ के ��ाव पा�रत करने के व� गांधी की यही भावना थी। परंतु 8 अग� की 

रात और 9 तारीख की सुबह �तं�ता सं�ाम के रा�� ीय नेतृ� को बड़े पैमाने पर िगर�ार कर िलया 

गया। 

  मंुबई म� गांधीजी और उनके सहयोिगयो ंको िहरासत म� ले िलया गया, तो रा� �र पर भी कां�ेस के 

शीष� नेताओ ंको उठा िलया गया। जािहर है, यह अचानक उठाया गया कदम नही ंथा। ि�िटश सरकार 

ने पहले से ही अपनी रणनीित बना रखी थी। 

 देश के लोग इतने बड़े पैमाने पर अपने नेताओ ं की िगर�ारी से भौचंक रह गए। इस पर उनकी 

जबद�� �िति�या सामने आई और 9 अग� को ही देश के कई इलाको ं म� बड़ी-बड़ी रैिलयां �ईं, 

खासकर शहरो ंम� लोग हजारो ंकी तादाद म� सड़को ंपर उमड़ आए। 

 पटना, िद�ी, बंबई (अब मंुबई) म� खास तौर से छा� और नौजवान आंदोलन करने लगे। 9 अग� को 

ही कई जगहो ंपर गोिलयां भी चली,ं िजसम� अनेक लोग मारे गए। 

  यह आंदोलन िकसी के आ�ान पर नही ंशु� �आ था, �ोिंक कां�ेस और गांधी जी ने अभी तो यह तय 

ही नही ं िकया था िक िकस िदन से आंदोलन का आ�ान िकया जाए। उ�ोनें उस व� िसफ�  संक� 

िलया था िक हम� आंदोलन करना है। साथ ही यह भी संक� िलया था िक अब पीछे नही ंहटना है, यानी 

‘करो या मरो।’ 

 उस समय तक देश की आजादी की आवाज भारत के कोने-कोने तक प�ंच गई थी और �तं�ता 

सं�ाम की प�ंच समाज के सभी तबको ंतक बन चुकी थी। लोगो ंम� यह भावना बलवती हो उठी थी िक 
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अं�ेजो ंको अब यह देश छोड़ना ही होगा और इसके िलए वे कोई लंबा इंतजार करने के मूड म� भी नही ं

थे। एक तरह से शी� आजादी की भावना गहरी हो चली थी। 

  इस आंदोलन ने िदखाया िक आजादी की रा�� ीय भावना अब िकस चरम पर है। 
Leaderless movement 

आम तौर पर िकसी भी आंदोलन की �परेखा बनती है। नेतृ� अपने कैडर तैयार करता है िक एक खास 

ितिथ से स�ा�ह शु� होगा और अमुक-अमुक लोग अपनी �मवार िगर�ा�रयां द�गे। िफर हम �ूल-

कॉलेजो ंका बिह�ार कर� गे या िवदेशी व�ो ंका �ाग कर� गे, लेिकन अग� �ांित म� ऐसा कोई काय��म 

नही ं बनाया गया था। यकीनन कां�ेस के आंदोलन की तैयारी चल रही थी, लेिकन उसके नेताओ ं की 

अचानक िगर�ारी ने इसे त�ाल भड़का िदया। कां�ेस की तैयारी का अंदाज इस बात से लगता है िक उसे 

मालूम था िक िव� यु� के दौरान वह अं�ेजो ं से मोचा� लेने जा रही है और इस पर ि�िटश �कूमत की 

�िति�या काफी स� होगी। इसीिलए लोगो ंको �ा िनद�श देने ह�, यह भी सोच िलया गया था। गांधी जी ने 

अपने भाषण म� कहा भी था िक ‘इच मैन िवल बी ओन लीडर’यानी हर सेनानी अपना नेता खुद होगा। वह 

अपनी बु�� और िववेक से काम करेगा। चंूिक उसे अ�ी तरह से �िशि�त िकया जा चुका है िक िकस 

��थित म� �ा करना चािहए, इसिलए कोई भी काय�कता� नेतृ� के िनद�श का इंतजार नही ंकरेगा। म� मानती 

�ं िक यह इस आंदोलन की खास िवशेषता थी। 

 पहले के आंदोलन म� नेतृ� को काफी व� िमल जाता था। अं�ेज उ�� तुरंत उठाकर जेल म� नही ंडाल 

देते थे। 

 नमक स�ा�ह म� ही गांधी जी िकतने िदनो ंतक पैदल चले, 6 अ�ैल को दांडी म� नमक बनाकर कानून 

तोड़ने के भी काफी िदनो ंके बाद उनको िहरासत म� िलया गया। 

 इसी तरह जवाहरलाल नेह� और सरदार पटेल को भी काफी समय िमला करता था, िजससे वे 

आंदोलन की दशा-िदशा तय कर पाते थे। मगर अग� �ांित ने हर एक सेनानी को अपना नेता बना 

िदया था। 

 इस आंदोलन म� लोगो ंने ि�िटश स�ा के �तीको ंजैसे थानो,ं �ेशनो ंपर क�ा कर िलया था, बड़े पैमाने पर 

�ामीण नौजवानो ं ने इसे गांव-गांव म� प�ं◌ंचा िदया। जािहर है, 1857 के बाद सबसे �ादा दमन इसी 

आंदोलन का �आ। कां�ेस का अपना आकलन था िक 10 हजार से �ादा भारतीय इसम� शहीद �ए थे। इन 

शहादतो ंने आजादी की िनणा�यक पटकथा िलख दी 

 

3. �सी सा�वादी �ांित के १०० साल पूरे; जानते ह� इस �ांित के वत�मान �भाव  

 

आज पूरी दुिनया म� �स की सा�वादी �ांित के 100 साल पूरे होने पर बहस, बातचीत हो रही है। ऐसे म� 

बीते सौ साल म� �स म� जो बदलाव आया है, उसे एक घटना से समझा जा सकता है। इस व� �स म� �ू 

रिशयन रेवे�ूशन 2017 की मांग जोर पकड़ रही है। इसके बावजूद 20वी ंसदी के सामािजक, आिथ�क, 

सां�ृितक और राजनीितक जीवन पर िजन चंद घटनाओ ं ने सबसे �ादा असर डाला है, उनम� दोनो ं

िव�यु� के बाद �स की �ांित सबसे मह�पूण� है।  

 यह �ांित ऐसे व� म� घटी जब पूरी दुिनया पहले िव� यु� से जूझ रही थी। �ांित के बाद �स 

पहले िव� यु� से अलग हो गया था। अगर �सी �ांित न होती, तो जािहर है दुिनया की मौजूदा 

श� भी ऐसी न होती, जो हम अभी देख रहे है, �ोिंक बीते 100 सालो ंम� दुिनया के हर �े� पर 

इसका �ापक असर रहा है। 
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=>आिथ�क: बदला पंूजीवाद का ��प  

 �ांित ने �स की आिथ�क संरचना पूरी तरह बदल दी थी। ���गत संपि� के खा�े के साथ 

उ�ोगो ंपर कामगारो ंका िनयं�ण �थािपत �आ। इसके बाद पूरी दुिनया म� पंूजीवादी समाज का 

��प बदला और दुिनयाभर म� आिथ�क सुधार लागू �ए। 

 कामकाजी समाज की ज�रतो ं के म�ेनजर क� �ीयकृत अथ��व�था की शु�आत �ई। अ� 

देशो ंऔर स�ाओ ं ने अपने देश म� �ांित �थिगत करने के िलए नाग�रको ंको �ादा आिथ�क 

�तं�ता मुहैया कराई और लाभ म� कामगारो ंकी िह�ेदारी भी बढ़ी 

=>सामािजक: गैरबराबरी के �खलाफ बना माहौल 

 �सी �ांित के बाद पूरी दुिनया म� सामािजक गैरबराबरी के �खलाफ माहौल तैयार �आ। 

ि�टेन और �ेन के उपिनवेशो ंम� लोगो ंके बीच �सी �ांित ने नई चेतना जगाई और इन देशो ं

म� िकसी भी कीमत पर आजादी पाने की चाह ने �ापक �प िलया।  

 नतीजतन बाद के दशको ंम� कई देश सा�ा�वादी देशो ंकी गुलामी से आजाद �ए। िन:शु� 

िचिक�ा सेवा, िन:शु� और समान सव�िश�ा जैसे सामािजक बदलावो ं पर दुिनया भर म� 

बहस �ई और कई देशो ंने इ�� लागू भी िकया। 

=>मिहला: बढ़ी राजनीितक, आिथ�क िह�ेदारी: �सी �ांित म� मिहलाओ ंकी बड़ी भूिमका थी और 

पूरी 20 सदी म� मिहलाओ ंकी राजनीितक भूिमका पर इसका असर रहा है। �स म� सोिवयत शासन के 

दौरान ��यो ं को आिथ�क �तं�ता िमली और वे आ�िनभ�रता हािसल करने म� सफल रही।ं अ�ूबर 

1918 म� िववाह संिहता, प�रवार, अिभभावक� जैसे कानूनो ंसे यूरोपीय, अ�ीकी और एिशयाई समाजो ंपर 

�ापक असर पड़ा। 

=>राजनीित: शासन के िवक�ो ं पर चचा�: िकताबो ं तक तक सीिमत सा�वादी शासन का जमीनी 

�योग पहली बार सामने आया। इसके बाद दुिनया के करीब आधे िह�े म� क�ूिन� शासन �थािपत �आ। 

�ांित के बाद क�ूिन� इंटरनेशन की �थापना �ई। हालांिक कई देश अपनी �ांितयां बचा नही ं पाए, 

लेिकन िवचार के तौर पर समथ�न-आलोचना के साथ पूरी 20 सदी म� सा�वादी शासन की चचा� रही। 

असफल होने के कारणो ंसे ��प बदलने के राजनीितक उदाहरण सामने आते रहे। 
 

=>शीत यु�: दो धु�ीय दुिनया म� हिथयारो ंकी होड़ :यूरोपीय रा� म� सा�वाद का �ांित के ज�रये 

आना यूरोपीय और अमरीकी देशो ंको नागवार गुजरा था। दूसरे िव� यु� म� �स िम� देशो ंकी और इस 

दौरान अमरीका और सोिवयत संघ के म� मतभेद उभरे। इसके बाद पूरी दुिनया म� शीत यु� का माहौल 

बना। इस समय पूरी दुिनया दो बड़ी ताकतो ं के साथ धड़ो ं म� बंट गई। पंूजीवादी खेमा अमरीका और 

सा�वादी खेमा सोिवयत संघ के साथ था।  

 इसी दौरान "परमाणु और अ� हिथयारो ं की होड़ भी बढ़ी। �ेज संकट, �ूबा संकट, 

अफगािन�ान की सम�ा इसके उदाहरण थे. 
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1.आज अिधक �ासंिगक ह� गांधी 
 

दो स ेछह अ�टूबर के म�य भारत म� �ितवष� व�य-जीव स�ाह मनाया जाता ह।ै दो अ�टूबर क� यह ितिथ �वत: 

व�यजीव स�ाह को एक अन�य �तीका�मक मह�व दे देती ह।ै गांधी के पया�वरण औरपा�रि�थितक� संबंधी 

िवचार� को उनके राजनीितक दश�न के सापे� अिधक मह�व नह� �दया गया ह।ै अ�हसंा और स�या�ह के दश�न 

को असं�द�ध �प से उनके राजनीितक दश�न म� धुरी का �थान �ा�ह।ै गांधी जी के अ�हसंा के दश�न को �ाय: 

उस बौि�क नज�रये से अिधक �ा�याियत �कया जाता ह ैजो उनके िवचार� को उपिनवेशवाद और बीसव� 

सदी के उ� सा�ा�यवाद के बर�स रखकर देखताह,ै ले�कन �वयं गांधी जी के िलए उनक� अ�हंसा उस भारतीय 

परंपरा का अिवि�छ� अंग थी जो पि�मी दश�न के िवपरीत जीवन को एक सम�ता-बोध म� दखेती ह।ै उनक� 

अ�हसंा का संदेश केवल‘मनु�य से मनु�य’ के िलए ही नह� था। 19 जनवरी, 1937 के ‘ह�रजन’ के अंक म� उ�ह�न े

िलखा �क ‘मेरा यह अटल िव�ास ह ै�क ई�र के बनाए गए हर �ाणी को यहां रहने का उतना ही अिधकारह ै

िजतना �क मनु�य को। और हम� मनु�य के �प म� अपन ेऔर शेष जीव-जगत के बीच और अिधक दया और 

क�णा का सबंंध महसूस करना चािहए।  
 

छह अ�ूबर, 1921 को ‘यंग इंिडया’के अंक म� गांधी जी ने िलखा िक ‘गाय का मेरे िलए अथ� है परमा�ा 

की उस स�ा से एकाकार हो जाना जो मनु� से परे भी �ा� है।’ गांधी जी के िलए पया�वरण की संगित म� 

जीने का ही प�रणामउनका यह िस�ांत था िक मनु� उसे कम से कम आहत िकए �ए िजए। गांधी जी का 

दश�न पि�मी �ानोदय की उस बुिनयादी िवचारधारा के उलट था जो डेकाट� के दश�न से �भािवत होकर 

जीवन और िवचार, दोनो ंको �ैत म� देखने लगी थी। जहां जीवन की सम�ाओ ंकासमाधान �ेड�रक नी�शे 

जैसे िवचारको ंकी नजर म� केवल ‘श��’ के ज�रये ही हो सकता था। िजसका दु��रणाम पूरा यूरोप और 

शेष िव� पूरी बीसवी ंशता�ी म� यु� और �कृित के िवनाश म� भोगतारहा। 1924 म� गांधी जी ने ‘यंग 

इंिडया’ म� िलखा िक ‘म� उस अ�ैत म� यकीन रखता �ं जो मनु� और उससे भी परे सम� जीव जगत को 

एक मानती है। िलहाजा मेरे िलए िकसी एक मनु� काआ���क प�र�ार समूचे जगत का प�र�ार है, 

और िकसी एक का पतन पूरे जगत का पतन’। 1972 म� थड� व�� �ूचर कां�ेस म� नाव� के दाश�िनक अन� 

नेस ने पया�वरण की उपयोिगतावादीिवचारधारा के िव�� जैवमंडलीय समानता का िस�ांत देकर एक नए 

दश�न ‘इकोसफी’ को ��ािवत िकया। खुद अन� नेस ने �ीकार िकया था िक अपनी इस अवधारणा को 

िनिम�त करने म� वहमहा�ा गांधी के अिहंसा और �कृित के बारे म� उनके िवचारो ंसे �े�रत थे। दाश�िनक 

अन� नेस के इस िस�ांत के अनुसार केवल मनु� को ही नही,ं ब�� अ� जीव-जगत को भी जीिवत रहने 

औरफलने-फूलने का साव�भौिमक अिधकार िमला �आ है िजसे िकसी भी तरह सीिमत नही ं िकया जा 

सकता। नेस भी गांधी जी की तरह मानते थे िक जीवन जीने के ऊंचे और महंगे तरीको ं ने �कृित पर 

बोझडाला है। खुशहाल समाज के िलए ऊंचा जीडीपी ही पया�� नही ंहै। िवकास की अपनी सीमा है। 
 

गांधी जी के िलए सभी �ािणयो ंका जैिवक अ��� उनकी अिहंसा का बुिनयादी आधार था। यह िवडंबना 

ही है िक एक संवेदनशील समाज के �प म� हम धीरे-धीरे �यं इन मू�ो ंसे कटते गए। िपछलीएक-डेढ़ 

सदी से हम �ाणी जगत पर इस कदर िहंसक �ए िक पा�र��थितकी और उसम� आवािसत कई जीव-जंतुओ ं

का अ��� ही खतरे म� पड़ गया। िवकास की अंध-गित म� हम पया�वरणीय मू�ो ंकोभूल गए। �कृित 

हमारे िलए अंधाधंुध दोहन का �े� हो गई। हम भी पि�म की तरह �कृित और उसके नाना जीव-जगत को 

अपने ऐशो-आराम और सुिवधाजनक जीवन-भोग म� रा�े का ऐसा कांटासमझने लगे िजसे जड़ मूल से 

उखाड़ फ� कना मानो अप�रहाय� हो। व�-जीव की िविवधता म� अ�ीका महा�ीप के कुछ देशो ं के बाद 



ThecoreIas                                                               www.gshindi.com                               +91-8800141518 

Thecoreias.com                                                                                                                              ©thecoreIas 

भारत ही वह देश है जहां हजारो ं वष� से जैव-समृ�� फलती-फूलतीरही। उ� िहमा�ािदत इलाको ंम� 

िहम त�दुआ, जंगली बकरी और कई तरह के िहरन िनरापद जीते रहे। गंगा के �� जल म� डॉ��न 

अठखेिलयां करती रही।ं िशवािलक के िन� पव�तीय इलाको ंसेलेकर राज�थान के उ� तापमान वाले �े�ो ं

और संुदरवन की दलदली भूिम म� बाघ िवचरते रहे ह�। बा�द की खोज होने तक मनु� और व�-जीवो ंम� 

संघष� लगभग बराबर का था। बा�द और लंबीदूरी तक मारक �मता वाली राइफलो ं के आिव�ार ने 

अचानक मनु� को एक लालची और शौकीन िशकारी म� बदल िदया। वष� 1900 तक एक अनुमान के 

मुतािबक भारत म� बाघो ंकी सं�ा एकलाख के आसपास थी। 1940 तक यह आबादी महज कुछ हजारो ं

म� रह गई। 

1905 तक पंजाब के िकसी भी िजले से गुजरने पर हजारो ंकी सं�ा म� काले िहरणो ंके झंुड के झंुड िदखते 

थे। जो ग�डे आज काजीरंगा और उ�र-पूव� के कुछ जंगलो ंम� अपने अ��� की आ�खरी लड़ाईलड़ रहे ह�, 

वह पंजाब तक पाए जाते थे। पाड़ा, सांभर और दलदली िहरणो ंसे ये इलाके गुलजार थे। तुजुक-के बाबरी, 

जो बाबर की आ�-कथा है, से पता चलता है िक पेशावर से पंजाब के बीच ग�डो ंकीभरमार थी। अकबर के 

पास तीन हजार से अिधक �िशि�त चीते थे। यह भी �ा िवडंबना है िक भारत म� आ�खरी जंगली चीता 

उसी वष� 1947 म� मार िदया गया िजस वष� भारत आजाद �आ। एिशयाईशेर आज िसमटकर िग�र के 

जंगलो ंतक रह गए ह�। लंबी थूथन वाले घिड़याल कुछ 200 ही बचे ह�। जािहर है इ�� यिद संरि�त नही ं

िकया गया तो संभव है िक हमारी अगली पीिढ़यां उ�� िकताबो ंकेज�रये ही जान�। 

 

आज हमारे घरो ंके आंगन म� गौरै�ा आना छोड़ चुकी है। छोटे-छोटे क�ो ंतक म� िदख जाने वाले िग�, 

जो हम� �यं �कृित �ारा िदए गए ��ता के िसपाही थे, अब नही ं िदखते। बागो ं से िततिलयो ं केझंुड 

नदारद ह�। जािहर है हमने इन सबके िबना रहना सीख िलया है। हम अपने पूव�जो ंके उस दश�न से ब�त 

आगे िनकल आए ह� िजनके िलए �कृित और उसके सभी जीवन-�पो ंका समादर उनकेजीवन का अिभ� 

मू� था। िज�ोनें ऋ�ेद म� वनो ंकी देवी अर�ािन के िलए सू� रचे और उससे सह-अ��� का करार 

िकया था और यह घोषणा की थी िक अर�ािन िकसी से िहंसा नही ंकरती,दूसरा भी कोई उस पर िहंसा 

नही ंकरता। जीवो ंकी माता ऐसी अर�ािन की म� �ुित करता �ं। यही गांधी जी का सम� अिहंसा का 

िवचार था और िजसे पि�म म� ब�त बाद म� अन� नेस जैसे दाश�िनको ंनेएक नए पया�वरणीय मू� के �प म� 

��ािवत िकया। 

2. �� भारत एक बड़ी चुनौती 
 

रांची नगर िनगम के ‘ह�ा बोल, लंुगी खोल’ अिभयान को िपछले ह�े रा�� ीय मीिडया म� जगह िमली. खुले 

म� शौच जानेवालो ंकी लंुगी उतरवाने के िलए सुबह-सुबह नगर िनगम की टीम� तैनात ह�. ‘ह�ाबोल, घर से 

दूर छोड़’ भी इसी का िह�ा है. खुले म� शौच के िलए जानेवालो ंको पकड़ो और दूर ले जाकर छोड़ दो. 

मकसद है िक लोग शिम�दा हो.ं अपने घर म� शौचालय बनवाय� और उसका इ�ेमालकर� | 
 
Other News 

 पहले उ�र �देश के िबजनौर से खबर थी िक िजलािधकारी के आदेश से वहां खुले म� शौच कर रहे 

लोगो ंपर टॉच� चमकाये गये और सीिटयां बजायी गयी.ं इसके िलए पु�षो ंऔर मिहलाओ ंकी टीम�सुबह-

सुबह टॉच� और सीटी लेकर तैनात रहती ह�. 

 • ताजा खबर म�य �देश के बैतूल िजले क� ह.ै वहां अमला िवकास खडं के सात गांव� म� िबना शौचालय 

वाले घर� पर 250 �पये �ित �ि�, �ित�दन के िहसाब से महीनेभर का अथ�दडं लगाया गया ह.ैएक 
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प�रवार पर तो 75 हजार �पय ेका दंड लगा ह.ै इन प�रवार� के मुिखया तनाव म� ह�. उनका कहना ह ै�क 

भले ही जेल जाना पड़,े इतना जुमा�ना कहां स ेद�. पसैे होत ेतो शौचालय नह� बनवा लतेे? 
 

Scheme Target 
 

देश को �व�छ बनाने के �धानम�ंी के संक�प क� समय-सीमा �य�-�य� समीप आती जा रही ह,ै रा�य� और 

उनके �शासन पर यह ल�य हािसल करने का दबाव बढ़ता जा रहा ह.ै 2014 म� �धानम�ंीमोदी ने आ�वान 

�कया था �क 2019 तक पूरे देश को साफ-सुथरा बनाना ह.ै खुद उ�ह�ने �द�ली क� एक सड़क पर झाड़ू लगाकर 

�व�छ भारत िमशन क� शु�आत क� थी. उनके मंि�मडंलीय सहयोिगय�और भाजपाई रा�य� के मु�यमंि�य� 

एवं मंि�य� ने भी झाड़ू पकड़कर �व�छता का सकं�प िलया था. 
Efforts Before SBA 

इसम� दो राय नह� �क �व�छ भारत िमशन अ�यंत आव�यक और पिव� संक�प ह.ै गावं� से लकेर शहर� तक 

भीषण गंदगी फैली ह.ै पीन ेका साफ पानी मय�सर होना तो ब�त दरू क� बात ह,ै कूड़े-कचरे,मलबे और मानव 

उि�छ� के कारण गावं� से लेकर शहर�-महानगर� तक क� आबादी घातक रोग� क� चपेट म� आती रहती ह.ै 

िबहार का कालाजार हो या पूव� उ�र-�देश का जापानी इंसे�लाइ�टस,िजनसे हर साल सैकड़�-हजार� ब�� क� 

मौत होती ह,ै इन बीमा�रय� के होने और फैलने का �मखु कारण गंदगी ह.ै पवू� क� सरकार� और यूपीए शासन 

म� िनम�ल भारत योजना चलायी ज�र गयी, ले�कन�कसी �धानम�ंी न ेइस अिभयान को ऐसी �ाथिमकता और 

इतना �यान नह� �दया. सरकारी आंकड़� पर िव�ास कर�, तो दशे का सफाई-�सार (सैिनटेशन कवरेज) जो 

2012-13 म� 38.64 फ�सदी था, वह 2016-17 म� 60.53 फ�सदी ह.ै 2014 से अब तक करीब तीन करोड़ 88 

लाखशौचालय बनवाये गये ह�. 
Success of SBA 

 एक लाख 80 हजार गांव, 130 िजले और तीन रा�- िस��म, िहमाचल और केरल- खुले म� शौच 

मु� घोिषत कर िदये गये ह�. 

 दावा है िक इस वष� के अंत तक गुजरात, ह�रयाणा, पंजाब, िमजोरम और उ�राखंड भी इस �ेणी म� आ 

जाय�गे. 
Ground Reality 

जमीनी हक�कत ब�त फक�  ह.ै देश म� शायद ही ऐसा कोई नगर िनगम, नगर पािलका या पचंायत हो, िजसके 

पास अपन े��े म� रोजाना िनकलनेवाल ेकचरे को उठान ेऔर कायदे स ेउस ेिनपटान ेक��मता हो. जो कचरा 

उठाया जाता ह,ै �कसी बाहरी इलाके म� उसका पहाड़ बनता जाता ह.ै िसर पर मैला ढोने क� कु�था कायम ह.ै 

खुले म� शौच क� मजबूरी का नारक�य उदाहरण तो रोज सुबह �ेन क�पट�रय�, खेत�-मैदान� म� �दखाई ही देता 

ह.ै 
Need to equip Municipality 

 �धानमं�ी और सारे मं�ी चाहे िजतना झाड़ू उठा ल�, कचरा �बंधन और नगर िनगमो-ं

नगर पािलकाओ ंकी �मता बढ़ाये िबना शहर और क�े साफ नही ंहो सकते. नाग�रको ंको सफाई अप

ने�वहार का िह�ा बनानी होगी. इन मोच� पर �ा हो रहा है? 

 �� भारत िमशन का सारा जोर खुले म� शौच को बंद करना है. िजलािधका�रयो ंपर अपने िजले को इ

ससे मु� घोिषत करने का दबाव है. उसी दबाव के चलते कही ंलंुगी खुलवाई जा रही है, कहीटंॉच� चम

काया जा रहा है और कही ंभारी जुमा�ना थोपा जा रहा है. 
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Will forceful Method Work 

�या ऐसे अपमान और आतकं से लोग� को समझाया जा सकता ह?ै �व�छ भारत िमशन क� �दशा-िनद�िशका 

कहती ह ै �क गावं-गांव �व�छता-दतू तैनात �कये जाय�, जो लोग� को समझाय� �क खुले म� शौचके �या-�या 

नुकसान ह�. लोग� को मोटीवटे करना ह,ै अपमािनत नह�. कहां ह� वे �व�छता दतू? 
 

 ब�त सारे लोग शौचालय बनवा लेने के बावजूद खुले म� जाना पसंद करते ह�. पुरानी आदत के अलावा ऐ

सा शौचालयो ंकी दोषपूण� बनावट के कारण भी है. 

 • सरकारी दबाव और मदद से जो शौचालय बनवाय े गय े ह�, अिधसं�य म� पानी क� आपू�त� नह� ह.ै 

‘सोकिपट’ वाले शौचालय� म� पानी कम इ�तमेाल करने क� बा�यता भी ह.ै नतीजतन दड़बनेमुा येशौचालय 

गंधाते रहते ह�. 

 ‘कपाट�’ के सोशल ऑिडटर की हैिसयत से म�ने देखा है िक लोग ऐसे शौचालयो ंका �योग करना ही न

ही ंचाहते. ब��, उनम� उपले, चारा और दूसरे सामान रखने लगते ह�. 
Other Challenge of SBA 

 एक बड़ी आबादी शौचालय नही ंबनवा सकती, �ोिंक उसके िलए दो जून की रोटी जुटाना ही मु��ल 

है. गंगा के तटवत� गांवो ं को खुले म� शौच-मु� कर लेने के सरकारी दावे की पड़ताल म� ‘इंिडयन 

ए��ेस’ ने हाल ही म� पाया िक लगभग सभी गांवो ंम� ऐसे अ�ंत गरीब लोग, िजनम� दिलतो ंकी सं�ा 

सबसे �ादा है, अब भी खुले म� शौच जा रहे ह�. वे शौचालय बनवा पाने की हैिसयत ही म� नही ं ह�. 

सरकारी सहायता तब िमलती है, जब शौचालय बनवाकर उसके सामने फोटो �खंचवायी जाये. 

 शहरो-ंमहानगरो ंम� एक बड़ी आबादी झु�ी-झोपिड़यो ंम� रहती है. मजदूरी करनेवाले एक बोरे म� अपनी 

गृह�थी पेड़ो-ंखंभो ंम� बांधकर फुटपाथ या खुले बरामदो ंम� जीते ह�. 

 इनके िलए सामुदाियक शौचालय बनवाने के िनद�श ह�. अगर वे कही ंबने भी हो,ं तो उनम� रख-रखाव-

सफाई के िलए शु� लेने की �व�था है, जो इस आबादी को ब�त महंगा और अनाव�क लगता है. 
 

खुल ेम� शौच से मुि� का अिभयान सचमुच ब�त बड़ी चनुौती ह.ै इसका गहरा �र�ता अिश�ा और गरीबी से ह.ै 

साथ�क िश�ा �दय ेऔर गरीबी दरू �कय ेिबना सजा क� तरह इसे लागू करना सरकारील�य तो पूरा कर देगा, 

ले�कन सफलता क� गारंटी नह� दे सकता 


