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1.गवाह संर�ण योजना के अमल को 

 शीष� �यायालय न ेसोमवार को कहा �क

बता द� �क क� � ने रा���य �या�यक सेवाएं

 इस योजना म� धमक� और खतरे के

इस पर अमल शु� कर देना चा�हए।

का मसौदा तैयार �कया था और इस

कोट� न ेसरकार से जानना चाहा था

गवाह� क� सुर�ा के �लए �कसी योजना

संवेदनशील मामल� के गवाह� के �लए

�व�ततृ योजना तैयार कर सकता है।

USE IN PAPER 2-JUDICIAL SYSTEM,SOCIAL JUSTICE

2. सीएसई को �मलेगा इं�दरा गांधी शा�ंत

 पया�वरण �श�ा एवं संर�ण के �े�

�वकास पुर�कार नई �द�ल� क� सं�था

जलवायु प�रवत�न, असमान �वकास

PRELIMINARY 

3. चीन क� सीमा पर सड़क� और इमारत� 

क� कै�बनेट स�म�त (सीसीएस) के सामने

USE IN PAPER 2-IR ,INTERNAL SECURITY

4. ओबीसी क� �पछड़ी जा�तय� के वग�करण

 आर�ण के बाद भी इसके लाभ से वं�चत

लगेगा। संभव है �क यह मामला अब

वग�करण को लेकर ग�ठत आयोग ने

सरकार ने अभी �वीकृ�त नह�ं द� है, 

कोई फैसला लेना होगा। 

 मालमू हो �क आर�ण के बाद भी

उनका वग�करण तयैार करने को

USE IN PAPER 2-SOCIAL JUSTICE,RESERVATION
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 तैयार सु�ीम कोट� 

�क वह ज�द ह� रा�य� को गवाह संर�ण योजना का मसौदा लागू

सेवाएं �ा�धकरण के साथ �वचार-�वमश� के बाद इसे तैयार �कया

के अनुमान के आधार पर गवाह� को तीन �े�णय� म� बांटा गया

चा�हए। क� � न ेइस साल अ�ैल म� कोट� को सू�चत �कया था �क उसने

इस पर रा�य� तथा क� � शा�सत �देश� से �वचार मांगे गए 

था �क रा���य जांच एज�सी कानून म� �प�ट �ावधान के बावजूद

योजना का मसौदा �य� नह� ंतैयार �कया गया? कोट� का कहना

�लए गवाह संर�ण योजना लागू क� जा सकती है और इस

है। 

JUDICIAL SYSTEM,SOCIAL JUSTICE 

शा�ंत परु�कार 

�े� म� �वशेष योगदान के �लए इस साल का इं�दरा गांधी 

सं�था स�टर फार साइंस एंड एनवायरम�ट (सीएसई) को �दया

�वकास व पया�वरणीय �गरावट के कारण आन ेवाले खतर� को मा�यता

 का जाल �बछान ेक� तयैार� म� भारत 

 

रखने के 

सीमाओं पर

भवन� 

अ�णाचल

25 हजार 

चीन से लगी

�ि�टकोण

और 29 एक�कृत

कराया जाएगा।

�सहं क�

उ�चा�धकार

(एचएलईसी

है। अब इसे

सामने रखा जाएगा। 
IR ,INTERNAL SECURITY 

वग�करण म� लगेगा और व�त 

वं�चत ओबीसी क� �पछड़ी जा�तय� को आगे बढ़ान ेक� सरकार क�

अब नई सरकार के काय�काल तक �खचंेगा। ऐसी आशंका इस�लए

ने इस काम को पूरा करने के �लए 30 मई, 2019 तक के �व�तार

, ले�कन आयोग के 30 नवंबर को ख�म हो रहे मौजूदा काय�काल

भी �वकास क� दौड़ म� ओबीसी क� �पछड़ी रह गई जा�तय�

को लेकर सरकार ने अग�त 2017 म� इस आयोग का गठन

SOCIAL JUSTICE,RESERVATION 
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लागू करने का �नद�श देगा। 

�कया है। 

गया है। रा�य� को शी� ह� 

उसन ेगवाह संर�ण योजना 

 ह�।�पछले साल नवंबर म� 

बावजूद देश म� अभी तक 

कहना था �क कम से कम 

इस संबंध म� गहृ मं�लय 

 शां�त, �नर��ीकरण एवं 

�दया जाएगा।यह स�मान 

मा�यता भी �दान करता है। 

 चीन क� चाल पर नजर 

 �लए भारत उससे लगती 

पर सड़क� और साम�रक 

 का जाल �बछाएगा। 

अ�णाचल �देश और �सि�कम म� 

हजार करोड़ �पये क� लागत से 

लगी सीमाओं पर साम�रक 

�ि�टकोण से मह�वपूण� 19 सड़क� 

एक�कृत भवन� का �नमा�ण 

जाएगा। गहृ मं�ी राजनाथ 

क� अ�य�ता वाल� 

उ�चा�धकार �ा�त स�म�त 

एचएलईसी) ने इस पर मुहर लगाई 

इसे ज�द ह� सुर�ा मामल� 

क� मंशा म� थोड़ा और व�त 

इस�लए भी है �य��क इसके उप-

�व�तार क� मांग क� है। हालां�क 

काय�काल को देखते हुए ज�द ह� 

जा�तय� का पता लगाने और 

गठन �कया था। 



                           

5. जनता के 450 सझुाव� को घोषणा प�� 

             USE IN DEMOCRACY 

6. 62 करोड़ के फज� �बल बनाकर 11 करोड़

 ह�रयाणा के रोहतक िजले म� कागज�

आया है। माल व सेवा कर (जीएसट�) 

कॉलोनी से ह� नौ से अ�धक रा�य� म�

लखनऊ, ह�रयाणा के �भवानी, रोहतक

ह�। संबं�धत रा�य� के जीएसट� आयु�त�

 जांच म� पता चला �क अ�टूबर 

�बल बनाए गए है। 18 फ�सद 

जब�क न कोई माल खर�दा और 

गोदाम का जो पता �दया गया, वहां

USE IN PAPER 2-GOVERNANCE,GST IMPLEMENTATION

7. देश के पहल ेटॉयलेट �यटू� कांटे�ट म� पांच

 �व�व शौचालय �दवस पर देश म� पहल�

इ�तहास रच �दया। जब ��तयो�गता के

के साथ अफसर� ने उनको स�मा�नत

अ�धका�रय� का दावा है �क �वजेताओं

USE IN PAPER 1-SOCIETY 4-ATTITUDE,CASE STUDIES

8. सतलजु के पानी को तसरेगा पा�क�तान

 1927 म� बना था हेडवक् � स 

 राज�थान क� धरती क� �यास

हेडवक् � स स ेगगं नहर का �नमा�ण

वत�मान समय म� यह नहर उपे��त

बताया जा रहा है। इसस ेइस नहर

स ेइ�टन� नहर भी �नकलती है जो

के म�य सरहद पर सदानीरा सतलजु

जाती ह�, िजस ेरोक पाना भारतीय

USE IN PAPER 1-GEOGRAPHY,IRRIGATION

9. देश क� पहल� टॉयलेट पा�ल�याम�ट न े�दया

 नी�त आयोग के मु�य काय�पालक अ�धकार�

देश 7.5 फ�सद क� दर से तर�क� कर

�े� म� हमन े काफ� तर�क� क� है। 

संभावनाएं ह�।  �व�व शौचालय �दवस

गया।हमार� �व�व म� 142वीं र�क थी, अब

USE IN PAPER 2-GOVERNANCE 4

10. गगंा �वधेयक का मसौदा साव�ज�नक 

 गंगा नद� के �लए कानून बनाने क� सरकार

क� मांग क� है। महासभा का कहना 

आ�था और गंगा क� �व�श�टता को �या
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 म� �मल� जगह 

करोड़ �पय ेका �े�डट �लया 

कागज� म� संचा�लत ओम इंड���ज �ाइवेट �ल�मटेड नामक कंपनी का

जीएसट�) आयु�त काया�लय को �शकायत �मल� �क शहर क� जनता 

म� करोड़� का कारोबार �कया जा रहा है। इनम� तेलंगाना, हैदराबाद

रोहतक, जींद, राज�थान के जयपुर, गुजरात, म�य �देश के इंदौर, 

आयु�त� को प� भेजकर सहयोग मागंा है। 

 2017 स ेमई 2018 तक �व�भ�न रा�य� म� 62 करोड़

 के �हसाब स ेकर�ब 11 करोड़ का इनपटु �े�डट(आइट�सी

और न ह� बचेा गया। माल भी तयैार नह� ंहुआ। कागज� म�

वहा ंकंपनी के डायरे�टर के घर �मल।े 

GOVERNANCE,GST IMPLEMENTATION 

पांच इ�जतघर बने नजीर 

पहल� बार टॉयलेट �यूट� कांटे�ट का आयोजन कर झुमके और

के पांच सव��े�ठ इ�जतघर क� घोषणा क� तो उनके लाभाथ� फूले

स�मा�नत �कया। इन �व�ण�म पल� का गवाह बना भोजीपुरा �लॉक

�वजेताओं को �धानमं�ी नर�� मोद� के हाथ� भी स�मा�नत करने का �यास

ATTITUDE,CASE STUDIES 

पा�क�तान खुशहाल ह�गे पजंाब के �कसान 

�यास बझुाने के �लए बीकानेर के महाराजा गगंा �सहं ने

�नमा�ण करवाया था। इसे �ीगगंानगर क� जीवन रेखा भी 

उपे��त है। इसका कारण पया��त मा� म� हेडवक् � स स ेपानी

नहर क� मर�मत का काम भल�भां�त नह�ं हो पाया। गगं

जो पजंाब के �व�भ�न �ह�स� म� पानी क� स�लाई करती

सतलजु द�रया के रा�त ेअ�सर त�कर� �वारा त�कर� 

भारतीय सरु�ा एज��सय� के �लए टेढ़� खीर सा�बत हो रहा था।

GEOGRAPHY,IRRIGATION 

�दया �व�छता का सदेंश, छह ��ताव हुए पास 

अ�धकार� (सीईओ) अ�मताभ कातं न ेकहा �क हमारे देश क� 

कर रहा है। �पछल� �तमाह� म� व�ृ�ध दर 8.2 फ�सद रह�। कृ�ष, उ�योग

 भारत द�ुनया का सबसे तेजी से �वकास करन े वाले देश बन

�दवस के मौके पर इस गांव म� टॉयलेट पा�ल�याम�ट (शौचालय संसद

अब हम 77व� �थान पर आ गए ह�। 

GOVERNANCE 4-ETHICS,CASE STUDIES 

 करन ेक� उठ� मागं 

सरकार क� तैया�रय� के बीच गंगा महासभा ने इस �वधेयक का

कहना है �क �वधेयक के �ावधान गगंा के �यावसा�यक उपयोग के

�यान म� रख कर तैयार �कए जाएं। 
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का बड़ा फज�वाड़ा पकड़ म� 

जनता कॉलोनी व �स�वल लाइन 

हैदराबाद, उ�र �देश के आगरा, 

इंदौर, �द�ल�, महारा�� शा�मल 

करोड़ के कर�ब 1000 फज� 

आइट�सी) वसलूा गया है, 

म� कंपनी के काया�लय व 

और सुम� वाल� बरेल� ने नया 

फूले नह�ं समाए। गाजे बाजे 

�लॉक का सागलपुर गांव। 

�यास �कया जाएगा। 

न े 1927 म� हुसनैीवाला 

 कहा जाता है। हालां�क 

पानी का न �मल पाना 

गगं नहर के साथ ह� यह�ं 

करती है। भारत-पा�क�तान 

त�कर� क� वारदात� अजंाम द� 

था। 

 आ�थ�क ि�थ�त अ�छ� है। 

उ�योग और सेवा इन तीन� 

बन गया है। आग े भी बहुत 

संसद) का आयोजन �कया 

का मसौदा साव�ज�नक करन े

के बजाय भारतवा�सय� क� 



                           

 गंगा पर �वशेष कानून बनाने के �लए

सर�वती न ेकहा �क रा�य� और क� �

करन ेके �लए क� � कानूनी �ावधान

के �नयं�ण म� न रखा जाए। 

USE IN PAPER 2-GOVERNANCE,3

11. देश म� आकंड़� के सकंलन का तर�का 

 क� ��य सूचना आयोग (सीआइसी) ने 

�कया जाए। खासतौर पर ज�म और म�ृयु

ने इस बाबत रिज��ार जनरल के �लए

 क� ��य सूचना आयोग न ेकहा, म�ृयु

जानकार� भी देनी होती है। ऐसे म� उसक�

होता है। इस मामले म� भी घर� म� 

म�ृयु के कारण क� जानकार� आव�यक

USE IN PAPER 2-GOVERNANCE

12. कर चोर� रोकन ेके �लए ई-व े�बल को 

 जीएसट� क� चोर� रोकने और माल

डीएमआइसीडीसी के लॉिजि�टक डाटा

USE IN PAPER 2-GST IMPLEMENTATION,3

13.ओपेक के हाथ स े�फसल रहा क�च ेतले

के संगठन

अरब

को लेकर

सऊद� अरब का दबदबा बढ़ता जा रहा

 हालात बदलने क� वजह : अमे�रका

क�च ेतले का उ�पादन करत ेह�।

इनम� स ेहर देश अगल ेसाल उ�पादन

USE IN PAPER 3-OIL CRISIS,EXPLORATION

14.कंबो�डया म� नह�ं बनेगा चीन का नौस�ैनक

 �पछले 33 वष� से कंबो�डया क� स�ा

कंबो�डया क� धरती पर चीन का नौसै�नक

ए�शयाई देश� म� कंबो�डया को चीन 

 अमे�रका क� �चतंा �यापा�रक �लहाज

चीन सागर के बड़ े�ह�से पर चीन अपना

सागर पर �फल�पींस, �वयतनाम, मले�शया

USE IN PAPER-2-IR,COUNTER CHINA

15.परमाणु समझौत ेपर बातचीत को ईरान

 ��टेन के �वदेश मं�ी जेरेमी हंट परमाणु

खा�तर पहल� बार ईरान का दौरा कर�गे।

अनुसार, ईरान वैि�वक शि�तय� के

अमे�रका के नए �सरे से ��तबंध लगाने

उ�दे�य से हुए अंतररा���य समझौते
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�लए 11 �दसंबर से शु� हो रहे ससंद के शीत स� म� �वधेयक

क� � के बीच गंगा पर अ�धकार और �यावसा�यक दोहन को लेकर

�ावधान करे। गंगा कानून के तहत जो भी �नकाय बन� उ�ह� पूर� तरह

GOVERNANCE,3-ENVIRONMENT 

 बदला जाए 

ने देश के रिज��ार जनरल को �नद�श �दया है �क आंकड़� के संकलन

म�ृयु क� जानकार� दज� करने का तर�का बदला जाए। सूचना आयु�त

�लए आदेश जार� �कया है। 

म�ृयु के आंकड़ ेएक��त करन ेका काम मुि�कल है। इसम� 

उसक� �ाथ�मक �तर पर तहक�कात भी करनी होती है। ऐसा

 होन ेवाले ज�म का आंकड़ा जुटाना चुनौती होती है। आंकड़�

आव�यक है। 

GOVERNANCE 

 फा�टैग स ेजोड़ने क� तयैार� 

माल क� आवाजाह� तेज करन े के �लए राज�व �वभाग ई-व े �बल

डाटा ब�क यानी एलडीबी �ो�ाम से जोड़ने क� योजना बना रहा है। 

GST IMPLEMENTATION,3-TAXATION 

तले का बाजार 

 अंतररा���य बाजार म� क�चे तेल क� क�मत तय करने म�

संगठन ओपेक क� भू�मका लगभग ख�म हो गई है। अब इस मामले

अरब और �स क� बड़ी भू�मका उभरकर सामन ेआ रह� है। एक तरफ

लेकर उलझन म� है और दसूर� तरफ क�चे तेल क� वैि�वक आपू�त�

रहा है। 

अमे�रका, �स और सऊद� अरब �मलकर ओपेक के 15 

ह�। �फलहाल य ेतीन� देश �रकॉड� पमैाने पर क�च ेतले का

उ�पादन म� बढ़ोतर� कर सकता है। 

OIL CRISIS,EXPLORATION 

नौस�ैनक अ�डा: हुन सेन 

स�ा पर का�बज �धानमं�ी हुन सेन न ेअमे�रक� �चतंाओं को

नौसै�नक अ�डा नह� ंबनेगा। हुन सेन का यह बयान बेहद अहम

 का गहरा दो�त माना जाता है। 

�लहाज से बेहद अहम द��ण चीन सागर म� चीन के बढ़त े�भाव

अपना हक जताता है और इस �े� का धीरे-धीरे सै�यीकरण

मले�शया और ताइवान भी अपना हक जतात ेह�। 

IR,COUNTER CHINA 

ईरान जाएंग े���टश �वदेश म�ंी 

परमाणु करार और ईरानी जेल� म� बंद ���टश नाग�रक� को �रहा

कर�गे। संयु�त रा�� परमाणु �नगरानी सं�था क� �पछले स�ताह

के साथ अपने परमाणु करार क� शतोर्ं का पालन कर रहा

लगाने के कुछ �दन बाद आई है। �ंप न ेईरान के परमाणु काय��म

समझौत ेसे अलग होन ेके बाद ��तबंध लगाकर तहेरान पर दबाव 
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�वधेयक पेश �कया जा सकता है। 

लेकर खींचतान है। इसे दरू 

तरह सरकार� अ�धका�रय� 

संकलन के तर�के म� बदलाव 

आयु�त यशोवध�न आजाद 

 मौत होन े के कारण क� 

ऐसा ह� ज�म के मामले म� 

कड़� म� मतृक क� उ� और 

�बल के साथ फा�टैग और 

 

म� पे�ो�लयम �नया�तक देश� 

मामले म� अमे�रका, सऊद� 

तरफ ओपेक साझा भू�मका 

आपू�त� पर अमे�रका, �स और 

15 सद�य देश� के बराबर 

का उ�पादन कर रहे ह�। 

को दरू करत ेहुए कहा है �क 

अहम है �य��क द��ण पूव� 

�भाव को लेकर है। द��ण 

सै�यीकरण कर रहा है। द��ण चीन 

�रहा कराने के �लए वाता� क� 

स�ताह आई ताजा �रपोट� के 

रहा है। यह �रपोट� ईरान पर 

काय��म को समा�त करन ेके 

 बढ़ा �दया है। 



                           

USE IN PAPER 2-IRAN ISSUE

16. हांगकांग म� लोकत�ं समथ�क� के �खलाफ

 चीन के �भु�व वाले हांगकांग म� वष�

मुकदमे क� सुनवाई शु� हो गई। लोकतं�

है। इन लोग� पर दंगा फैलान ेऔर 

सजा हो सकती है। 

USE IN PAPER 2-AGAINST CHINA DEMOCRACY VALUE

17. ब�ै� को तजेी स ेचाज� करन ेके �लए नया

 आज इले��ॉ�नक गैजे�स हमार� िजंदगी

सकती। �फर चाहे वो आपका �माट�फोन

को पहले से �यादा मनोरंजक बनाया

बहुत अ�धक �नभ�र हो गए ह�, ले�कन

वै�ा�नक �नरंतर �यास कर रहे ह� �क

�दशा म� वै�ा�नक� को एक बड़ी कामयाबी

िजससे ल��थयम बै�टयां न केवल ज�द�

वत�मान म� मौजूद बै�टय� से अ�धक

 इस तरह काम करती है नई �व�ध : 

सके। इस�लए हमन ेऐसा �पंज तैयार

करता है, जो न केवल आयन के ह�तांतरण

USE IN PAPER 3-ENERGY,SCIENCE TECH

18. �ोबायो�टक स ेमजबतू ह�गी ह��डया ं

 �ोबायो�टक का एक और फायदा सामने

मजबूत हो सकती ह�। इससे खासतौर

�लए नया इलाज �वक�सत �कया जा

ऑि�टयोपोरो�सस म� ह��डयां कमजोर

अ�ययन म� �व�थ चूह� को लै�टोबै�सलस

��त��या होन ेपर ह��डय� क� सघनता

न ेकहा, ‘इस अ�ययन को अब इंसान�

ऑि�टयोपोरो�सस क� सम�या से बचाने

PRELIMINARY 

 

o

 भारत म� 14 नवंबर को देश के �थम

है, तो वह�ं 20 नवंबर द�ुनया भर म�

संयु�त रा�� म� बाल अ�धकार स�मेलन

         GOOGLE  
 

 बीत े14 नवबंर को भारत म� बाल

करन ेके �लए ��ेरत �कया है। इस

इस �डजाइन म� डूडल म� एक छोट�
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IRAN ISSUE 

�खलाफ मकुदमा श�ु 

वष� 2014 म� लोकतं� के समथ�न म� हुए �दश�न� से जुड़ ेमामले

लोकतं� समथ�क तीन व�र�ठ नेताओं न ेअपना अपराध कुबूलने

 साव�ज�नक काम म� बाधा डालने के आरोप ह�। इसके �लए

AGAINST CHINA DEMOCRACY VALUE 

नया तर�का ईजाद 

िजंदगी का ज�र� �ह�सा बन गए ह�। इनके �बना जीवन क�

�माट�फोन हो या टैबलेट, �माट�वॉच हो या �लूटूथ ह��स ��। इ�ह�ने

बनाया है, बि�क कई काय� को बेहद आसान कर �दया है। यह�

ले�कन इन सभी गैजे�स के �लए ज�र� है ऊजा�। यानी अ�छ�

�क ऐसी बै�� तैयार क� जाए, जो कम समय म� चाज� हो और 

कामयाबी �मल� है। वै�ा�नक� ने दावा �कया है �क उ�ह�न ेऐसा

ज�द� चाज� हो सक� गी, बि�क लंबे समय तक काम भी कर�गी।

अ�धक सुर��त भी ह�गी। 

: वांग कहत ेह�, हम ऐसे पॉल�मर का �योग करना चाहत ेथे, 

तैयार �कया। जांच म� हमन ेपाया �क यह मैटे�रयल एक �छ�यु�त

ह�तांतरण म� मदद करता है, बि�क बै�� के ज�द� �य होन ेको

ENERGY,SCIENCE TECH 

 

सामने आया है। एक अ�ययन म� दावा �कया गया है �क इसके

खासतौर पर म�हलाओ ंको �यादा लाभ हो सकता है। इस खोज 

जा सकता है। �ोबायो�टक स�ल�म�ट म� गुड बै�ट��रया का �यापक

कमजोर हो जाती ह� और उनके टूटने का खतरा बढ़ जाता है। 

लै�टोबै�सलस रैमनोसस जीजी (एलजीजी) बग क� खुराक 

सघनता म� सुधार हुआ। अमे�रका क� एमर� यू�नव�स�ट� के शोधकता�

इंसान� पर आजमाए जाने क� ज�रत है। अगर यह सफल

बचान ेके �लए �भावी और सुर��त तर�का ईजाद हो सकता 

o EDITORIAL 
1.ब�च� को हो सुर�ा का अहसास 

�थम �धानमं�ी जवाहर लाल नेह� के ज�म�दन को बाल �दवस

म� यानी �व�व बाल �दवस के �प म� मनाया जाता है। दरअसल

स�मेलन को अंगीकार �कया गया था और यह तार�ख इ�तहास 

बाल �दवस के मौके पर गगूल न े डूडल के ज�रय ेब�च�

इस डूडल का �डजाइन मुबंई के छा� �पगंला राहुल न ेतयैार

छोट� लड़क� टेल��कोप स ेअतं�र� म� देख रह� है, जहां
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मामले म� सोमवार को यहा ं

कुबलूने से इ�कार कर �दया 

�लए उ�ह� सात साल तक क� 

क� क�पना भी नह�ं क� जा 

इ�ह�ने न केवल हमारे जीवन 

यह� वजह है �क हम इन पर 

अ�छ� बै��। द�ुनया भर के 

और लंबे समय तक चले। इस 

ऐसा तर�का तलाश �लया है, 

कर�गी। इतना ह� नह�,ं यह 

, जो ल��थयम धातु से जुड़ 

�छ�यु�त �पंज क� तरह काम 

को भी रोकता है। 

इसके इ�तमेाल से ह��डयां 

खोज से ऑि�टयोपोरो�सस के 

�यापक इ�तमेाल होता है। 

 शोधकता�ओं के अनुसार, 

 द� गई। इससे ��तर�ा 

शोधकता� रॉबटरे पै�स�फक� 

सफल होता है तो बुजुग� को 

 है।’ 

�दवस के �प म� मनाया जाता 

दरअसल 20 नवंबर 1989 को 

इ�तहास म� दज� हो गई। 

ब�च� को अतं�र� क� खोज 

तयैार �कया है। राहुल के 

जहा ंउसे �ह, तारे और 





                           

सेटेलाइट नजर आ रहे ह�। दरअसल

वा�ष�क मह�वपणू� आयोजन है 

चाइ�ड ऑन व�ड �च���स ड’े है।

लोगो म� �ल ूरंग है। गो �ल ूयानी

दे, उन अ�धकार� को अ�छ� तरह

इस �व�व बाल �दवस पर द�ुनयाभर

कर�ग ेजहा ंहर ब�चा �कूल म� हो

     CHILD RIGHTS IN INDIA 

 भारत म� बाल अ�धकार� व ज�रत�

�कूल� म� ��येक लड़के व लड़क�

�वचार �कए �बना। य�ूनसफे �कूल�

य�ूनसेफ इं�डया भारत म� इसी �वशषे

 �यान देन ेवाल� बात यह है �क

तयैार करन ेवाल ेमसल� को उठाने

सम� �प स ेरखन ेक� ज�रत 

चाइ�ड को क� � म� रखत े हुए 

वातावरण �नमा�ण वाल� अहम प�रचचा�

योगदान दे सकत ेह� या अ�य �कसी

�ोफाइल वाल� के साथ साङोदा�रयां

इस बार बाल �दवस का थीम ब�च�

सहायक माहौल स ेता�पय� है- जहां

म� जानता हो। मजबतू सहकम�

अ�यापक व ब�च� के बीच सभी

�कार क� �हसंा व दादा�गर� के �खलाफ

म�ुत माहौल ज�र� है। सीखना 

सहायक, �हसंा म�ुत माहौल क�

�नवेश है और इसके साथ ह� शांतपणू�

पर गहरा �भाव पड़ता है। उनका

आ�ामक �यवहार देखन ेस ेउनक�

�दखा सकत ेह�। य�द ब�चे �कूल

िजंदगी को �भा�वत कर सकता 

IN SCHOOL 

 �कूल ब�चे का दसूरा घर माना 

यह मह�वपणू� है �क व ेब�च� को

�हसंा क� सामािजक व आ�थ�क 

कैस-ेकैस े�भा�वत करती है, इसके

�कूल म� सहायक माहौल �दान करना
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दरअसल बाल �दवस ब�च� के �लए, ब�च� के �वारा मनाया

 और इस बार य�ूनसेफ का �व�व बाल �दवस पर थीम

है। बाल अ�धकार� के �लए काम करन ेवाल� अतंररा���य

यानी ��येक आदमी बाल अ�धकार� के �लए खड़ा हो, बाल

तरह स ेअमल म� लाने म� योगदान दे और उनका अ�धक

द�ुनयाभर म� कर�ब एक अरब लोग� तक पहंुचा जाएगा जो ऐसी

हो, सरु��त हो और अपनी �मताओं को परूा कर सके. 

ज�रत� के अनकूुल जाग�कता को बढ़ाना है। �व�व बाल 

लड़क� के �लए सहायक माहौल बनाना है, उनक� प�ृठभ�ूम

�कूल� म� ब�च� को �हसंा म�ुत माहौल महैुया करान े

�वशषे थीम पर फोकस कर रहा है। 

�क ब�च� न े�वय ंह� इस म�ुदे क� पहचान क� है। �कूल�

उठाने क� ज�रत है, साङोदा�रय� व सहयोग के ज�रय ेभारत

 है। यह थीम तीन म�ुय �तभं पर �टका हुआ है- पहला

 ग�त�व�धय� म� श�मल होना, दसूरा आम जनता को

प�रचचा� के साथ जोड़ना और इस पर रोशनी डालना �क

�कसी तरह स ेऔर इस मह�वपणू� पहल के समथ�क बन

साङोदा�रया ंबनाना और चैन�स का �भावशाल� इ�तमेाल करना।

ब�च� को �कूल म� सहायक माहौल, �हसंा म�ुत माहौल

जहा ंहर ब�चा बाल अ�धकार� को समङो और बाल अ�धकार

सहकम� �स�टम हो और �श�ण औजार व �णाल� ��चकर

सभी मामल� पर खुला सवंाद हो। सभी के �लए खेल के

�खलाफ जीरो टोलर�स हो।दरअसल ब�च� के �लए �कूल�

 विै�वक �श�ा व �वकास एज�डा 2030 के क� � म� है और

क� दरकार है। ब�चे सरु��त वातावरण म� पढ़� , यह 

शांतपणू� व सरु��त समाज के �लए भी। �कूल के माहौल

उनका �यवहार और व�ैय ू�स�टम गहरे �भा�वत होता है, 

उनक� िजंदगी के अ�य पहल ू�भा�वत हो सकत ेह� और 

ल म� सरु��त व सरं��त महससू करत ेह� तो यह सकारा�मक

 है। 

 जाता है जहा ंवह अपने �दन का एक बड़ा समय गजुरता

को सरु��त होने का अहसास कराएं। �कूल� म� ब�च�

क�मत भी चुकानी पड़ती है। �कूल म� होने वाल� �हसंा

इसके म�देनजर भारत समते द�ुनया भर म� बाल �दवस

करना है। भारत म� बाल �दवस के मौके पर 14 नवबंर 
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मनाया जाना वाला एक 

थीम ‘गो �ल ूफॉर एवर� 

अतंररा���य स�ंथा य�ूनसेफ के 

बाल अ�धकार� को स�मान 

अ�धक स ेअ�धक �सार करे। 

ऐसी द�ुनया का �नमा�ण 

 �दवस का म�ुय सदेंश 

प�ृठभ�ूम, �लगं या यो�यता का 

 को तव�जो दे रह� है। 

�कूल� म� सहायक माहौल 

भारत के एज�ड ेके क� � म� 

पहला गो �ल ूफॉर एवर� 

को �कूल� म� सहायक 

�क व ेकैस ेआ�थ�क �प स े

बन सकत ेह�। तीसरा उ�च 

करना। गौरतलब है �क 

माहौल �दान करना है। 

अ�धकार क�व�शन के बारे 

��चकर व नवो�मेषी हो। 

के अवसर ह�। �कसी भी 

�कूल� म� सहायक व �हसंा 

और ब�च� को इसके �लए 

 उनके भ�व�य के �लए 

माहौल का ब�च� क� िजंदगी 

, क�ा म� दादा�गर� और 

 व ेभी आ�ामक ल�ण 

सकारा�मक �प स ेउनक� 

गजुरता है, �कूल� के �लए 

ब�च� के �खलाफ होने वाल� 

�हसंा ब�च� क� िजदंगी को 

�दवस का थीम ब�च� को 

 को य�ूनसेफ और नी�त 



                           

आयोग न े�मलकर यगं च��पयसं

से�टस� स ेकॉरपोरेट म�ुखया ब�च�

पर बात कर�ग ेऔर भारत के ब�च�

2.अमे�रका-चीन कारोबार� जंग और 
        CHINA VS USA 

 अमे�रका और चीन के बीच �छड़े �यापा�रक

लगातार मह�वपूण� कमी से जूझना

के �लए कुछ बड़ी खर�द करे। वह अमे�रका

महंगे उपभो�ता उपकरण� क� खर�दार�

अ�थायी �प से ह� कम हुआ था। अभी

शी �चन�फंग न े�वय ंमु�त �यापार

15 वष� म� चीन का इरादा अमे�रका 

है। ये आंकड़ ेबहुत �व�श�ट ह� ले�कन

         IPR AND TRADE WAR 

 दसूर� बात, बौ��धक संपदा और औ�यो�गक

उदाहरण के �लए मेड इन चाइना 2025 

एडवांस रोबो�ट�स म� चीन का दबदबा

सहायता ल� जाएगी। ऐसा लगता नह�ं

इस �वषय को लेकर अमे�रका का दबाव

और अमे�रक� तथा पि�चमी देश� �वारा

उठ रह� है। चीन यह घोषणा भी कर

क� शत� नह� ंरखेगा ले�कन बौ��धक

ह�। ऐसे म� इस मह�न ेके अंत म� जब

�मल�गे तो �यापा�रक मोच� पर अ�थायी

रह�गी। 

         TRADE WAR & WTO 

 अमे�रका, जापान और यूरोपीय संघ

जताई है ता�क बाजार म� �वसंग�त

सरकार� उप�म� को बढ़ावा देकर 

�छपान ेऔर अनुपालन न करन ेवाल�

�नयम बनाए जा रहे ह�, बाजार पहंुच

अब गहर� पड़ताल होगी। कुल�मलाकर

कवायद चीन के �खलाफ जाएगी और

के मुता�बक बाजार अथ��यव�था का

 

 बौ��घक संपदा के मसले से सुर�ा का

पाएगा। हाल ह� म� आई एक �रपोट� म�

ल� है जो उसन ेपि�चमी कंप�नय�

�स�लकन वैल� के अलावा ��टेन और

रह� है िजसका इ�तमेाल वह अपन े

हो जाएगी। इसी �रपोट� म� यह भी
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च��पयसं के साथ एक काय��म का आयोजन �कया। इस �व�व

ब�च� के वा�त ेसहायक वातावरण को मजबतूी देन ेम�

ब�च� के �हत� के ��त ��तब�धता के बारे म� बताएंगे। 

 भारत के �लए अवसर 

�यापा�रक यु�ध के दो पहलू ह�। पहले का संबंध व�तु �यापार

जूझना पड़ रहा है। इस �े� म� कुछ �ग�त हो सकती है अगर चीन

अमे�रका म� बन ेनाग�रक उ�डयन �वमान, सोयाबीन और गेहंू

खर�दार� कर सकता है। अतीत म� ऐसा हो चुका है ले�कन तब

अभी हाल ह� म� चीन न ेशांघाई म� एक मह�वाकां�ी आयात मेले

�यापार को लेकर चीन क� ��तब�धता के बारे म� बात क�। हालां�क

से 30 लाख करोड़ डालर के व�तु आयात और 1,000 करोड़ 

ले�कन ऐसा लगता नह�ं �क चीन के अ�धकांश कारोबार� साझदेार�

औ�यो�गक नी�त से जुड़ ेमसले भी ह� जहां चीन अमे�रका क� 

2025 नामक पहल का मकसद कृ��म मेधा, �वांटम कं�यू�टगं

दबदबा कायम करना है। इसम� सरकार� सहयोग वाल� �नजी और

नह�ं �क यह �वषय चीन-अमे�रका क� कारोबार� बातचीत के

दबाव चीन को और अ�धक ��तब�ध कर रहा है। तकनीक� �तर

�वारा इस �सल�सले म� कड़ाई करन ेके बाद चीन म� घरेलू नवाचार

कर सकता है �क वह पि�चमी कंप�नय� क� बाजार पहंुच के �लए

बौ��धक संपदा चोर� से जुड़ी पि�चम क� �चतंाएं इतनी आसानी से

जब जी-20 �शखर बैठक म� अमे�रक� रा��प�त �ंप और चीन के

अ�थायी शां�त �थापना देखन ेको �मल सकती है। परंतु मलूभूत

संघ न ेहाल ह� म� �व�व �यापार संगठन म� सुधार को लेकर 

�वसंग�त पैदा करन ेवाल� ग�त�व�धय� पर नजर रखी जा सके। यह

 पैदा क� जाती है। इसके �लए कई उपाय अपनाने क� बात

वाल� पर जुमा�न ेका ��ताव है। बौ��घक संपदा से जुड़ ेमसल�

पहंुच के बदले तकनीक� जानकार� क� मांग ख�म क� जा रह� है।

लाकर नी�तगत और ���या�मक पारद�श�ता म� इजाफा होगा।

और इस बात क� भी संभावना बहुत कम है �क �नकट भ�व�य

का दजा� �दया जाएगा।  

का पहल ूजुड़ा हुआ है और ऐसे म� लगता नह� ं�क इस �वषय

म� कहा गया था �क चीन न ेअसै�य-सै�य एक�करण म� उस

कंप�नय� से �ा�त क�। इसका इ�तमेाल र�ा �े� म� �कया जा रहा

और जम�नी म� कई �टाट�अप म� �नवेश कर रहा है। इससे उसे उ�कृ�ट

 असै�य और र�ा �े� म� कर रहा है। आन ेवाले मह�न� म� यह

भी कहा गया �क अभी अकेले अमे�रका म� 25,000 चीनी
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�व�व बाल �दवस पर �नजी 

म� अपनी-अपनी भ�ूमका 

�यापार से है जहा ंअमे�रका को 

चीन अमे�रका को शांत करन े

गेहंू जैसी कृ�ष िजंस तथा 

तब भी �यापा�रक तनाव 

मेले क� शु�आत क�। वहां 

हालां�क उ�ह�ने कहा �क अगले 

 डॉलर के सेवा आयात का 

साझदेार� इनसे �भा�वत ह�गे।  

 मांग का ��तरोध करेगा। 

कं�यू�टगं, इलेि��क वाहन और 

और सरकार� कंप�नय� क� 

के एज�ड ेम� शा�मल होगी। 

�तर पर आ�म�नभ�र होने 

नवाचार क� मांग तजेी से 

�लए तकनीक� ह�तांतरण 

से समा�त नह�ं होन ेवाल� 

के रा��प�त शी �चन�फंग 

मूलभूत ज�टलताएं बरकरार 

 साझा पहल पर सहम�त 

यह �वसंग�त सि�सडी या 

बात कह� गई है। जानकार� 

मसल� को लेकर अ�धक स�त 

है। सरकार� उप�म� क� भी 

होगा। �प�ट है �क यह पूर� 

भ�व�य म� चीन को उसक� मांग 

�वषय पर भी कोई समझौता हो 

उस बौ��घक संपदा क� मदद 

रहा है। चीन अमे�रका म� 

उ�कृ�ट तकनीक �ा�त हो 

यह गुंजाइश बहुत सी�मत 

चीनी आधु�नक �व�ान और 



                           

�ौ�यो�गक� म� उ�च �श�ा �हण कर

के �प म� शा�मल ह�गे। अमे�रका ने

को उ�च गुणव�ा वाल� चीज� न बेच।े

 

 अतीत म� यह दल�ल द� जाती रह� है

और पि�चमी बाजार� क� पहंुच �दान

�मलेगी। इससे बाजार म� खुलापन आएगा

बीच क� गहन आ�थ�क पर�पर �नभ�रता

शी �चन�फंग के चीन का �न�व�वाद 

बीच सुर�ा ��त�पधा� का उपकरण 

          GLOBAL EFFECT 

 सवाल यह है �क मौजूदा �यापा�रक

अगर मौजूदा �यापा�रक और �नवेश

चीन द��ण पूव� ए�शया के कई देश�

जात ेह�। अगर इन बाजार� म� चीन क�

के �ह�से का काम �वयतनाम या इंडाने�शया

बचने के �लए दसूरे देश� म� फै�ट�रयां

नह�ं है। परंतु भारत के �लए यह अवसर

आ�थ�क साझदेार� के ज�रये इस ल�य

 

 बदलता वैि�वक आ�थ�क और �यापा�रक

�नवेश संबंधी नी�तय� क� समी�ा करे।

रहे। इस �लहाज से देख� तो भारत एक

दरू कर चीन के साथ गंभीर बातचीत

कर�। �या पता यह दोन� के �लए लाभ�द

3.सू�म पोषक त�व� को लोग� तक पहंुचाने

 खा�य पदाथ� म� अ�नवाय� �प से माइ�ो�यू��एंट

 �व�व �वा��य संगठन भी मानता है �क

DAILY LIFE & HEALTH 
 

 जो लोग अपन ेखान-पान को लेकर

�ोथ के �लए ज�र� �वटा�मन, �मनरल

आ�थ�क हालात, �लगं और उ� नह�ं 

तक �क वे बहुत �यादा कम न हो जाएं

है और नुकसान तयशुदा लगन े लगता

�ड�फ�शएंसी' है। इसके तीन सामा�य

म� से एक श�स जूझ रहा है। �व�व

को �मलाना जन-�वा��य क� �दशा

�वतरण �णाल� से लोग� तक पहंुचाया

 बावजूद इसके भारत म� छह माह से 

यह आंकड़ा रा���य प�रवार �वा��य

का है। महज 11.6 फ�सद� शहर� ब�च�
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कर रहे ह� और वे असै�य और सै�य दोन� तरह के उ�योग� म�

न ेअभी हाल ह� म� अपने कर�बी सहयोगी इजरायल से कहा 

बेच।े  

है �क पूंजी और तकनीक� �मताओं के साथ चीन के आ�थ�क

�दान करन ेसे चीन को उ�च सम�ृ�घ के पूव� ए�शयाई च� के 

आएगा और वहां क� राजनी�त और अ�धक लोकतां��क होगी।

�नभ�रता के चलत ेउनके बीच सै�य ��त�पधा� के भी सी�मत होने

 नेता बनन ेके साथ ह� ये उ�मीद� झूठ� सा�बत हु�। �यापार

 बन गया।  

�यापा�रक जंग, वैि�वक अथ��यव�था पर �या असर डाल सकती है

�नवेश संबंधी �वाह �भा�वत हुआ तो वैि�वक अथ��यव�था पर

देश� के उ�पाद क� अस�बल� का अं�तम �सरा है। ये उ�पाद अमे�रका

क� पहंुच �भा�वत हुई तो इसका असर इस आपू�त� शृंखला पर

इंडाने�शया जैसे अ�य देश� म� जा सकता है। चीन खुद पि�चमी

फै�ट�रयां लगा सकता है। वाहन कलपुज� और औष�ध को छोड़ द�

अवसर हो सकता है �क वह खुद को इस आपू�त� शृंखला से जोड़।े

ल�य को हा�सल करन ेका �यास करना चा�हए।  

�यापा�रक प�र��य �न�संदेह चीन को मजबूर करेगा �क वह

करे। उसे �यापा�रक यु�घ से �नपटने के तर�के �नकालन ेह�गे

एक आकष�क आ�थ�क साझदेार सा�बत हो सकता है। बेहतर

बातचीत शु� कर� और साझा उ�पादकता वाल� �यापार और �नवेश

लाभ�द सा�बत हो। 

पहंुचान ेक� बड़ी लड़ाई 

माइ�ो�यू��एंट �मलाकर पोषण और जन �वा��य को काफ� सुधारा जा सकता है।

�क खा�य पदाथ� म� अ�त�र�त पोषक त�व� को �मलाना बहुत �कफायती

 

लेकर खास सतक�  रहत ेह�, वे भी ‘माइ�ो�यू��एंट �ड�फ�शएंसी

�मनरल जैसे सू�म पोषक त�व� क� कमी का �शकार हो सकते

 देखती। चंू�क शर�र पर इन पोषक त�व� म� कमी के ल�ण 

जाए,ं इसी�लए अमूमन इसका इलाज तब शु� होता है, जब 

लगता है। द�ुनया भर म� कुल बीमार� क� 7.3 फ�सद� क�

सामा�य �प ह�- आयरन, �वटा�मन-ए और आयोडीन क� कमी। इनसे

�व�व �वा��य संगठन के मुता�बक, ‘फूड फो�ट��फकेशन' यानी 

�दशा म� काफ� �कफायती व �भावशाल� ह�त�ेप है, िजसे मौजूदा

पहंुचाया जा सकता है।. 

 लेकर 23 मह�न ेतक के 100 म� से दस ब�च ेको भी पया��त 

�वा��य सव��ण- 4 (2015-16) का है। इस मामले म� शहर और

ब�च� को पया��त आहार (िजसम� दधू को छोड़कर चार या इससे
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म� गुणव�ा वाले का�म�क� 

 है �क वह चीनी कंप�नय� 

आ�थ�क �वकास क� मदद करने 

 समक� ले जाने म� मदद 

होगी। पि�चम और चीन के 

होन ेक� उ�मीद क� गई थी। 

�यापार, अमे�रका और चीन के 

है? इसम� दो राय नह�ं �क 

पर भी इसका असर होगा। 

अमे�रका, यूरोप तथा जापान 

पर भी होगा। ऐसे म� चीन 

पि�चमी देश� के अवरोध से 

द� तो भारत इसम� शा�मल 

जोड़।े हम� �े�ीय �यापक 

वह अपनी �यापा�रक और 

ह�गे ता�क व�ृ�घ बरकरार 

बेहतर होगा हम अपने मतभेद 

�नवेश साझदेार� क� शु�आत 

है। 
�कफायती तर�का है। 

�ड�फ�शएंसी' यानी शर�र के सामा�य 

सकत ेह�। यानी यह बीमार� 

 तब तक नह� ंउभरते, जब 

 ि�थ�त �बगड़ चुक� होती 

क� वजह ‘माइ�ो�यू��एंट 

इनसे द�ुनया का हर तीन 

 अ�त�र�त पोषक पदाथ� 

मौजूदा �ौ�यो�गक� और 

 आहार नह�ं �मल पा रहा। 

और गांव� का अंतर नाममा� 

इससे अ�धक खा�य समूह 



                           

शा�मल ह�) �मल पाता है, जब�क �ामीण

उ� के तीन म� से एक ब�च ेका वजन

�कशोर लड़�कयां खून क� कमी यानी

देश है, जहा ंद�ुनया म� सबसे अ�धक

कम उ� के हर पाचं म� से दो ब�च ेइसका

ह� जाती है, वत�मान म� उनम� सं�मण

रोग होन ेका जो�खम कह� ं�यादा होता

�वटा�मन बी12 और फो�लक ए�सड

साथ �मलाकर बाजार म� बेचा जाता

नए मानक� के तहत अब आटा, मैदा

अ�धकतम सीमा बताई जाने लगी गई

के �लए उन पर ‘+एफ' �लखा होना चा�हए।

इसी�लए भारतीय खा�य संर�ा 

इ�न�शए�टव के साथ �नजी खा�य कारोबार

POLICY  

 अपने देश म� 2017 के बाद से एक�कृत

आटा, तले और ‘डबल फो�ट�फाइड' नमक

सामािजक सुर�ा योजनाओं के तहत

मानक� को अपनाने के बाद अभी 62 

पदाथ� के 110 �ांड बेच रह� ह�। हालां�क

बावजूद इसके अभी इस �दशा म� काफ�

सभी दधू को �वटा�मन ए और डी के

4.पंजाब म� �या इ�तहास �फर अपने को
           HISTORY 

 आतंकवाद� खंूरेजी के उन काले दशक�

�नणा�यक दौर म� 1980 म� �नरंकार�

नवंबर को अमतृसर के �ामीण इलाके

भावनाएं आसानी से भड़काई जा सकती

�भडंरांवाले न े अ�सी के दशक म�

�नरंका�रय� के धम��थल पूरे देश म�

इनम� सुर�ा के �लए संगठन के ह� 

ह�। पु�लस और खु�फया एज��सय� ने

�कस आतंक� संगठन का हाथ है, पर

धकेलने क� को�शश क� जा रह� है। .

 

 धा�म�क �तीक� को उभारकर अलग

लंबे समय तक चला पाना मुि�कल 

म� खुला, �फर ढका समथ�न और बाद

करन ेके �लए भारतीय रा�य को ऑपरेशन

आज तक उबर नह�ं पाए ह�। सौभा�य

पर खा�ल�तानी आंदोलन को खड़ा

                                                                            WWW.THECOREIAS.COM

�ामीण ब�च� क� सं�या �सफ�  8.8 फ�सद� है। इतना ह� नह�ं

वजन कम है, िजसम� 29 फ�सद� शहर� ब�च ेभी शा�मल ह�।

यानी एनी�मया से जूझ रह� ह� और लगभग 50 फ�सद� कम वजन

अ�धक ‘�टंटेड' यानी नाटे कद के ब�च े�मलत ेह�। यहा ंकुपोषण

इसका �शकार ह�। इस कारण ब�च� क� मान�सक और सीखने

सं�मण का खतरा भी बढ़ जाता है और भ�व�य म� डाय�बट�ज, हाई

होता है। भारत म� दधू को �वटा�मन डी के साथ, गेहंू के आटे

ए�सड के साथ, दधू व खा�य तले को �वटा�मन ए व डी के साथ और

जाता है। नमक को आयोडीन व आयरन के साथ ‘डबल फो�ट�फाइड

मैदा, चावल, नमक, वन�प�त तेल और दधू के अ�त�र�त पोषक

गई है। अ�धसूचना म� यह भी कहा गया है �क ‘फो�ट�फाइड' खा�य

चा�हए। चंू�क �ोसे�ड फूड (�सं�कृत खा�य पदाथ�) को ह� 

 एवं मानक �ा�धकरण यानी एफएसएसएआई, टाटा ���स

कारोबार पर गंभीरता से काम कर रहा है, ता�क इसक� पहंुच

एक�कृत बाल �वकास योजनाओं (आईसीडीएस) और �मड ड ेमील

नमक का इ�तमेाल �कया जा रहा है। �फलहाल 15 रा�य व

तहत ‘फो�ट�फाइड' खा�य पदाथ� बांटे जा रहे ह�। एफएसएसएआई

62 अ�णी �सं�कृत खा�य-पदाथ� �नमा�ता कंप�नया ंसभी पांच�

हालां�क लगभग 47 फ�सद� पैकेटबंद खा�य तले और 21 फ�सद�

काफ� कुछ �कया जाना शेष है। मसलन, रा���य डयेर� �वकास

के साथ �मलाकर बेच रहा है, हालां�क दधू बेचने वाले सभी उ�योग

को दोहरान ेजा रहा है?  

दशक� क� शु�आत �नरंका�रय� के �खलाफ आंदोलन� और �हसंा

�नरंकार� �मुख बाबा गु�बचन �सहं क� ह�या के बाद ह� दा�खल हुई

इलाके म� �नरंकार� गु��वारे पर हमला हुआ है। �नरंका�रय� को

सकती ह�, �य��क मु�यधारा के �सख� से वे कुछ �भ�न ह�। इसी

म� पथृकतावाद� खा�ल�तान आंदोलन क� जड़� मजबूत करने

म� फैले हुए ह�, जहा ं�नय�मत �प से उनके छोटे-बड़ ेजमावड़ े

 �नह�थ े�वयंसेवक �नयु�त होत ेह�, अंत: ये हमेशा हमले के

न ेइसके आतंक� वारदात होन ेक� पुि�ट कर द� है। त�तीश से

पर इतना तो तय हो गया है �क पंजाब को �फर से आतंकवाद

. 

अलग पहचान का आंदोलन खड़ा करना तो आसान है, पर रा�य

 होता है। खा�ल�तान आंदोलन के जनक को भी रा�य के �व�भ�न

बाद म� असहाय �क�म का ��तरोध �मला। नतीजतन अपने 

ऑपरेशन �लू �टार जैसी भयानक कार�वाई करनी पड़ी और

सौभा�य से अभी तक रा�य के �कसी अंग या राजनी�तक दल �वारा

खड़ा करन े के �कसी �यास को समथ�न �मलन े का कोई 
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नह�,ं देश म� पांच वष� से कम 

ह�। यहा ंकर�ब 70 फ�सद� 

वजन क� ह�। भारत ह� वह 

कुपोषण क� वजह से पांच वष� से 

सीखन ेक� �मता तो कम हो 

हाई बीपी और मोटापा जसेै 

आटे व चावल को आयरन, 

और नमक को आयरन के 

फो�ट�फाइड' भी �कया जाता है। 

पोषक त�व� क� �यूनतम व 

खा�य पदाथ� क� पहचान 

 स�ुढ़ �कया जा सकता है, 

���स इं�डया �यू��शन 

पहंुच बढ़ सके।. 

मील �ो�ाम म� ‘फो�ट�फाइड' 

व तीन क� �शा�सत �े�� म� 

सएसएआई के मुता�बक, तय 

पांच� ‘फो�ट�फाइड' खा�य 

फ�सद� दधू ‘फो�ट�फाइड' ह�, 

�वकास बोड� 2016 से अपने 

उ�योग ऐसा नह�ं कर रहे।. 

�हसंा से हुई और यह अपने 

हुई थी। एक बार �फर 18 

को �नशाना बनाकर धा�म�क 

इसी �भ�नता का उपयोग 

करन े के �लए �कया था। 

 होत ेरहत ेह�। आमतौर से 

के आसान ल�य हो सकते 

से ह� �प�ट होगा �क इसम� 

आतंकवाद क� अंधी भूल-भुलैया म� 

रा�य के समथ�न के �बना इसे 

�व�भ�न अंग� �वारा �ारंभ 

 बनाए भ�मासुर को न�ट 

और उसके द:ु�व�न� से हम 

�वारा हाल के समय-समय 

 सुबूत नह�ं है, �फर भी 



                           

संवेदनशीलता और �नरंतर सतक� ता

नकार �दए गए अका�लय� क� �फलहाल

एक बार �फर चरमपं�थय� के आगे समप�ण

बार उनका �शरोम�ण गु��वारा �बंधक

के प�व�तम �थल �वण� मं�दर पर

�नयं�ण है और उ�मीद करनी चा�हए

चरमपं�थय� को त�तर� म� रखकर गु��वारे

 

 जनता क� याददा�त कमजोर होती 

गई �पछल� गल�तय� को नह�ं भलू�

ि�थ�तय� को �बगड़न ेका मौका �दया

ह�या से उबाल खाई पंजाब पु�लस को

फौज भेजनी पड़ी। खा�ल�ता�नय� 

इस बार सीमा पर तारबंद� और बेहतर

करान ेवाल� एजे◌े◌ं�सय� को लाभ होगा।

 पंजाब के �पछले अनुभव� के साथ हम�

सामने रा�य �वारा �नय�मत �प से

मशीनर� को ठप करन ेलगे ह�। �पछले

सामा�य हो पाई। 31 अ�तूबर क� दोपहर

का इंतजार कर रह� ईसाई म�हला आ�सया

पूरे पा�क�तान को बंधक बना �लया।

आ�सया �रहा हो जाएगी और तहर�क

कर �दए थे। उ�ह�न ेसुनवाई करन े

करन ेपर उ�ह� खा�मयाजा भुगतना 

 बंद के दौरान तहर�क-ए-ल�बैक पा�क�तान

वाले जज वािजबुल क�ल या ह�या �कए

डालन ेक� अपील क�। पहले तो �धानमं�ी

करत ेहुए उनके साथ समझौता कर

इस ददु�शा को दैवीय �याय कहा। 

समथ�न हा�सल था, जनरल बाजवा 

थे। सरकार� समप�ण का नतीजा है �क

को�शश अब तक सफल नह�ं हो सक�

 यह एक उदाहरण ह� इस समझ को

आकाओं के �नयं�ण म� नह�ं रहत।े 

था, ज�द ह� वह उनके काब ूसे बाहर

के दसूरे �ह�स� म� धा�म�क आंदोलन�
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सतक� ता क� ज�रत है। गंभीर ��टाचार के आरोप� से �घरे और

�फलहाल वापसी के आसार नजर नह�ं आ रहे ह�। ऐसे म�, आ�चय�

समप�ण कर द� और उनक� बैसाखी पकड़ वैतरणी पार करने

�बंधक कमेट� (एसजीपीसी) पर �नयं�ण था और �बना �कसी

पर खा�ल�ता�नय� का क�जा हो गया था। अब भी एसजीपीसी

चा�हए �क वे �पछल� गलती से सीख�गे और अपने ता�का�लक

गु��वारे नह�ं स�प�गे। . 

 है, पर उ�मीद क� जानी चा�हए �क सरकार खा�ल�तानी �हसंा

भूल� होगी। तब सरकार न ेसह� समय पर फैसला न कर पाने क�

�दया था। अं�तम मौका 1983 म� �मला, जब �वण� मं�दर के बाहर

को सरकार न ेगु��वारे म� घुसकर कार�वाई करन ेसे रोक �दया

 को अब भी पा�क�तानी खु�फया एज�सी आईएसआई क� मदद

बेहतर �नयं�ण के कारण उसका काम मिु�कल हो गया है। इसका

होगा।. 

हम� पा�क�तान के अनुभव� से भी सबक लेना चा�हए, जहा ं

से समप�ण करत-ेकरत ेअब एक ऐसी ि�थ�त आ गई है, जब

�पछले �दन� 72 घंट� तक बंद रहने के बाद पा�क�तान म� िजंदगी

दोपहर सु�ीम कोट� न े�ववादा�पद ईश �नदंा कानून के तहत

आ�सया बीबी को �रहा कर �दया और जैसी �क आशंका थी, 

�लया। इस मुकदमे के दौरान अदालत म� जो सवाल-जवाब हुए, 

तहर�क-ए-ल�बैक पा�क�तान जैसी क�टरपंथी जमात� न ेअपने

करन ेवाले तीन� जज� को खुलेआम चतेावनी देनी शु� कर द� 

 पड़गेा और फैसला आत ेह� उ�ह�न ेपूरे देश को बंधक बना �दया।

पा�क�तान के नेताओं ने ट�वी पर �सा�रत हो रहे भाषण� म� कहा

�कए जाने यो�य ह�। उ�ह�न ेसेना�य� जनरल बाजवा के सहयो�गय�

�धानमं�ी इमरान खान न ेउ�ह� देख लेन ेक� धमक� द� और 

कर �लया। नेशनल अस�बल� म� �वरोधी प� के एक सद�य ने

 आ�खर �पछले साल तहर�क-ए-ल�बैक के ऐसे ह� आंदोलन

 क� तरफ से आंदोलनका�रय� को नोट बाटंत ेफौजी अफसर�

�क �रहाई के बावजूद आ�सया बीबी क� जान बचान ेके �लए

सक� है। . 

को मजबूत करन ेके �लए काफ� होगा �क धा�म�क क�टरपंथी

 पंजाब म� भी शु� म� अका�लय� के मुकाबले िजन लोग� न े�भडंरांवाले

बाहर हो गया। इस बार हम� पुरानी गलती से बचना चा�हए। न �सफ�

आंदोलन� से �नपटत ेसमय भी सरकार को पा�क�तानी अनुभव से सीखना
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और जनता �वारा पूर� तरह 

आ�चय� नह�ं होना चा�हए �क वे 

करन ेक� को�शश कर�। �पछल� 

�कसी गंभीर ��तरोध के �सख� 

एसजीपीसी पर अका�लय� का ह� 

ता�का�लक �वाथ� साधने के �लए 

�हसंा से �नपटत ेसमय क� 

क� अपनी आदत के कारण 

बाहर डीआईजी अटवाल क� 

�दया और एक ह� वष� म� वहा ं

मदद हा�सल होगी, मगर 

इसका भी कानून का पालन 

 धा�म�क क�टरपं�थय� के 

जब वे गाहे-बगाहे पूर� रा�य 

िजंदगी बमुि�कल लंगड़ाती हुई 

तहत �पछले नौ वष� से फांसी 

, इ�लामी क�टरपं�थय� न े

, उनसे पूर� उ�मीद थी �क 

अपने इरादे पहले से ह� साफ 

 थी �क आ�सया को �रहा 

�दया।. 

कहा था �क फैसला सुनाने 

सहयो�गय� से भी उ�ह� मार 

 बाद म� पूर� तरह समप�ण 

न े�यं�य करत े हुए उनक� 

आंदोलन को इमरान का खुला 

अफसर� के �वजुअल वायरल हुए 

�लए कनाडा म� शरण लेन ेक� 

क�टरपंथी बहुत �दन� तक अपने 

�भडंरांवाले को खड़ा �कया 

�सफ�  पंजाब म�, बि�क देश 

सीखना चा�हए। . 




